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Nelaimes gadîjumu novçrðana bûvniecîbâ 
Eiropas Savienîbâ bûvniecîba ir sektors ar visaugstâko nelaimes gadîjumu 
riska lîmeni (1), ik gadus nelaimes gadîjumos bûvniecîbâ iet bojâ vairâk 
nekâ 1 300 cilvçku. Visâ pasaulç bûvniecîbâ strâdâjoðiem ir trîsreiz 
augstâks risks iet bojâ un divreiz lielâks risks iegût ievainojumus nekâ 
darbiniekiem citâs profesijâs. Ðo nelaimes gadîjumu izmaksas ir milzîgas 
gan cilvçkam, gan darbadevçjam un sabiedrîbai. Tâs var veidot bûtisku 
daïu no lîguma vçrtîbas.

Vairâk nekâ 99% bûvniecîbas firmu Eiropâ ir mazie un vidçjie uzòçmumi 
(MVU). Tâdçjâdi nelaimes gadîjumi bûvniecîbâ skar MVU vissmagâk. Ðajâ 
ziòu lapâ sniegtie padomi ir noderîgi visu lielumu uzòçmumiem.

Darba inspekcijas apvieno spçkus droðâkai Eiropai

Darba inspekcijas visâ Eiroaps Savienîbâ ir uzsâkuðas Viseiropas 
kampaòu, lai samazinâtu nelaimes gadîjumu skaitu bûvniecîbâ, kas 
saistîti ar kritieniem no augstuma. Apvienojot veicinâðanas pasâkumus 
un bûvlaukumu inspekcijas, kampaòa tiks uzsâkta 2003. gadâ un 
turpinâsies 2004. gadâ.

Veicinâðanas pasâkumi bûs veltîti visiem, kas strâdâ bûvniecîbâ: 
construction: sâkot ar klientiem un arhitektiem un beidzot ar 
darbadevçjiem, arodbiedrîbâm, darbiniekiem un uzòçmçjiem.

Inspekcijas kampaòa koncentrçs uzmanîbu uz darba droðîbu un 
veselîbas aizsardzîbu bûvlaukumos, pieeju darbavietâm un avârijas 
ceïiem. Inspekcijas tiks veiktas, lai nodroðinâtu preventîvo pasâkumu 
un noteikumu ievçroðanu. Kampaòa arî pçtîs , kâ tiek pildîti pienâkumi 
preventîvo pasâkumu un koordinâcijas nodroðinâðanâ, veicot darbus 
bûvlaukumos.

Pienâkumi

Klientu, projektu uzraugu, darbadevçju, individuâlo uzòçmçju un 
paðnodarbinâto personu pienâkums ir rûpçties par droðîbu. Prasîbas, 
kas izvirzîtas Eiropas direktîvâs (2), ietver:

darba droðîbas un veselîbas aizsardzîbas ievçroðanu ar plânoðanas 
stadiju visa celtniecîbas procesa garumâ. Ir jâkoordinç darbs visu 
plânoðanâ un izpildç iesaistîto puðu starpâ;

jânodroðina droðas darba iekârtas (aptver piemçrotîbu, atlasi, 
droðîbas iezîmes, droðu izmantoðanu, apmâcîbu un informâciju, 
inspekciju un uzturçðanu kârtîbâ);

droðîbas un/vai veselîbas zîmju izvietoðanu, ja no apdraudçjumiem 
nevar izvairîties vai tos nevar mazinât ar preventîviem pasâkumiem;

individuâlo aizsardzîbas lîdzekïu nodroðinâðanu (íiveres, droðîbas 
ostas, acu un elpoðanas ceïu aizsardzîba, droði apavi utt.), kas atbilst 
attiecîgajiem riskiem, un kurus nevar novçrst ar citiem lîdzekïiem;

droðas darba vides un labiekârtojumu radîðanu bûvniecîbas 
darbiniekiem, piem., pieejas, droðas satiksmes marðruti;

vispârçju noteikumu ievçroðanu veselîbas aizsardzîbas un darba 
droðîbas vadîbâ: risku novçrtçjums un novçrðana; prioritâtes 
pieðíirðana kolektîviem pasâkumiem risku novçrðanai; kâ 
arî konsultçðanâs ar darbiniekiem, informâcijas un apmâcîbas 
nodroðinâðana, darba droðîbas koordinâcîja ar uzòçmçjiem.

Direktîvâs noteiktâs minimâlâs prasîbas ir tikuðas ieviestasvalstu 
nacionâlajâ likumdoðanâ, kas var ietvert arî papildus prasîbas. 
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Darbinieku pienâkums ir aktîvi sadarboties ar darbadevçjiem preventîvo 
pasâkumu veikðanâ, ievçrojot norâdîjumus saskaòâ ar saòemto 
apmâcîbu.

Konsultâcijas ar darbiniekiem ir obligâta prasîba. Viòu zinâðanas 
palîdz nodroðinât pienâcîgu apdraudçjumu atklâðanu, kâ arî efektîvu 
risinâjumu ievieðanu.

Nelaimes gadîjumu novçrðana — risku novçrtçðana
Bûvniecîbas darbos ir daudz apdraudçjumu. Taèu ir arî daudz ‘labas 
prakses’, kuru var viegli izmantot nelaimes gadîjumu novçrðanai. 
Pirmais solis, kas sperams, ir atbilstoða un pietiekama riska novçrtçjuma 
veikðana.

Lai nodroðinâtu, ka reâli samazinâs darbinieku un citu cilvçku 
(bûvlaukuma apmeklçtâju, garâmgâjçju) pakïauðana kaitçjumam, 
riska novçrtçjumâ jâòem vçrâ visi riski, apdraudçjumi, un jâraugâs, lai 
panâktais viena riska samazinâjums nepalielinâtu kâdu citu risku.

Ir jânosaka visi apdraudçjumi, arî tiek kurus izraisa darba aktivitâtes un 
citi faktori, piemçram, bûvlaukuma izkârtojums. Tam seko iesaistîto risku 
pakâpes novçrtçjums, ievçrojot esoðos piesardzîbas pasâkumus. Vai ar 
veiktajiem piesardzîbas pasâkumiem pietiek, vai arî vçl kas vairâk bûtu 
darâms? Riska novçrtçjuma rezultâti palîdzçs izvçlçties pielietojumam 
vispiemçrotâkos labas prakses pasâkumus (3).

Praktiskâ novçrðana
Galveno apdraudçjumu vidû ir darbs augstumâ, ekskavâcijas darbi un 
smagumu pârvietoðana. Par prioritâriem jâatzîst pasâkumi, kas novçrð vai 
samazina apdraudçjumu jau tâ avotâ, un nodroðina kolektîvo aizsardzîbu. 
Individuâlâ aizsardzîba, tâda kâ aizsarglîdzekïi, izmantojama, ja riskus vairs 
nevar tâlâk samazinât citiem lîdzekïiem.

Lîdztekus vispârçjam riska novçrtçjumam ir nepiecieðams nepârtraukts 
monitorings un regulâras inspekcijas.

(1) Darba droðîbas un veselîbas aizsardzîbas stâvoklis Eiropas Savienîbâ — Pilotpçtîjums, 2000. Eiropas Darba droðîbas un veselîbas aizsardzîbas aìentûra, ISBN 92-828-9272-7.
(2)  http://europe.osha.eu.int/legislation/ sniedz saites uz ES likumdoðanu, Komisijas norâdçm MVU un informâcijai par riska novçrtçjumu un bûvniecîbu, kâ arî dalîbvalstu mâjas lapâm, 

kur atrodama nacionâlâ likumdoðana direktîvu un vadlîniju ievieðanai. Skatî konkrçti pagaidu vai pârvietojamo bûvlaukumu direktîvu.
(3) Aìentûras mâjas lapa sniedz informâciju par bûvniecîbu arî ðajâ mâjas lapâ:  http://europe.osha.eu.int/good_practice/sector/construction/
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Darbs augstumâ
Kritieni no augstuma ir visizplatîtâkais ievainojumu un nâves gadîjumu 
cçlonis bûvniecîbâ. Cçloòu vidû ir: darbs uz sastatnçm vai platformas 
bez aizsargmargâm vai bez pareizi nostiprinâtas droðîbas jostas; jumti 
ar vâju pârsegumu un kâpnes, kas nav uzturçtas kârtîbâ, slikti noliktas 
un nenostiprinâtas. 

Viss celtniecîbas process jâplâno tâ, lai lîdz minimumam samazinâtu 
kritienu risku. Projekta izstrâdes stadijâ var ieplânot aizsardzîbu pret 
kritieniem. Risku var mazinât, uzstâdot îpaðas aizsargmargas, vai 
visbeidzot, ja risks tomçr vçl pastâv, nodroðinot droðîbas jostas.

Amagumu pârvietoðana
Plânojot lîdz minimumam samaziniet materiâlu kustîbu un droðu 
materiâlu pârvietoðanu. Raugieties, lai iekârtas uzstâda un ar tâm strâdâ 
apmâcîti un pieredzçjuði darbinieki.

Iekârtas regulâri jâpârbauda, jâtestç un jâapskata komptentai personai. 
Koordinçjiet aktivitâtes bûvlaukumâ, piemçram, neïaujiet tiem, kas 
iesaistîti celðanas operâcijâs, apdraudçt citus darbiniekus un otrâdi. 
Ja nevar izvairîties no materiâlu pârvietoðanas, organizçjiet darbu tâ, 
lai ierobeþotu fiziskâs pârvietoðanas apjomu un attâlumu. Apmâciet 
darbiniekus izvairîties no riskiem un izmantot tehniku. 

Visas pacelðanas operâcijas ar pârvietojamo celtni ir jâplâno, un tâs veic 
kompetenti cilvçki. Vadîtâjam ir jâbût labai pârskatâmîbai, celtnim jâstâv 
uz lîdzena pamata un droðâ attâlumâ no izrakumiem un elektrîbas 
padeves lînijâm.

Vispârçjie apkopes darbi un droða pieeja
Svarîga ir bûvlaukuma organizâcija un sakârtotîba. Piemçram, jâraugâs, 
lai bûtu: droða pieeja (ceïi, kâjceliòi, kâpnes, sastatnes utt.) visâm darba 
vietâm, bez ðíçrðïiem; materiâli tiek uzglabâti droðâ vietâ; caurumi 
ir ieþogoti vai pârklâti ar skaidrâm norâdçm; ir pienâcîga kârtîba 
atlikuðo materiâlu savâkðanai un aizvâkðanai, un ka ir pietiekams 
apgaismojums.

Apmâcîba un informâcija
Darbiniekiem ir jâizprot riskus, to sekas un piesardzîbas pasâkumus, kas 
vajadzîgi droðam darbam. Apmâcîbai ir jâbût saistîtai ar reâlâm situâcijâm, 
piem., problçmâm, kas raduðâs, kur gadîjâs kïûme, un kâ izvairîties no 
notikuðâ atkârtoðanâs. Iztirzâjiet riskus, preventîvos pasâkumus, ârkârtas 
procedûras, ziòoðanas problçmas, individuâlos aizsarglîdzekïus, darba 
iekârtas utt. Plânojiet apmâcîbu zinâðanu lîmeòa celðanai.

Apmâcîbu ir jâbalsta uz labu saskarsmi. Diskusijai par veselîbas aizsardzîbas 
un darba droðîbas jautâjumiem, kâ arî informâcijas izplatîðanai ir jâkïûst 
par darba kolektîvu sanâksmju sastâvdaïu.

Individuâlie aizsardzîbas lîdzekïi
Individuâlie aizsardzîbas lîdzekïi ir jâvalkâ, kad tas ir nepiecieðams 
bûvlaukumâ. Tiem ir jâbût çrtiem, uzturçtiem labâ kârtîbâ, un tie nedrîkst 

izraisît citu risku palielinâðanos. Nepiecieðams sniegt apmâcîbu, kâ 
tos lietot. Aizsarglîdzekïi ietver: droðîbas íiveres, ja pastâv risks, ka var 
bût krîtoði priekðmeti, vai cilvçks var sasist galvu; piemçroti apavi — ar 
purngalu un zoïu aizsardzîbu, neslîdoði; aizsargapìçrbs, piem., sliktiem 
laika apstâkïiem, vai viegli pamanâms, lai, piem., satiksmes lîdzekïu 
operatoriem bûtu vieglâk pamanît darbiniekus.

Kur atrast vairâk informâcijas/atsauces
Vairâk informâcijas par labu darba droðîbas vadîbas praksi var atrast 
Aìentûras mâjas lapâ http://osha.eu.int/. Visas Aìentûras publikâcijas var 
nokopçt bez maksas. Aìentûras mâjas lapa nodroðina pieeju dalîbvalstu 
mâjas lapâm, kur atrodama nacionâlâ likumdoðana un vadlînijas 
bûvniecîbas jomâ: http://ie.osha.eu.int/ Îrijai, http://uk.osha.eu.int/ 
Apvienotajai Karalistei.
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Eiropas Darba droðîbas un veselîbas aizsardzîbas aìentûra
Gran Vía, 33, E-48009 Bilbao, Spânija

Tel. (34) 944 79 43 60, Fax: (34) 944 79 43 83
information@osha.eu.int

Eiropas Komisija
Vecâko darba inspektoru komiteja

DG EMPL D/5
Building Jean Monnet - Office C3/076

Street Alcide de Gasperi
L-2920 LUXEMBOURG

Tel. (352) 4301 32967 - (352) 4301 35257
Fax (352) 4301 34259

Ðajâ ziòu lapâ ietvertâ informâcija neaizvieto Eiropas Savienîbas vai dalîbvalstu oficiâlo dokumentu tekstus.

Kontrolsaraksts: Sastatnes un kâpnes
√ Vai droðîbas nolûkiem ir izvçlçtas vispiemçrotâkâs iekârtas, tai skaitâ  
     pieejas un evakuâcijas vajadzîbâm?
√ Vai kâpnes tiek izmantotas vienîgi tad, ja citu iekârtu izmantoðana 
     nav lietderîga îsâ laika posma un zemâ riska dçï?
√ Vai sastatnes ir uzceltas uz stingra pamata?
√ Vai visas aizsargmargas ir novietotas pareizâ augstumâ?
√ Vai pietiek dçïu darba platformai?
√ Vai dçïi ir nostiprinâti? 
√  Vai kâds no sastatòu nostiprinâjumiem ir noòemts?
√ Vai kâpnes ir visdroðâkâ un labâkâ metode darbam?
√  Vai kâpnes ir labâ stâvoklî veicamâ darba veidam un augstumam?
√ Vai kâpnes var novietot, lai novçrstu svçrðanos uz vienu pusi?
√ Vai kâpnes to augðgalâ un apakðâ var nobloíçt?
√ Vai pamatnes virsma ir stingra un lîdzena?

Ja uz kâdu no jautâjumiem atbilde ir ‘Nç’, preventîvi pasâkumi ir 
nepiecieðami vçl pirms darba uzsâkðanas. Tie ietver:

√  Atveru, tâdu kâ caurumi grîdâs, norobeþoðana ar droðâm barjerâm 
(piem., aizsargmargâm un kâju lîstçm) vai pârsegumu. Nostipriniet 
pârsegumu vai iezîmçjiet vietu ar brîdinâjuma zîmi.

√ Visu sastatòu elementu droðîbas pârbaude pirms uzstâdîðanas 
     darbu uzsâkðanas
√ Kâpòu pârbaude pirms kâpðanas, lai pârliecinâtos, ka tâs ir labâ 
     stâvoklî un stingri nostiprinâtas
√  Kritiena pârtverðanas iekârtu izmantoðana darbâ uz sastatnçm, 

it îpaði pirms aizsargmargu un kâju lîstu uzstâdîðanas, kâ arî 
pârliecinâðanâs, ka droðîbas jostu saites ir piestiprinâtas stingrai 
struktûrai un tiek attiecîgi izmantotas

√ Iekârtas vai materiâli netiek mesti uz zemâku lîmeni, uz zemi vai uz 
     droðîbas tîkliem


