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Gera saugos ir sveikatos praktika internete

Nuoseklus vadovas apie tai, kaip rasti informaciją apie gerą praktiką internete
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Jums reikia žinoti, kaip saugiai dirbti su cheminėmis medžiagomis darbo vietoje?
Arba kaip sužinoti apie veiksmingas su darbu susijusio streso prevencijos strategijas?
Nieko nėra paprasčiau, kaip gauti informaciją apie darbuotojų saugos ir sveikatos (DSS) gerą praktiką, naudojantis Europos agentūros 
išsamiu interneto svetainių tinklu.
http://europe.osha.eu.int/good_practice/ adresu esančioje svetainėje tiesiogine prasme pateikiama tūkstančiai nuorodų – tai Jūsų durys 
į patikimą informaciją apie darbuotojų saugą ir sveikatą iš viso pasaulio. Geriausių DSS ekspertų padedama Agentūra nuolat naršo in-
ternete, kad galėtų pateikti praktinę informaciją, kurios reikia už darbuotojų saugą ir sveikatą atsakingiems asmenims, kad sumažintų 
sveikatos ir saugos riziką darbo vietoje.

http://europe.osha.eu.int/good_practice/

Reikia užkirsti kelią raumenų ir kaulų sistemos ligoms?
Tarkime, esate automobilių dirbtuvėje dirbantis saugos atstovas. Jums ir jūsų kolegoms dažnai tenka kilnoti sun-
kumus. Spustelkite „RSSL ataskaitos“ ir rasite leidinius šia tema iš viso pasaulio. Pavyzdžiui, „Įtampa Europoje“ – tai 
SSTB ataskaita, kurioje aprašomi profesinių sąjungų veiksmai kovojant su darbe sukeliamomis raumenų ir kaulų 
sistemos ligomis.

Išspręstos spausdinimo problemos: praktinis pavyzdys
Įsivaizduokit, kad esate nedidelės spaustuvės Airijoje vadovas, norintis rasti informacijos apie saugų cheminių 
medžiagų naudojimą darbo vietoje. Apsilankykite Airijos ryšių punkto interneto svetainės geros praktikos puslapi-
uose, ten rasite Sveikatos ir saugos tarnybos paskelbtą bendrąjį vadovą „Naudokite chemines medžiagas saugiai”.

Sektoriams skirti sprendimai
Jei dirbate tam tikrame sektoriuje, norėsite greitai gauti jums svarbią informaciją. Ji taip pat pateikiama. Pavyzdžiui, 
jei dirbate sveikatos priežiūros sektoriuje, galbūt jums aktuali informacija apie adatų sužeidimus. Tiesiog spustel-
kite „sveikatos priežiūra“, tuomet „temų sąrašas“, „biologiniai pavojai, adatų sužeidimai“ ir jums iškart bus pateiktas 
daugiau negu 30-ies svarbių dokumentų sąrašas.

Kaip rasti informaciją
Norėdami pradėti paiešką, tiesiog spustelkite  kategoriją arba šalį.

Ieškokite
pagal šalis…
ES valstybės 
narės, ELPA

šalys, Australija,
Kanada ir 

JAV 
…

arba pagal temas…
nelaimingų atsitikimų 

prevencija,
raumenų ir kaulų sistemos 

ligos,
pavojingos medžiagos,

stresas darbe.

arba pagal sektorius…

Rasite 
informaciją iš visos
ES ir kitų šalių apie:

statybą,
sveikatos priežiūrą.



SVĮ skirtų geros praktikos projektų finansavimas

Agentūra remia daug nacionalinių ir daugiašalių projektų, 
skirtų darbuotojų sveikatos ir saugos rizikai mažinti smulkio-
siose ir vidutinio dydžio įmonėse. Stebėkite informaciją inter-
neto svetainėje apie numatomus projektus.

Pagalba tarpininkams

Agentūra supranta, kad tarpininkams (padedantiems 
įmonėms mažinti darbuotojų patiriamą riziką) taip pat reikia 
susipažinti su gera
praktika. Vadovą apie tai, kaip sėkmingai vykdyti DSS kam-
panijas,
galima rasti Agentūros leidinių puslapyje.

Kaip su mumis susisiekti

Europos darbuotojų saugos 
ir sveikatos agentūra
Gran Via 33, E-48009
Bilbao, Ispanija
Tel. (34) 944 79 43 60,
Faks. (34) 944 79 43 83
el. paštas
information@osha.eu.int
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Agentūros leidiniai – atsisiunčiami iš interneto nemokamai 

Be to, Agentūra vykdo aktyvią leidinių programą: leidžia įvairius leidinius: nuo informacinių biuletenių iki specializuotų informacinių 
ataskaitų – skirtus įvairiausioms saugos ir sveikatos problemoms. Pastaruoju metu paskelbtos ataskaitos buvo skirtos nelaimingų 
atsitikimų prevencijai, sėkmingam DSS kampanijų organizavimui bei raumenų ir kaulų sistemos ligų prevencijai. Visus Agentūros leidin-
ius galima nemokamai gauti interneto adresu http://agency.osha.eu.int/publications/.

Europos darbuotojų saugos ir sveikatos savaitė

Europos darbuotojų saugos ir sveikatos savaitė – tai metinė informa-
vimo kampanija, skirta supratimui apie riziką sveikatai ir saugai didinti 
bei veiksmingai gerai praktikai Europos darbo vietose skatinti. Europos 
agentūros ir jos nacionalinių ryšių taškų tinklo organizuojama savaitė vyk-
sta kasmet spalio mėnesį, informacija apie ją pateikiama daugiakalbėje 
interneto svetainėje.

Tarp Europos savaitės temų buvo:
streso ir psichosocialinės rizikos prevencija (2002);
nelaimingų atsitikimų prevencija (2001);
raumenų ir kaulų sistemos ligų prevencija (2000).

Praktinių sprendimų skatinimas – Europos geros praktikos apdova-
nojimai

Kaip vieną iš Europos savaitės renginių Agentūra rengia metinį konkursą 
valstybių narių įmonėms, įvykdžiusioms novatoriškas intervencines 
priemones, skirtas saugai ir sveikatai darbo vietoje gerinti. Apdovanojimai 
įteikiami baigiamajame savaitės renginyje lapkričio mėnesį, o geros praktikos pavyzdžius Agentūra skelbia leidiniuose ir internete.

•
•
•

Geros praktikos internetinis forumas
Kad padėtų norintiems aptarti konkretų DSS klausimą arba sužinoti daugiau apie konkrečią temą, Agentūra 
sukūrė nemokamą internetinį forumą adresu http://europe.osha.eu.int/good_practice/forums/. Šis daugiakal-
bis forumas – tai puiki priemonė keistis informacija apie praktinius darbo vietų saugos ir sveikatos problemų 
sprendimus.

http://europe.osha.eu.int/good_practice/

Vertimas
Nors siekiame pateikti

kuo daugiau informacijos 
visų valstybių narių

kalbomis, tačiau negalime išversti
visos turimos informacijos.

Kompiuterines automatizuoto 
vertimo priemones

galima rasti 
Agentūros svetainėje.

Paieškos priemonės
Agentūros svetainėje 

vartotojams
Informacijos padeda 

ieškoti  
galinga Altavista 
paieškos sistema.
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