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Tolimesni darbuotojų saugos ir sveikatos tyrimų poreikiai ir prioritetai  ES 

valstybėse narėse
Europos tyrimo santrauka 

Europos saugos ir sveikatos darbe agentūra surinko informaciją iš Europos 
Sąjungos valstybių narių apie jų būsimų tyrimų poreikius, ir tuo pagrindu 
buvo parengta nauja ataskaita „Tolimesni darbuotojų saugos ir sveikatos 
tyrimų poreikiai ir prioritetai  ES valstybėse narėse“.

Tyrimo tikslas buvo surinkti naujausią informaciją apie būsimų tyrimų 
poreikius ir prioritetus bei informuoti Europos Komisiją apie tyrimų pro-
gramas, pagerinti bendradarbiavimą tarp Bendrijos organų ir valstybių 
narių, pateikti gaires darbuotojų saugos ir sveikatos tarnyboms jų veiklai 
per ateinantį dešimtmetį. 

Kiekviena valstybė narė turėjo parengti ataskaitą apie atsirandančias rizikas 
bei tolimesnius darbuotojų saugos ir sveikatos tyrimų poreikius ir priorite-
tus. Buvo paprašyta atsižvelgti į socialinių partnerių bei atitinkamų tyrimų 
institucijų, sutinkamai su nacionaline praktika, nuomonę. Galutinė apiben-
drinamoji ataskaita parengta remiantis šiomis valstybių narių ataskaitomis. 

Ataskaitoje pateikiamos bendrosios išvados apie tolimesnius darbuotojų 
saugos ir sveikatos tyrimų poreikius ir prioritetus, kurių apibendrinimas 
pristatomas toliau. 

Tolimesni darbuotojų saugos ir sveikatos tyrimų poreikiai ir 
prioritetai  ES valstybėse narėse

Siekiant nustatyti tolimesnius Europos DSS tyrimų poreikius ir pri-
oritetus

Ataskaita siekiama palaikyti diskusijas ES valstybėse narėse dėl  tolimesnių 
Europos darbuotojų saugos ir sveikatos tyrimų poreikių ir prioritetų. Todėl 
Europos Agentūra organizuoja sekantį projektą 2000 m., kad būtų gautas 
grįžtamasis ryšys dėl ataskaitos išvadų. Remiantis šiomis pastabomis, bus 
parengtas konsoliduotas dokumentas, kuriame bus suformuluoti toli-
mesni darbuotojų saugos ir sveikatos tyrimų poreikiai ir prioritetai Europos 
Sąjungoje.  

Bendrieji DSS tyrimų poreikiai ir prioritetai 

Nustatyta 10 prioritetų, kiekvieną iš jų kaip DSS tyrimų prioritetą įvardijo 
mažiausiai dvi trečiosios ES valstybių narių (žr. 1 lentelę). 

Psichosocialiniai klausimai, er-
gonomikos ir cheminiai rizikos 
veiksniai pasirodė svarbiausi 
tolimesnių tyrimų prioritetai. Bev-
eik visos valstybės narės laiko šias 
tris sritis prioritetinėmis, ir pagal 
kai kurias kategorijas šie klausimai 
buvo įvardinti kaip prioritetiniai. 
Psichosocialinių klausimų sri-
tyje didžiausias dėmesys skirtas 
stresui darbe. Ergonomikos srityje 
prioritetinėmis laikomos krovinių 
kėlimo rankomis, darbo pozos 
problemos. Kalbant apie chemines 
rizikas, prioritetais laikomi toksiškos/
pavojingos cheminės medžiagos ir 
ypač kancerogenai. Tarp dešimt 
svarbiausių prioritetų paminėti tyri-
mai dėl chemikalų pakeitimo, sieki-
ant sumažinti riziką, o chemikalai irgi buvo prioritetizuojami pagal rizikos 
vertinimo kategoriją. 

Antrasis dažniausias prioritetas yra saugos rizika (ypač žmogiškieji veik-
sniai), po to seka rizikos valdymas mažose ir vidutinėse įmonėse (MVĮ). MVĮ 
užėmė aukštą vietą prioritetų pagal tam tikras grupes ir darbo organiza-
vimo klausimus kategorijose. 

Dvi trečiosios visų valstybių narių paminėjo: profesines ir kitas su darbu sus-
ijusias ligas, rizikas atliekant specifinius darbus, rizikos vertinimą, cheminių 
medžiagų pakeitimą, fizinius rizikos veiksnius. 

Profesinių ir kitų su darbu susijusių ligų srityje valstybės narės dar kartą 
įvardijo poreikį daugiau tirti problemas, kurias sukelia psichosocialiniai ir er-
gonominiai veiksniai, kelių veiksnių  poveikis, įskaitant kompleksinį poveikį, 
kurį sukelia naujos technologijos. Tarp fizinių rizikos veiksnių daugiausiai 
dėmesio skirta triukšmui ir elektros/magnetiniams laukams. 

Aiškiai išsiskyrė tyrimų prioritetai, susiję su rizikos valdymu ir rizikos ver-
tinimu. Kaip minėta aukščiau, rizikos vertinimas, susijęs su pavojingomis 
cheminėmis medžiagomis ir kancerogenais kelia ypatingą susidomėjimą, 
kadangi tai yra cheminių rizikų valdymas, pakeičiant chemines medžiagas 
mažiau pavojingomis. Paminėtas ir rizikos valdymas MVĮ. Kitos paminėtos 
rizikos valdymo sritys apėmė integruotas DSS valdymo sistemas, sertifika-
vimo ir kompetencijos klausimus. 

Prioritetai tarp pagrindinių DSS tyrimų kategorijų 

Visuomenė ir darbo organizavimas 

Aiškiai dominavo mažos ir vidutinės įmonės, kaip turinčios ypatingų 
poreikių (žr. 2 lentelę). Valstybės narės skiria dėmesį kai kurioms grupėms, 
pvz., senstantiems darbuotojams, žmonėms, turintiems ribotą darbingumą. 
Besikeičiant darbo formoms, ateityje svarbios tyrimų temos turėtų būti 
teledarbas ir subrangovų darbas. Papildomai ekspertų seminare iškelta 
savarankiškai dirbančiųjų tema. 

Valdymas ir technologija 

Rizikos valdymas vis dar laikomas svarbia tema, turinčia aukščiausią 
prioritetą „valdymo ir technologijų“ kategorijoje. DSS valdymo sistemų 
integravimas į kitas valdymo sistemas (pvz., kokybės kontrolės ir aplinko-
saugos) irgi pasirodė svarbi tema. Dėmesys skirtas išorinei pagalbai, pvz., 
mokymuisi iš kitų (gera praktika, palyginimas), mokymuisi ir kompetencijos 
ugdymui. 

Kalbant apie technologijų vystymąsi, valstybės narės pabrėžė tyrimų poreikį 
naujų produktų plėtros ir naudojimo, gamybos metodų, procesų ir įrangos 
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1 lentelė. Bendrieji DSS tyrimų poreikiai ir  prioritetai 

Psichosocialiniai rizikos veiksniai 

Ergonominiai rizikos veiksniai 

Cheminiai rizikos veiksniai 

Saugos rizika

Rizikos valdymas MVĮ

Profesinės ir kitos su darbu susiję ligos

Rizika atliekant specifinius darbus 

Rizikos vertinimas

Pavojingų medžiagų pakeitimas

Fiziniai rizikos veiksniai 

= rizika paminėta 13 kartų
= rizika paminėta 12 kartų
= rizika paminėta 11 kartų
= rizika paminėta 10 kartų

Paaiškinimas: 
valstybių narių, atkreipusių dėmesį į vieną ar daugiau rizikų tam tikroje kategorijoje 



E u r o p o s  s a u g o s  i r  s v e i k a t o s  d a r b e  a g e n t ū r a

rizikai sumažinti arba pašalinti srityje. Taip pat paminėtas susidomėjimas 
cheminių medžiagų pakeitimu. 

Rizikos darbo aplinkoje

Rizikos „darbo aplinkos“ kategorijoje susilaukė daugiausiai dėmesio; tai 
rodo, kad vis dar yra spragų žiniose, kaip jas kontroliuoti. 

Poveikis sveikatai 

Gana aukšti rezultatai šioje kategorijoje rodo didėjantį susirūpinimą, kad 
profesinių rizikų prevencijoje dėmesį reikia skirti sveikatos ir saugos aspe-
ktams. 

Specifinės ir kitos temos, susijusios su darbo aplinka ir sveikata 

Tik keletas šalių paminėjo rizikas atliekant specifinius darbus. Ypatingo 
dėmesio susilaukė žemės ūkis, apdirbamoji pramonė, statyba, transpor-
tas ir sveikatos priežiūros/socialinis darbas. Užregistruotas vienos šalies 
susidomėjimas specialių profesijų grupėmis. 

Bendradarbiavimo Europos lygmenyje poreikis 

Valstybės narės padarė išvadą, kad didžiausias bendradarbiavimo poreikis 
Europos lygmenyje yra  bendrų tyrimų projektų ir programų organizavi-
mas. 

Ataskaitos rengimo partneriai

Agentūros teminio tinklo tyrimų darbo ir sveikatos klausimais  grupė suteikė 
pagalbą organizuojant ir atliekant tyrimą. Grupę sudarė DSS ekspertai iš ES 
valstybių narių, socialinių partnerių ir Europos Komisijos. Sveikatos ir sau-
gos laboratorija (JK) padėjo analizuoti nacionalines valstybių narių ataskai-
tas ir rengti apibendrinančiąją ataskaitą. Darbas atliktas teminiame tyrimų 
centre –darbas ir sveikata.1 

Europos agentūra 1999 m. birželį organizavo ekspertų seminarą Bilbao, 
kuriame aptarti preliminarūs šio projekto rezultatai. Seminare dalyvavo DSS 
tyrimų sprendimų priėmėjai ir ekspertai iš valstybių narių, Europos Komisi-
jos, Europos tyrimų institutų, socialiniai partneriai bei JAV.  

Kaip gauti ataskaitą  

Apibendrinančiąją ataskaitą anglų kalba galima rasti Agentūros tinklala-
pyje adresu http://agency/osha/eu.int/publications/reports/resprior/.

Spausdintą ataskaitą – „Tolimesni darbuotojų saugos ir sveikatos tyrimų 
poreikiai ir prioritetai  ES valstybėse narėse“, Europos saugos ir sveikatos 
darbe agentūra, 2000, ISBN 92-828-9254-9 galima užsisakyti EK leidinių 
biure EUR-OP Liuksemburge (http://eur-op.eu.int/), arba pas jo prekybos 
agentus, kaina – 7 eurai (be PVM).

Šį informacinį biuletenį visomis kalbomis rasite adresu http://osha.eu.int/
publications/factsheets/. 
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Mažos ir vidutinės įmonės 

DSS kaštų/naudos analizė 

DSS kaštų analizė, nelaimingų atsitikimų ir susirgimų kaštų analizė 

Subrangovų darbas  

Senstantys darbuotojai 

Žmonės turintys ribotą darbingumą

Teledarbas

Savarankiškai dirbantys darbuotojai  

Organizacijos kultūra 

Laikinieji darbuotojai 

Jauni darbuotojai 

Rizikos vertinimas 

Rizikos vertinimas MVĮ 

Pavojingų medžiagų pakeitimas 

Nauji saugūs produktai, gamybos metodai, procesai ir 
įranga (rizikų, atsirandančių dėl ergonominių, saugos, 
biologinių, fizinių arba psichosocialinių veiksnių preven-
cija)  

DSS valdymo sistemos, DSS valdymo sertifikavimas, inte-
gravimas į kitas valdymo sistemas

Gera praktika, palyginimas

Mokymosi ir kompetencijos plėtra, mokymo metodikos  

Nelaimingų atsitikimų prevencija  

Sveikatos darbo vietose skatinimas, darbuotojų sveikatos 
tarnybų metodai 

Rizikos komunikavimas ir supratimas 

Vadovų ir darbuotojų dalyvavimas

Mašinų, įrenginių sauga ir mechaninis darbas (pvz., rizikos, 
susijusios su mašinų ir įrenginių valdymu, aptarnavimu ir 
priežiūra)

2 lentelė. Pagrindinių DSS tyrimų kategorijų priorite-
tai 
Visuomenė ir darbo organizavimas

Valdymas ir technologijos 

Rizikos darbo aplinkoje

Psichosocialiniai rizikos veiksniai  

Ergonominiai rizikos veiksniai  

Cheminiai rizikos veiksniai

Saugos rizikos 

Fiziniai rizikos veiksniai

Biologiniai rizikos veiksniai

Profesinės ir kitos su darbu susijusios ligos 

Poveikis sveikatai 

Specifinės temos 

Rizikos atliekant specifinius darbus  

Metodologijos rengimas 

Paaiškinimas: 
valstybių narių, atkreipusių dėmesį į vieną ar daugiau rizikų tam 
tikroje kategorijoje 

= rizika paminėta 12-13 kartų
= rizika paminėta 10-11 kartų
= rizika paminėta 8-9 kartus
= rizika paminėta 6-7 kartus

1Teminis tyrimų centras – darbas ir sveikata yra 10 pagrindinių DSS tyrimų institutų Europos 
Sąjungoje konsorciumas. 


