
Drygt hälften av alla arbetstagare i EU (51 %) 
anser att stress är vanligt på arbetsplatsen.
16 % säger att det är ”mycket vanligt”.
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Fyra av tio tycker att stress inte hanteras 
väl på arbetsplatsen. 
15 % uppger att det ”inte alls hanteras väl”.

Arbetsrelaterad stress i EU
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Källa: Europeisk opinionsundersökning om arbetsmiljö,
Europeiska arbetsmiljöbyrån, den 21 mars 2013. Tillgänglig på: https://osha.europa.eu/sv/safety-health-in-figures
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