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Le stress lié au travail 
en Europe

Un peu plus d’un travailleur sur deux (51 %) 
pense que le stress est courant sur son lieu de travail.
Pour 16 %, le stress est « très courant ».

40 % pensent que le stress n’est pas bien 
géré sur leur lieu de travail.
Pour 15 %, le stress n’est « pas du tout bien » géré.

Source: Enquête paneuropéenne sur la sécurité et la santé au travail,
EU-OSHA, 21 mars 2013. Disponible sur: https://osha.europa.eu/fr/safety-health-in-�gures


