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Työperäinen stressi

Hiukan yli puolet (51 %) eurooppalaisista työntekijöistä 
katsoo stressin olevan yleistä työpaikallaan.
16 % katsoo sen olevan ’hyvin yleistä’.

Neljä kymmenestä katsoo, että stressiä 
ei hallita työpaikalla hyvin.
15 % toteaa, että sitä ei hallita likimainkaan hyvin.
Lähde: ‘Koko Euroopan laajuinen mielipidekysely työturvallisuudesta 
ja työterveydestä’, Euroopan työterveys- ja työturvallisuusvirasto, 21. maaliskuuta 2013. 
Saatavilla osoitteessa: https://osha.europa.eu/�/safety-health-in-�gures


