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El estrés laboral en Europa

estrés

51%

Algo mas de la mitad de los trabajadores de Europa (51 %)
opina que el estrés es comun en su lugar de trabajo.
El 16 % lo considera «<muy comun».

40 %

15%

Cuatro de cada diez opinan que el estrés
no se gestiona bien en su lugar de trabajo.
El 15 % afirma que no se gestiona «nada bien».

Fuente: «<Sondeo de opinion paneuropeo sobre seguridad y salud en el trabajo», é
Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo, 21 de marzo de 2013.

Disponible en: https://osha.europa.eu/es/safety-health-in-figures



