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Стресът на работното
място в Европа

Повече от половината от работещите в Европа (51%) 
мислят, че стресът е обичаен на работното им място. 
16% заявяват, че е „твърде разпространен“.

Четирима от десет мислят, че стресът не
се овладява добре на работното място.
15% заявяват, че „изобщо не се овладява добре“.
Източник:  „Общоевропейско проучване на общественото мнение относно 
безопасността и здравето при работа“, Европейска агенция за безопасност и здраве при работа, 21 март 2013 г. 
Публикувано на: https://osha.europa.eu/bg/safety-health-in-�gures


