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Munkavédelmi helyes gyakorlat online

Rövid útmutató a helyes gyakorlatra vonatkozó információk eléréséhez a weblapon
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Tudnia kell, hogyan kell vegyi anyagokat biztonságosan kezelni munkahelyén?
Vagy hogyan lehet tudomást szerezni a munkával összefüggő stressz hatékony megelőzését szolgáló straté-
giákról?
Helyes gyakorlatra vonatkozó információk szerzése a munkavédelem terén nem is lehetne könnyebb, ha az Európai Ügynökség átfogó 
weblap hálózatát használjuk.

Szó szerint több ezernyi kapcsolódásával a http://europe.osha.eu.int/good_practice/ az egész világról származó megbízható munka-
védelmi információkhoz biztosít hozzáférést. Az Ügynökség - vezető munkavédelmi szakértők támogatásával - folyamatosan kutatja a 
webet, hogy olyan gyakorlati információkkal szolgáljon a munkavédelmi feladatokat ellátó szakemberek részére, amelyekre a munkahelyi 
egészségi és biztonsági kockázatok csökkentéséhez szükségük van.

http://europe.osha.eu.int/good_practice/

Váz- és izomrendszeri problémákat (VIP) kell megelőznie?
Tegyük fel, hogy Ön munkavédelmi képviselő és egy garázsban dolgozik. Ön és munkatársai nagyon sok emelést 
végeznek. Kattintson az „MSD-reports”-ra (VIP beszámolók), és ott a témára vonatkozó kiadványokat talál a vi-
lág minden tájáról. A „Europe under Strain” (Európa terhelés alatt) például egy TUTB  beszámoló, amely a szak-
szervezeteknek a munkával összefüggő VIP terén folytatott küzdelmét ismerteti.

A nyomda problémái megoldódnak – egy gyakorlati példa
Képzelje azt, hogy Ön egy kis nyomdaüzem vezetője Írországban és arról szeretne információt találni, hogyan kell 
biztonságosan kezelni a vegyi anyagokat a munkahelyen. Keresse fel az ír fókuszpont helyes gyakorlat oldalait, és 
ott megtalálja, hogy az Ír Munkavédelmi Hatóság kiadott egy általános tájékoztatót „Használjuk biztonságosan a 
vegyi anyagokat” címmel. 

Ágazati megoldások
Egy adott ágazatban dolgozva Ön gyorsan szeretne hozzájutni az Önt érdeklő információkhoz. Erre is van mód. Ha 
Ön például az egészségügyi ágazatban dolgozik, gondot okoznak esetleg a tűszúrásos sérülések. Kattintson rá az 
„egészségügy”, majd a „témák jegyzéke” és a „biológiai veszélyek, tűszúrásos sérülések” címekre, és máris több mint 
30 fontos dokumentum áll rendelkezésére. 

Hogyan tájékozódjunk?
Az induláshoz csak kattintsunk rá egy kategóriára 

Keressünk ország …

EU tagállamok, EFTA 
országok, Ausztrália, 

Kanada és az USA

vagy téma... 

Balesetek megelőzés;

Váz- és izomrendszeri 
problémák;

Veszélyes anyagok;

Munkahelyi stressz.

vagy ágazat szerint….
Információkat találhat 

az EU-ból és azon 
kívülről az alábbiakról:

Építőipar;

Egészségügy



Helyes gyakorlat projektek finanszírozása KKVk részére

Az Ügynökség sok nemzeti és nemzetek közötti projektet tá-
mogat a munkavállalók egészségét és biztonságát fenyegető 
kockázatok csökkentésére a kis- és középvállalatoknál. Kísérje 
figyelemmel ezt a weblapot, ha részletesen tájékozódni kíván 
a jövőbeni programokról.

Segítség közreműködők számára

Az Ügynökség tisztában van azzal, hogy a közreműködőknek 
(azoknak, akik segítenek a vállalatoknak csökkenteni a mun-
kavállalókat fenyegető kockázatokat) szintén ismerniük kell a 
helyes gyakorlatot. Az Ügynökség kiadványait ismertető old-
alon lehet hozzájutni egy útmutatóhoz arról, hogy miképpen 
lehet sikeresen lebonyolítani munkavédelmi kampányokat.

Hogyan lehet elér-
ni minket?

European Agen-
cy for Safety and 
Health at Work
(Európai Munkavé-
delmi Ügynökség)
Gran Via 33, E-48009
Bilbao, Spanyol-
ország
Tel.: (34) 944 79 43 60
Fax: (34) 944 79 43 83
e-mail: information@osha.eu.int
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Ügynökségi kiadványok – ingyenesen letölthetők
Az Ügynökség aktív kiadói programot is folytat, amelynek keretében mindenfélét kiad, tény-lapoktól kezdve speciális tájékoztató jelen-
tésekig, a munkavédelmi problémák széles körében. A közelmúltban megjelent beszámolók foglalkoztak a balesetek megelőzésével, a 
sikeres munkavédelmi kampányok módszereivel, valamint a váz-és izomrendszeri problémák megelőzésével. Az Ügynökség valamennyi 
kiadvány ingyen elérhető a http://agency.osha.eu.int/publications/ címen.

Európai Munkavédelmi Hét
Az Európai Munkavédelmi hét egy évente megrendezett információs 
kampány, amelynek célja növelni az egészségi és biztonsági kockázatok 
tudatosságát és elősegíteni a hatékony helyes gyakorlatot az európai 
munkahelyeken. Az Európai Ügynökség és annak nemzeti fókuszpont-
jaiból álló hálózata által szervezett Hét mindig októberben van, és ezt az 
eseményt egy külön soknyelvű weblap támogatja. 

Az Európai Hét témái között szerepeltek az alábbiak:

a stressz és a pszichoszociális kockázatok megelőzése (2002);

baleset megelőzés (2001);

váz- és izomrendszeri problémák megelőzése (2000).

Gyakorlati megoldások támogatása – Európai Helyes Gyakorlat Dí-
jak
Az Európai Hét részeként az Ügynökség évente pályázatot hirdet a tagál-
lamokban működő olyan vállalatok részére, amelyek valamilyen újító 
jellegű intézkedéseket tettek a munkahelyi egészség és biztonság javí-
tása céljából. A díjakat a Hét záró rendezvényén, novemberben adják át, 
és a helyes gyakorlatot ismertető példákat az Ügynökség nyomtatott formában és weblapján is közzéteszi. 

•

•

•

Helyes gyakorlat online fórum
Segítségül azok számára, akik valamilyen munkavédelmi kérdést szeretnének megtárgyalni vagy valami speciá-
lis témáról akarnak több információhoz jutni, az Ügynökség beindított egy ingyenes online fórumot a http://
europe.osha.eu.int/good_practice/forums/ címen. Ez a soknyelvű fórum kitűnő lehetőséget biztosít a munka-
helyi egészségi és biztonsági problémák gyakorlati megoldásaival kapcsolatos információcserére.

http://europe.osha.eu.int/good_practice/

Fordítás

Míg megpróbáljuk a lehető 
legtöbb információt az összes 
tagállami nyelven megadni, 

nem tudjuk lefordítani az 
összes rendelkezésre álló in-

formációt. Fordító programok 
is elérhetők az Ügynökségi 

weblapon keresztül.

Kereső program
Az Ügynökség weblap-
ja nagy teljesítményű 

Altavista kereső 
programmal segíti a 

felhasználókat.
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