Is-sigurta u s-sahha fuq il-post tax-xoghol jirrigwardaw lil kulhadd. Tajjeb ghalik.
Tajjeb ghall-kumpanija.

#EUhealthyworkplaces

Premijijiet ta’ Prattika Tajba
ghal Postijiet tax-Xoghol li Jgibu
'l Quddiem is-Sahha
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Nippromwovu hajja tax-xoghol sostenibbli

Ix-xoghol huwa parti mis-soluzzjoni, mhux
il-problema, ghall-forza tax-xoghol Ewropea
li gieghda tixjieh. Ix-xoghol jista’ jkun

ta’ gid kemm ghas-sahha fizika kif ukoll
ghas-sahifia mentali. ll-promozzjoni ta’
xoghol sostenibbli u anzjanita sana tista’
twassal ghal haddiema aktar b’sahhithom

u aktar motivati, inqas bdil tal-persunal

u assenteizmu, u aktar produttivita
ghan-negozju.

Din il-kampanja tqajjem il-kuxjenza dwar
l-importanza tal-immaniggjar tajjeb
tas-sahha u s-sigurta fuq il-post tax-xoghol
(OHS) tul il-hajja tax-xoghol kollha u ta’
tfassil tax-xoghol skont il-kapacitajiet
individwali — kemm fil-bidu tal-karriera
ta’ haddiem kif ukoll lejn tmiemha.
Bl-immaniggjar tas-sahha u s-sigurta fuq
il-post tax-xoghol u billi wiehed jikkunsidra
u jindirizza d-diversita li tezisti fost
il-haddiema, wiehed jista’ jikseb anzjanita
sana fuq ix-xoghol u rtirar f'sahha tajba.

Il-Kampanja dwar il-Postijiet tax-Xoghol li
Jgibu 'l Quddiem is-Sahha 2016-17 ghandha
I-ghanijiet li gejjin:
* li tippromwovi x-xoghol sostenibbli
u l-anzjanita sana u l-importanza
tal-prevenzjoni tul il-hajja tax-xoghol kollha;
e li tghin lil min ihaddem u lill-haddiema
(inkluzi imprizi zghar u mikro) billi
tipprovdi informazzjoni u ghodod
ghall-immaniggjar tas-sahha u s-sigurta
fuq il-post tax-xoghol fil-kuntest ta’ forza
tax-xoghol li gieghda tixjieh;
e i tiffacilita I-iskambju ta’ informazzjoni
u prattika tajba f'dan il-qasam.

Aktar informazzjoni dwar din il-kampanja tista’
tinstab fuqg www.healthy-workplaces.eu


http://www.healthy-workplaces.eu/
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Premijijiet ta’ Prattika Tajba ghal Postijiet
tax-Xoghol li Jgibu 'l Quddiem is-Sahha

L-Agenzija Ewropea ghas-Sahha u s-Sigurta fuq
il-Post tax-Xoghol (EU-OSHA), f’kooperazzjoni
mal-Istati Membri u |-presidenzi tal-Kunsill
tal-Unjoni Ewropea, torganizza |-Premyjijiet

ta’ Prattika Tajba ghal Postijiet tax-Xoghol

li Jgibu 'l Quddiem is-Sahha fl-istess waqt
mal-Kampanji taghha dwar il-Postijiet tax-Xoghol
li Jgibu 'l Quddiem is-Sahha. ll-premjijiet huma
komponent importanti ta’ kull kampanja, u jghinu
biex jintwerew il-beneficcji ta’ sahha u sigurta
tajbin fuq il-post tax-xoghol, wagqt li jservu bhala
pjattaforma ghall-qsim tal-informazzjoni
dwar il-prattika tajba madwar I-Ewropa.

Il-Premijijiet ta’ Prattika Tajba ghal Postijiet
tax-Xoghol li Jgibu 'l Quddiem is-Sahha 2016-17
ghandhom I-ghan li jenfasizzaw ezempiji
ewlenin ta’ organizzazzjonijiet li b’'mod attiv
jimmaniggjaw is-sahihia u s-sigurta fuq il-post
tax-xoghol fil-kuntest ta’ forza tax-xoghol

li gieghda tixjieh. L-EU-OSHA gieghda

tfittex ezempiji li juru approce olistiku lejn

[-immaniggjar tas-sahha u s-sigurta fuq il-post
tax-xoghol u perspettiva tul il-hajja lejn
il-prevenzjoni tar-riskju sabiex ikun hemm
anzjanita sana fuq il-post tax-xoghol. ll-gurija ser
tkun ged tfittex ukoll kemm is-sostenibbilta kif
ukoll it-trasferibbilta tal-interventi.

L-applikazzjonijiet jintlagghu minghand min
ihaddem u |-haddiema kollha Ewropej, kif

ukoll minghand intermedji bhal shab socjali,
prattikanti u professjonisti tas-sahha u s-sigurta,
u konsulenti dwar is-sahha u s-sigurta fuq
il-post tax-xoghol fil-livell tal-post tax-xoghol.

Waqt cerimonja f'April 2017, ir-rebbieha ser
jircievu |-premijijiet taghhom u ser jigu ccelebrati
I-kisbiet ta’ dawk kollha li jiehdu sehem.
Id-dettalji ta’ dawk ippremjati u I-ezempji
mfahhra sejrin jidhru f'pubblikazzjoni li ser
titgqassam madwar I-Ewropa kollha u li ser tkun
promossa fuq is-sit web tal-EU-OSHA.
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X'tipi ta prattika tajba jistghu jigu sottomessi?

Kwalunkwe ezempju mill-hajja reali ta’
mmaniggjar effettiv tas-sahha u s-sigurta

fuq il-post tax-xoghol fil-kuntest ta’ forza
tax-xoghol li gieghda tixjieh huwa ammissibbli.
L-applikazzjonijiet ghandhom jiddeskrivu b’'mod
car kif gew implimentati I-prattiki tajba ta’
mmaniggjar tal-eta fuq il-post tax-xoghol

u x'rizultati nkisbu, fosthom aspetti bhal:

« kif tigi kkunsidrata d-diversita fl-etajiet
fl-immaniggjar tas-sahha u s-sigurta fuq
il-post tax-xoghol u fl-immaniggjar tar-rizorsi
umani (ez. permezz ta’ politiki ta’ mmaniggjar
tal-eta);

evalwazzjoni tar-riskju sensittiva ghall-etajiet
u |-adattament tal-postijiet tax-xoghol skont
|-evalwazzjoni;

l-izvilupp u l-implimentazzjoni tal-interventi
u/jew ghodod pratti¢i ghall-immaniggjar ta’
forza tax-xoghol li gieghda tixjieh;
il-prevenzjoni tad-dizabbilta u politiki jew
mizuri ta’ ritorn lura ghax-xoghol;

mizuri specifici mmirati lejn haddiema ikbar
fl-eta u/jew lejn il-perikli u r-riskji specifici
ghall-haddiema ikbar fl-eta.



X'ghandu juri I-ezempju li jiddahhal
ghall-kompetizzjoni?

Il-gurija tripartitika ser tkun ged tfittex « it-trasferibbilta lejn postijiet ohrajn tax-xoghol
evidenza ta" (fi Stati Membri ofrajn, f'setturi differenti
 approcc olistiku lejn is-sahha u s-sigurta fuq u f'dagsijiet differenti ta’ imprizi);
il-post tax-xoghol, fosthom I-aspetti kollha ta’ * it-tempestivita (I-intervent ghandu jkun ricenti
mmaniggjar tal-etajiet fuq il-post tax-xoghol; jew mhux imxandar hafna).

* approcc lejn il-prevenzjoni tul il-hajja;

* titjib reali u vizibbli bil-provi fis-sahha Barra minn hekk, l-intervent ghandu jissodisfa u,
u s-sigurta u fil-benesseri fuq il-post idealment, jisboq ir-rekwiziti legizlattivi rilevanti
tax-xoghol; tal-Istat Membru li fih ikun ged jigi implimentat.

« partecipazzjoni effettiva u involviment Prodotti, ghodod u servizzi zviluppati ghal

skopijiet kummercjali ma jigux ikkunsidrati

tal-haddiema u tar-rapprezentanti taghhom;
fil-kompetizzjoni.

 |-ghoti ta’ prijorita lil mizuri kollettivi
ghall-interventi, b'attenzjoni fuq l-individwu

(il-promozzjoni tas-sahha ghandha tkun Ezempji ta’ prattika tajba ppremjati fis-snin
ikkombinata mal-protezzjoni tas-sahha); precedenti jistghu jinstabu fuq is-sit web
« is-sostenibbilta tal-intervent maz-zmien; tal-EU-OSHA fug: https://osha.europa.eu/mt/

healthy-workplaces-campaigns/awards/good-
practice-awards



https://osha.europa.eu/mt/healthy-workplaces-campaigns/awards/good-practice-awards
https://osha.europa.eu/mt/healthy-workplaces-campaigns/awards/good-practice-awards
https://osha.europa.eu/mt/healthy-workplaces-campaigns/awards/good-practice-awards
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Min jista’ jiehu sehem?

Kull organizzazzjoni attiva fl-Istati Membri tal-UE,
fil-pajjizi kandidati, fil-pajjizi kandidati potenzjali
u fl-Assocjazzjoni Ewropea tal-Kummerc Hieles
(EFTA) tista’ tissottometti applikazzjoni ta’
prattika tajba ghall-kompetizzjoni, fosthom:

e imprizi individwali jew organizzazzjonijiet ta’
kull dags;

e persuni li jipprovdu tahrig u membri
tal-komunita edukattiva;

* organizzazzjonijiet ta’ min ihaddem,
assocjazzjonijiet tal-kummer¢, trejdjunjins
u organizzazzjonijiet mhux governattivi;

* servizzi ta’ prevenzjoni regjonali jew lokali
tas-sahha u s-sigurta u s-sahha fuq il-post
tax-xoghol, servizzi tal-assigurazzjoni,

u organizzazzjonijiet intermedjarji ohrajn;

* shab uffi¢jali tal-kampanja.

ST

Kif tippartecipa

Jekk inti organizzazzjoni multinazzjonali jew
pan-Ewropea u sieheb ufficjali tal-kampanja,
tista’ tibghat l-applikazzjoni tieghek direttament
lill-EU-OSHA. Id-dettalji dwar kif tidhol
ghall-kompetizzjoni fil-livell Ewropew jistghu
jinkisbu minn gpa@healthy-workplaces.eu

L-applikazzjonijiet kollha I-ohrajn I-ewwel

jigu ggudikati fil-livell nazzjonali min-netwerk
tal-punti fokali tal-EU-OSHA. Imbaghad,
ir-rebbieha nazzjonali jiehdu sehem
fil-kompetizzjoni pan-Ewropea, meta jintghazlu
r-rebbieha globali.

Is-sieheb tan-netwerk fil-pajjiz tieghek
jipprovdilek id-dettalji dwar kif tista’ tidhol
ghall-kompetizzjoni. Biex issib u tikkuntattja
lill-punt fokali nazzjonali tieghek, zur
www.healthy-workplaces.eu/fops



L-Agenzija Ewropea ghas-Sigurta u s-Sahha fuq il-Post
tax-Xoghol (EU-OSHA) hija impenjata li taghmel lill-Ewropa
post tax-xoghol aktar sigur, aktar f'sahhtu u aktar produttiv.
Imwaqggfa mill-Unjoni Ewropea fI-1994 u bbazata f'Bilbao,
Spanja, |-Agenzija taghmel ricerka, tizviluppa u tqgassam
informazzjoni affidabbli, bilan¢jata u imparzjali dwar is-sahha
u s-sigurta, flimkien ma’ netwerking ma’ organizzazzjonijiet

madwar I-Ewropa sabiex ittejjeb il-kundizzjonijiet tax-xoghol.

L-EU-OSHA tiehu hsieb ukoll il-Kampanji dwar il-Postijiet
tax-Xoghol li Jgibu ‘I Quddiem is-Sahha mgassma fuq
sentejn, appodgjati mill-istituzzjonijiet tal-UE u l-imsiehba
socjali Ewropej, u kkoordinati fil-livell nazzjonali min-netwerk
ta’ punti fokali tal-Agenzija. Il-kampanja tal-2016-17, Postijiet
tax-Xoghol li Jiehdu Hsieb is-Sahha f'Kull Eta, ghandha I-ghan
li tghin lil min ihaddem jindirizzaw I-isfidi ta’ forza tax-xoghol li
gieghda tixjieh u tgajjem kuxjenza dwar |-importanza ta’ xoghol

sostenibbli tul il-hajja tax-xoghol tal-impjegati.
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Agenzija Ewropea ghas-Sigurta u s-Sahha fuq il-Post
tax-Xoghol
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