
Безопасността и здравето при работа са грижа на всеки. Добре е за теб. Добре е за бизнеса.

Интервюта с работещи в: Германия, Ирландия, Испания, Франция, Унгария и Финландия (24 402 интервюта) 

Работа на място: септември 2022 г. — февруари 2023 г. | Методология: телефон | Оценка на експозицията: 

www.occideas.org

Фигура 1: Дял на работещите в сектора на здравеопазването, които вероятно са изложени на 

рискови фактори за ракови заболявания, по ниво на експозиция (%)

Фигура 2: Вероятно изложени на въздействието на формалдехид здравни работници, по ниво на 

експозиция и пол

Професионални рискови фактори за ракови 

заболявания в Европа

Работещи в сектора на здравеопазването и 

социалните грижи

Източник: WES 2023, EU-OSHA | референтна съвкупност: работещи в сектора на здравеопазването.

Източник: WES 2023, EU-OSHA | референтна съвкупност: здравни работници, изложени на въздействието на 

формалдехид.

Основни експозиции на рискови фактори за ракови заболявания през последната работна 

седмица — работещи в сектора на здравеопазването

На фигура 1 е показано, че експозицията на йонизиращо лъчение е най-често срещаното ниско ниво

на експозиция, а средното и високото ниво на експозиция на формалдехид са с най-висока честота.

На фигура 2 е показано, че предполагаемото високо ниво на експозиция засяга по-често работещите жени,

изложени на въздействието на формалдехид в сектора на здравеопазването, в сравнение с работещите

мъже (48 % спрямо 31 %).

Интервюта в сектора на здравеопазването: 2 478 — представляващи 

6,9 милиона работещи
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Безопасността и здравето при работа са грижа на всеки. Добре е за теб. Добре е за бизнеса.

Проучването за експозицията на работещите показва, че:

▪ 5,2 % от работещите в сектора на здравеопазването и социалните грижи вероятно са били 

изложени на въздействието на формалдехид през предходната работна седмица. 

▪ Условията на обща експозиция включват работа в лаборатории по макроскопска анатомия (38%), 

използване на формалдехид или формалин за стерилизация (37%), включително високо ниво на 

експозиция за 4 от 5 работещи, изпълняващи задачи, свързани със стерилизация. 

▪ Предполагаемото високо ниво на експозиция вероятно е свързано с лоша вентилация или със 

слабо докладвано използване на оборудване за защита на дихателните органи.

▪ Обща вентилационна система са посочили 65 % от изложените на въздействието работници, 

работещи в тези условия, когато са били попитани (таблица 1). 

▪ По-рядко е докладвано за локална смукателна вентилация или прилежаща система за засмукване, с 

изключение на лабораториите по патология (63 % от работниците, изложени на въздействието на 

формалдехид, съобщават, че използват лабораторна камина, смукателен шкаф или аспиратор с много 

отвори).

▪ От 14 до 27 % от изложените работници не съобщават за нито една от изброените мерки за 

защита (таблица 1).

За повече информация вж. пълния текст на доклада, неговото резюме и раздела на уебсайта на EU-OSHA, посветен на 

проучването.

© Европейска агенция за безопасност и здраве при работа, 2026 г. Възпроизвеждането е разрешено при посочване на източника.

Таблица 1: Условия на експозиция на формалдехид в сектора на здравеопазването и социалните грижи и 

докладвани мерки за защита

Експозиция на формалдехид през последната работна седмица — работещи 

в сектора на здравеопазването и социалните грижи

Източник: WES 2023, EU-OSHA | референтна съвкупност: Работещи в сектора на здравеопазването и социалните грижи, 

изложени на въздействието на формалдехид.

* Примерите за работа в лаборатория по макроскопска анатомия включват извършване на дисекции, измиване на биологични 

тъкани, пълнене на контейнери с формалин в открити работни пространства и извършване на аутопсии.

** Лабораторията по патология е мястото, където се изследват тъкани, органи, телесни течности и се извършват 

аутопсии с цел изучаване и диагностициране на заболявания.

Забележка: един и същ работник може да работи при едно или повече от условията, описани през последната работна 

седмица; един и същ работник може да докладва различни мерки за защита за едно условие.
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Възможна 

експозиция на 

което и да е 

ниво

Работници, които съобщават за 

използването на вентилация

Работници, които съобщават за използване 

на оборудване за защита на дихателните 

органи (RPE)

Работници, 

които не 

съобщават за 

нито една от 

мерките за 

защита

Дял на вероятно 

изложените 

работници

Локална смукателна 

вентилация или 

прилежаща система за 

засмукване

Обща 

вентилаци

онна 

система

Гумена маска за 

лице, 

оборудвана с 

филтър/

клапан

Въздухопречи

ствателни 

респиратори с 

електрозахран

ване (PAPR)

Доставящ 

въздух 

респиратор 

или автономен 

дихателен 

апарат (SCBA)

Нито една от 

поисканите 

мерки за защита

Работа в лаборатория по 

макроскопска анатомия* 38 % 34 % 65 % 3 % 8 % 2 % 14 %

Използване на формалдехид 

или формалин за стерилизация 37 % 20 % 65 % 3 % 13 % 0 % 19 %

Работа с формалдехид, проби, 

консервирани в разтвор на 

формалдехид (формалин), или 

отпадъци, съдържащи 

формалдехид, в лаборатория 

по патология**

29 % 63 %

(не е 

попитано

)

6 % 5 % 18 % 27 %

Интервюта в сектора на здравеопазването и социалните грижи 3 041 —

представляващи 12,7 милиона работници   

https://osha.europa.eu/en/publications/occupational-cancer-risk-factors-europe-findings-workers-exposure-survey-health-and-social-care-workers
https://osha.europa.eu/en/publications/summary-occupational-cancer-risk-factors-europe-findings-workers-exposure-survey-health-and-social-care-workers
https://osha.europa.eu/en/facts-and-figures/workers-exposure-survey-cancer-risk-factors-europe
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