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SZERVEZET/VALLALAT ORSZAG AGAZAT FELADATOK
F&F Kit. Magyarorszag Kakad, csokoladé és Gyartosori munka

édesipari termékek
el6allitasa

Forras: F&F Kit.

El6zmények

Az F&F Kft. csaladi véllalkozas, amely nagy hangsulyt
fektet a munkavallalék megtartasara és a munkaerd
pozitiv hozzaallasara. 16 fét foglalkoztat nyaldkak
gyartdsaban, 3 személy irodai feladatokat, 1 személy
pedig karbantartasi és javitasi feladatokat lat el.

A termelésbe torténd bevonaskor a vezetdség a vaz-
és izomrendszeri megbetegedések néhany esetét
allapitotta meg.

Célok
A munkavédelmi feltételek javitasa, valamint a vaz- és
izomrendszeri megbetegedések csokkentése

érdekében a vallalat mliszaki médositasokat tervezett
és Kkivitelezett a gyartésoron azonositott kockazatok
alapjan.

Milyen valtoztatasok torténtek, és
hogyan?
e Az F&F Kft. ergondmiai szakértbk segitségével

szisztematikus kockazatértékelést végzett, hogy
el6észor is feltarja a {6 ergondmiai kockazatokat.

e A dolgozék mozgéasérzékeld ruhazatot viseltek,
hogy régziteni lehessen munka kézben a
mozgasukat. Az igy kapott adatokat a magassag
mérésére, valamint az eszkdzok és az alkatrészek
megfelel6ségének, tarolasanak, az 6sszeszerelési
tevékenységeknek, a tehermozgatasnak, tovabba
az egyes munkafolyamatok kialakitAsanak és
konkrét sajatossagainak értékelésére hasznaltak
fel.

e A gyartésoron elsédleges ergondmiai
problémaként a dolgozdk eltérd testmagassagat
hataroztak meg, mivel ez a gerinc és a nyak karos
meghajlasat eredményezte. Egyes folyamatokkal
kapcsolatban a vagoéoll6 és a prés hasznalata
soran a csuklokra és a karokra nehezedd nagy
terhelést is kiemelték.

e A gyartésoron egyes eszkdzoket gépi
megoldasokkal valtottak fel. Példaul az ollé helyett
vagogépet hasznaltak, a prés esetében pedig
pneumatikus megoldasokat vezettek be.

¢ A megrendelések egyre ndvekvé szama miatt a
vallalat palyazatot nyujtott be egy automatizalt
gyartésorra, amelyet olyan megrendelésekhez
lehet hasznalni, ahol a termék kézi el6allitdsa nem
fontos tényezé.
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e Az allva végzett munkafeladatokhoz az F&F Kit.
faradasgatloé szényeget rendelt, és az
alkalmazottak Uj, optimalisabb labbelit kaptak.

e A cukor el6készitéséhez platés kézikocsit
szereztek be, hogy a tovabbiakban ne kelljen
felemelt és behajlitott karral dolgozni.

e Az F&F Kft. a gyartasi technolégiaban végrehajtott
valtoztatasok mellett egy légkondicional6 rendszert
is telepitett a kedvezdbb hémérsékleti feltételek
biztositasa érdekében.

e Az F&F Kift. tervei kdzott szerepel a jelenlegi sort
alkoté munkaallomasok atalakitasa l6-allo
helyzetli munkahelyekké, valamint egy megfelel6
csomagolasi munkaallomas létrehozasa.

Milyen eredményeket értek el?

Az alkalmazottak részt vettek a projektben, és
kézzelfoghatd visszajelzéseket adtak a gyakorlati
megoldasok kidolgozasahoz, beleértve a
berendezések és eszkdzok mdodositasat is. Tisztaban
voltak a kérdés fontossagaval.

Az F&F Kft. mas fejlesztéseket is be tudott vezetni a
gyartéiizemben, de a k6zelmultban végrehajtott
tovabbi valtoztatasok eredményei még nem lathatok.

o

R e el

Forras: F&F Kit.

A siker tényezbéi

e Az F&F Kift. folyamatosan bevonta az
alkalmazottakat a fejlesztésbe.

e A miszaki modositasok elvégzéséhez pénzugyi
forrasokat bocsatottak rendelkezésre.

o Kuls6 szakértdket is bevontak; az altaluk készitett
elemzés alapjan kertilt sor a kockazatértékelés
soran mozgasérzékeld ruhazat hasznalatara
annak érdekében, hogy pontosan meg lehessen
hatarozni a problémas tertleteket.

Forras: F&F Kift.

Az atlltetés lehetbsége

A fentiek jol példazzak egy kisvallalkozas ergonémiai
beavatkozasat, beleértve a szisztematikus
kockazatértékelést is. A munkavallalok  aktiv
bevonasa és részvétele mas tagallamokban is
atlltethetd lenne  (fuggetlenil az azonositott
kockazatok sajatossagaitdl és az elfogadott megel6z6
intézkedésektdl).

Koltségek és elbényok

A légkondiciondld rendszerhez, az ollés-emeld
berendezésekhez és a vagogéphez kapcsolédo
koltségek csokkentek.

A valtoztatds bevezetése nyoman varhatéan javulni
fognak a munkavallalokat érint6 munkavédelmi
kortlmények, és ezaltal csokkenni fognak a vaz- és
izomrendszeri megbetegedések.
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A bevalt gyakorlat példajanak f6 e Ezt olyan egyszer(ibb intézkedések egeszitették ki,
mint példaul a faradasgatlo szényegek vasarlasa

Je”emZOI és a munkavallalék szamara jobb munkacip&k
o A példaban szerepld kisvallalkozas egy beszerzése.
ergonémiai szaktanacsado tamogatasaval jol  Ugyanakkor figyelmet forditottak a biztonsagi
alkalmazta a szisztematikus kockazatertekelést. A kérdésekre is, beleértve a légkondicionald
munkaveégzés soran eléfordulé mozgasok és rendszer telepitését.
testtartasok szamitégépes elemzését
mozgasrogzitést magaban foglalé innovativ
megkozelités alkalmazasaval végezték el. Ezt a Tovabbi informacid
munkavallalok aktiv részvételével 6tvozték a o o o
kockazatok értékelése és a megoldasok Tovabbi informacio itt talalhato:
meghatarozasa érdekében. http://www.foltinandfoltin.hu

e Ahol lehetséges volt, a véllalat az automatizalas és . . .
a mlszaki megoldasok kombinécidja segitségével Az alkalmazottak részt vettek a projektben, és

csokkentette az ergonémiai kockazatokat. kézzelfoghatd visszajelzéseket adtak a gyakorlati
Modositott eszkozoket és berendezéseket megoldésok  kidolgozédsahoz,  beleértve  a
allitottak be, koztilk példaul pneumatikus berendezések és eszk6z6k modositasat is.

szerszamokat és egy platds kézikocsit.
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