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Sbér, preprava, zpracovani,
tiridéni a rozvoz pevného
komunalniho odpadu

Uvod k pripadové studii

Pracovnici, ktefi nakladaji s pevnymi odpady, €asto pracuji izolované nebo v hluénych zafizenich vybavenych
dopravnikovymi pasy. Pokud se pracovnik zrani, upadne nebo ztrati védomi, jakékoli prodleni v reakci na
mimofadnou situaci mGze mit vazné dusledky. Ztohoto dlvodu spolecnost Amarsul, kterd se zabyva
nakladanim s odpady v Portugalsku, investovala do digitélnich technologii, jeZ monitoruji bezpe&nost a zdravi
jejich pracovnikl. Nositelna zafizeni napfiklad okamzité upozorni ostrahu, aby zajistila lékafskou pomoc, je-li
pracovnik nehybny, a automatické systémy blokovani dopravnikovych past zabrariuji zavaznym incidentiim

v provoznich zafizenich.

Souvislosti

Amarsul je spole¢nost s 415 zaméstnanci, ktera se
zabyva integrovanym a udrzitelnym nakladanim
s komunalnim odpadem a zajiStuje tuto vefejnou
sluzbu pro  obyvatele poloostrova  Setubal
v Portugalsku. Spole¢nost spravuje jedno prekladisté
ekologického odpadu, tfi ekoparky a sedm ekocenter a
silné se angazuje v ochrané Zivotniho prostiedi
a podpore obéhového hospodarstvi. Nabizi inovativni
feSeni pro sbér, zpracovani a organické i energetické
vyuziti méstského odpadu. Vyviji rovnéz vzdélavaci
programy a kampané na zvySovani povédomi s cilem
podporovat recyklaci a environmentalni praktiky
v komunité a pribézné investuje do pokrogilych
technologii, aby minimalizovala dopad na Zivotni
prostfedi a zlepSila bezpe&nostni podminky na
pracovistich.

Kli€¢ovym prvkem politiky a zasad spole¢nosti Amarsul
je v€asné odhaleni rizikového scénare, ktery mulze
zpuUsobit zranéni a mit vazné nasledky pro zdravi a
bezpecnost pracovnikl, a varovani pred timto rizikem.

Pozdni nahlaseni udalosti nebo nebezpecné situace
zvySuje pravdépodobnost Urazu a zpomaluje
schopnost a efektivitu reakce na mimoradné udalosti a
poskytnuti prvni pomoci.

Prace se €asto vykonava izolované v jednotkach pro
zpracovani méstského odpadu a na kontrolovanych
skladkach, ve 24hodinovych rotacnich sménach, nebo
v tymech pfi sbéru a pfepravé odpadu mimo areal.
Takova prace o samoté pfinasi fadu rizik, ktera mohou
mit dopad na bezpeCnost a celkovou pohodu
pracovnikd. Jini pracovnici pusobici ve vyrobnich
jednotkach mohou byt rozptyleni hlu€nym prostfedim a
nemusi si  v8imnout zranéni nebo padu
spolupracovnika. Pfi praci v blizkosti dopravnikovych
pastd mohou byt pracovnici vystaveni nebezpecim,
ktera vyZaduji okamzitou reakci v podob& uzamceni
dopravnikovych linek.
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Cile

Spole¢nost si uvédomuje vyhody digitalnich feSeni, a
proto se snazi zavést umélou inteligenci a nositelna
zarizeni s cilem monitorovat bezpecnost
vykonavanych ¢&innosti a pracovnikll, pfedchazet
rizikim a poskytovat bezpecénostni vystrahy, které
zajisti reakci v realném Case v pfipadé mimoradnych
udalosti.

Co a jakym zpusobem jiz bylo
provedeno?

Prostfednictvim vystraznych a simulovanych testl na
pracovistich spole€nosti  Amarsul bylo mozné
vyzkouSet zavadéni a digitalizaci preventivnich
opatieni v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi. Tyto
testy zahrnovaly zafizeni pro monitorovani izolované
prace, automatické systémy blokovani dopravnikovych
paslu a vSechny souvisejici nouzové postupy. Jelikoz
vysledky byly uspokojivé, spole¢nost investovala do
digitalniho systému pro monitorovani svych pracovist,
vcetné parametrizace softwaru a prislusného vybaveni
spolu s odpovidajicim Skolenim pracovnika, aby si
osvojili jeho pouzivani.

Pokud je pracovnik z jakéhokoli divodu znehybnén,
nositelné zafizeni automaticky kontaktuje ostrahu a
vedeni a sdéli pfesnou polohu pracovnika. V pfipadé
hrozby agrese nebo ohrozeni vlastni integrity, zvifat
a/nebo dalSich osob muze pracovnik pouzit ,nouzové

Systém zajistuje:

= ochranu pfi izolované praci, kdy poskytuje
nepfetrzité digitalni spojeni s podpurnym tymem a
24hodinovou bezpec&nostni sluzbou - coz je

zasadni v pfipadé nutnosti nouzové reakce nebo
urazu,

= rychlou reakci na nebezpecné situace (napf. pady,
nahlé neobvyklé pohyby, situace ohroZujici
fyzickou integritu, nepfitomnost pohybu zplisobena
ztratou védomi), ktera umoznuje pracovnikovi
aktivovat zadost o okamzitou pomoc. Nasledné
dostane podpurny tym, vedeni a ostraha
upozornéni v realném ¢ase a mohou rychle jednat.

= aktivace volani o pomoc na dalku, ktera tymu pro
reakci na mimofadné situace umozni presné
lokalizovat ohroZzeného pracovnika a rychleji
poskytnout pomoc.

Aby byla zajiSténa bezpecnost pracovnikl pfi praci
u dopravnikovych pasl, spoleénost nainstalovala
digitalni systém pro automatickou detekci padu
operatori a aktivaci nouzového zablokovani
dopravnikového pasu, ktery zahrnuje tato opatreni:

= prepracovani postupu pro zajisténi zafizeni,

= instalace blokovaciho systému na dopravnikové
pasy pro predlisovani nebo drceni, ktery se aktivuje
v pfipadé padu pracovnika, s automatickou detekci
a upozornénim pomoci specifickych senzord

komunikujicich s nositelnym zafizenim (naramky,
které nosi v8ichni pracovnici). Systém okamzité
zablokuje dopravnikovy pas a nahlasi incident, aby
mohla byt poskytnuta pomoc,

= detekce pracovnika v nebezpeCném prostoru,
pficemz v takovém pfipadé systém zabrani
opétovnému spusténi linky, dokud neni pracovnik

z tohoto prostoru odstranén, a zaroven komunikuje

s digitalnim systémem fidiciho stfediska za ucelem
identifikace daného upozornéni.
- —
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Jakych vysledku bylo dosazeno?

Digitalizace bezpecénostnich systéma pfinesla tyto
vysledky:

= mensi pocet faleSnych poplachd,
= rychlejSi reakce na zadosti o pomoc,

= zlepSeni komunikace mezi tymy a bezpecnostnimi
slozkami,

= snizeni zavaznosti pracovnich Uraza,

= vySSi efektivita postupl reakce na mimoradné
situace v ramci ¢innosti souvisejicich s nakladanim
s odpadem,

= podpora duSevniho zdravi a celkové pohody
pracovnikG diky nepfetrzitému spojeni s digitalni
podporou, ktera umozfiuje v€asné odhaleni rizik a
rychlejsi aktivaci struktury pro mimofadné situace.

Faktory uspéchu

= Dukladna hodnoceni rizik identifikovala a potvrdila
potfebu zlepsit pracovni postupy a podminky.

= Pracovnici byli konzultovani a aktivné se ucastnili
Skoleni a testovani nové technologie.

= Dohledové tymy se podilely na hlaseni anomalii a
faleSnych poplachu.

= Zaznamy a analyzy situaci, kdy malem doSlo
k razu, umoznily identifikovat nebezpelné
scénare.

= Vedouci jednotlivych pracovist za podpory
vrcholného vedeni uznali potfebu digitalnich fesSeni
pro zlepSeni bezpecnosti pracovnikll a zavazali se
k plnéni cild navrzenych tymem pro udrzitelnost
spole¢nosti Amarsul.

EU-OSHA — Evropska agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci | 2



Prenositelnost

Cely pfistup je mozné vhodné uplatnit u podobnych
spole¢nosti plsobicich v oblasti nakladani s odpady.
Pouzivani nositelnych zafizeni lze také snadno
uzpusobit pro jakékoli odvétvi, kde plsobi pracovnici,
ktefi pracuji izolované a jsou ohrozeni rizikem urazu.
Snadno pfizpusobitelné je rovnéz pouzivani digitalniho
monitorovaciho systému za uCelem odhaleni a
prevence Urazl pfi praci u dopravnikovych pasu.
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Naklady a pfinosy
67 000 — 70 000 EUR

Tato digitalni monitorovaci zafizeni nejenze umoznila
vC€asngjsi a pfesnéjsi reakci na mimofadné udalosti a
nehody, ale také snizila pocet dnl pracovni
neschopnosti 0 230. Navic podporuji prevenci Urazl
a naplfuji pozadavky na osvédCené postupy v tomto
odvétvi.

Hlavni charakteristiky pfikladu spravné
praxe

= Spole€nost je odhodlédna investovat do novych
technologii, které zajisti bezpecnost a dobré
pracovni podminky jejich pracovnikd.

= Prdbézné monitorovani pracovnikl na vysoce
rizikovych pracovisStich a osob, které pracuji
v izolovanych podminkach, vedlo ke snizeni poctu
pracovnich urazu.

= Diky automatickym upozornénim, ktera spoustgji
rychlou reakci na mimoradné situace, se pracovnici
citi bezpecnéji.

DalsSi informace
https://amarsul.pt/

Prostrednictvim vystraznych a simulovanych testu
na pracovistich spole¢nosti Amarsul bylo mozné
vyzkouset zavadéni a digitalizaci preventivnich
opatreni v oblasti bezpec¢nosti a ochrany zdravi.
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