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Apoio ao cumprimento da 
regulamentação

Capacitar as empresas 
para cumprirem a 
regulamentação em 
matéria de segurança 
e saúde no trabalho

Acompanhar a evolução dos requisitos legais em 
matéria de segurança e saúde no trabalho (SST) pode 
ser um desafio, sobretudo para as micro e pequenas 
empresas (MPE).

O programa de investigação da EU-OSHA que visa  
melhorar a conformidade com a regulamentação em 
matéria de SST pretende criar um clima que incentive, 
apoie e ajude as organizações no cumprimento das 
suas obrigações legais em matéria de segurança e 
saúde no trabalho (SST). O projeto propõe iniciativas 
e estratégias inovadoras que podem ser assimiladas 
na cultura organizacional de uma empresa de modo a 
garantir o bem-estar dos trabalhadores.

https://osha.europa.eu/pt/themes/good-osh-is-good-for-business/improving-compliance-osh-regulations
https://osha.europa.eu/pt/themes/good-osh-is-good-for-business/improving-compliance-osh-regulations
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Publicações relacionadas
Consulte as publicações da EU-OSHA neste domínio e encontre informações 
importantes sobre  o cumprimento da regulamentação em matéria de SST.

O cumprimento dos regulamentos de segurança e saúde no 
trabalho não só e garante a segurança dos locais de trabalho 
e a vida humana, como também melhora a produtividade e é 
bom para as empresas!

Descubra os elementos fundamentais

Influência do mercado
Ao explorar o potencial da cadeia de abastecimento, 
a investigação analisa as relações entre compradores 
e vendedores, a fim de melhorar as condições de 
trabalho. Ao alargar o enfoque para além das relações 
de trabalho tradicionais, a EU-OSHA visa garantir 
o bem-estar dos trabalhadores e as boas práticas 
em matéria de SST. Dois setores são objeto de uma 
atenção particular: agroalimentar (5,5 % do PIB da UE 
e 23 milhões de trabalhadores) e construção (9 % do 
PIB da UE, 16 milhões de trabalhadores).

Influência do Estado
A investigação salienta a necessidade de combinar 
os serviços «tradicionais» de inspeção e prevenção 
estabelecidos pelo Estado com outras abordagens 
inovadoras. O seu objetivo é fazer face aos riscos 
emergentes e proteger grupos vulneráveis de 

trabalhadores e salientar a importância de métodos 
eficazes para abordar novas formas de trabalho difíceis 
de alcançar, como o trabalho em plataformas. 

Impacto da COVID-19
A EU-OSHA analisa o profundo impacto da 
pandemia no cumprimento legal em matéria de 
SST, particularmente devido à rápida transformação 
do local de trabalho. Ao integrar as aprendizagens 
retiradas desta crise sem precedentes, o objetivo da 
Agência é contribuir para o processo de elaboração 
de políticas e melhorar as condições de trabalho e 
o bem-estar dos trabalhadores. Esta abordagem do 
programa, por exemplo, esclarece sobre as cadeias 
de abastecimento nos setores agroalimentar e da 
construção, uma vez que os seus trabalhadores têm 
sido dos mais afetados pela COVID-19.


