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Prevence nehod ve stavebnictvi

V Evropské Unii je stavebni sektor nejrizikovéjsi z hlediska nehod().
Kazdym rokem zde zahyne vice nez 1 300 lidi. V celosvétovém primeéru
je pro pracovniky stavebniho sektoru pravdépodobnost trazu koncici
smrti tiikrat vyssi a pravdépodobnost Urazu dvakrat vyssi nez pro
zaméstnance v ostatnich odvétvich. Néklady na tyto nehody jsou
obrovské jak pro jednotlivce, tak pro zaméstnavatele a spole¢nost.
Je zde predpoklad, Ze se znacné odrazf ve smluvni cené.

Vice nez 99% stavebnich firem v Evropé jsou malé a stiedni podniky
(MSP). Z tohoto davodu je v MSP nejvétsi vyskyt nehod. Rady tohoto
informacniho listu jsou urceny podnikim vsech velikosti.

Pracovni inspektofi statl Evropské unie spustili celoevropskou
kampain s cilem snizit pocet Urazd ve stavebnim priimyslu, véetné
takovych, jako jsou pady z vysek. Podnikli Skalu propagacnich cinnosti
a prohlédli si vytypovana pracovni mista. Kampan zacala v roce 2003 a
pokracuje i v roce 2004.

Propagacni ¢innosti jsou zaméfeny na kazdého, kdo pracuje ve
stavebnictvi: od klientd a architektd az po zaméstnavatele, odborové
organizace, pracovniky a subdodavatele.

Inspekéni kampan mé za cil sledovat bezpecnost a zdravi na
stavebnich prostorach, pfistupy na pracovisté a unikové cesty. Inspekce
dbd na to, aby na misté byla pfijata fddna bezpecnostni opatreni a
nafizeni. Kampan se rovnéz zaméfi na povinnou prevenci a usporadant
stavebnich prostor.

Odpovédnosti

Vsichni klienti, projektanti, zaméstnavatelé, individudIni dodavatelé a
0soby samostatné vydéle¢né cinné maji povinnost zajistovat bezpecnost
p¥i préci. Klicové pozadavky zakotvené ve smérnicich EU () obsahuii:

zvazeni bezpecnostia zdravi v zaméstnani od stadia planovani a déle
béhem celé stavebni prace. Prace musi byt rozlozena do viech ¢asti
vcetné pldnovani az po provedeni prace;

zajisténi bezpecnostniho pracovniho vybaveni (vhodné oblecen,
vybér, bezpecnostni oznaceni, bezpecné pouziti, skolenfa informace,
kontrola a udrzba);

pouziti bezpecnostnich a/nebo zdravi chranicich symbol
tam, kde se nelze vyhnout nebo pfiméfené omezit nebezpeci
bezpecnostnimi opatfenimi;

poskytnuti osobniho ochranného vybaveni tam, kde hrozi
nebezpeci a nemuze byt odvraceno jinymi prostfedky (pevna
pokryvka hlavy, bezpe¢nostni pasy, pomucky na ochranu oci a
dychaciho Ustroji, bezpe¢nostni obuy, atd.);

zajisténi bezpecného pracovniho prostredi a socidlni zabezpeceni
pro pracovniky na stavbach, napf. pfistup, bezpecné cesty;

drzet se béZného organizacniho ramce tak, aby byla zajisténa
bezpecnost a ochrana zdravi vcetné: posouzeni a bezpecnostni
opatfeni, upfednostnit spole¢nd opatreni ke snizeni vyskytu
nebezpec; setkani se zaméstnanci, poskytovani informaci a skolen;
koordinace bezpecnosti s dodavateli.

Soucésti narodni legislativy jsou minimalni pozadavky dané
smérnicemi, ale mUze téZ obsahovat jesté dodatecné pozadavky.

Zaméstnanci maji povinnost aktivné dodrzovat bezpecnostni opatreni
dané zaméstnavatelem a drzet se pokyn( dle poskytnutého skoleni.  Je

tfeba radit se se zamestnanci. Diky jejich zkusenostem jsou nebezpeci
spravné rozpoznana a pouzita relevantni feseni na pracovisti.
Podminkou je radit se ze zaméstnanci. Na zakladé jejich zkuSenosti
mUzete spravné urcit hrozici nebezpeci a vyvodit z toho pracovni
opatreni.

Prevence trazii — vyhodnoceni rizikovych faktori

Pri praci na stavbach existuje spousta nebezpeci. Nicméné pouzitim
spravnych postupt jim Ize predejit. Prvnim krokem je pfimérené a
dostacujici zhodnoceni rizik.

Aby se dosdhlo skutecného snizenirizika poskozeni,co se tyce pracovnikd
a ostatnich (v¢etné navstévnikl pracovnich prostor, prochazejici
verejnost), vyhodnoceni rizik by mélo uvézit vsechna mozna rizika
a nebezpeci vedouci ke snizenf plvodu jednoho nebezpeci z druhého.

Méla by byt ur¢ena vsechna nebezpedi, vcetné téch, které vyplyvaji z
pracovnich ¢innosti a z ostatnich faktord, napf. umisténi pracovniho
mista. Nasledovat by mélo zhodnocenf rozsahu rizik a soucasna
bezpecnostni opatreni. Jsou bezpecnostni opatieni dostate¢nd nebo
je tfeba pfijmout dals? Cilem zhodnocenf rizik by mél byt vybér
nejvhodnéjsich opatten, které se dajf pouzit v praxi.()

Prakticka preventivni opatieni

Hlavni nebezpeci spocivaji v pracich ve vyskach, ddlnich pracich a
prevazeni nékladu. Pfednost musi mit takova opatieni, ktera od
zakladu vedou ke snizeni nebo omezeni rizika nebezpeci a
poskytuji spole¢na bezpecnostni opatieni. Individuaini ochrana,
jako je ochranné obleceni se pouziva tehdy, kdyzZ riziko nelze sniZit jinymi
dostupnymi prostredky.

Konecné, je tfeba provadét nepretrzité sledovani a pravidelné kontroly
k tomu, aby se spravné vyhodnotil stupen rizika nebezpedi.

INRS — Yves COUSSON

(') Stav bezpecnosti a ochrany zdravi pii zaméstndni v EU - Pilotni studie, 2000, Evropskd Agentura pro bezpecnost a zdravi v prdci
() http://europe.osha.eu.int/legislation/ navazuje na legislativu EU, podrobné informace smérnic Komise pro SMEs a hodnocenirizika a stavebnictvia stranky ¢lenskych statd, kde Ize

najit narodni legislativu pouzitou ve smérnicich

(*) Stranky Agentury poskytujici informace o stavebnim sektoru: http://europe.osha.eu.int/good_practice/sector/construction/
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Prace ve vyskach

Ve stavebnim prdmyslu jsou pady z vysek nejbéznéjsi pric¢inou Urazu
nebo smrti. Mezi tyto pfipady patfi: prace na leseni nebo plosindch bez
ochranného zabradli nebo bez spravné pfipnutych bezpecnostnich
pésy; Nestabilni stfechy; a Zebtiky, které jsou ve Spatném stavu, Spatné
umistény a zabezpeceny.

Cely proces stavby by mél byt naplanovan tak, aby se omezilo riziko
padu. Uz ve stadiu projektu by se mélo pocitat s opatfenim proti pddim
zvysek. Riziko se da Uceloveé snizit- pouzitim ochranného zébradli, pokud
to nestaci daji se pouzit bezpecnostni popruhy.

Pievoz nakladu

Vytvorte takovy plan, abyste omezili pfesun materidlu a zajistili
bezpecnou manipulacis nim. Ujistéte se, ze s naradim pracuji kvalifikovani
a zkuseni pracovnici.

Dbejte na to, aby odpovédnd osoba nafadi pravidelné kontrolovala a
zkousela. Zkoordinujte prace v terénu — napf. nenechte pracovniky
vyskovych praci, aby ohrozovali ostatni a naopak. Tam, kde se nemdzete
vyhnout manualnimu zachazeni snizte mnozstvi Ukond na minimum.
Dbejte také na rozestupy. Zajistéte pracovniklim skolen, jak se vyhnout
riziku nebezpedi a pouziti spravnych postupd.

Pouze kvalifikovani zaméstnanci by méli obsluhovat vsechny mobilni
jeraby. Ridi¢ by mél mit dobry rozhled, jefab by mél stat na rovné plose
a v bezpecné vzdalenosti od vykopUl a vedeni elektrického napéti.

M
I

Obecné ,hospodaieni” a bezpecny pristup

Na pracovnim misté je dUlezitd béznd organizace a poradek. Napr. zajistit
v rdmci celého pracovniho terénu: bezpecné pfistupové trasy (cesty,
chodniky, zebriky, lesent, atd.), odstranit prekézky; bezpecné skladovat
materidl; vykopy jsou ohraniceny, pfikryty a fadné oznaceny; odpadovy
materidl se nachazi a skladuje pouze na k tomu ur¢eném misté. Na
pracovnim terénu je dostatek osvétlent.

Skoleni a informace

Je tfeba, aby pracovnici védéli o rizikdch nebezped, jejich nasledcich
a bezpecnostnich opatfenich, které je tfeba v rdmci bezpecnosti
dodrzovat.

Skolenf pracovnikii by se mélo vztahovat k aktualnimu stavu, napf.
na vzniklé problémy, co se déje Spatné a jak se vyhnout nezddoucim
jevam. Diskutujte rizika, preventivni opatfeni, postupy pfi stavu nouze,
oznameni problém, osobni ochranné vybaveni, pracovni vybaven, atd.
Naplanujte dalsi skolen.

Osobni ochranné vybaveni

Osobni ochranné vybaveni by mélo byt pouzito vzdy, kdyz to vyzaduje
stav na stavebnim terénu. Mélo by byt pohodIné, spravné udrzované a
nemélo by vést ke vzniku dalsiho nebezpeci. Pro spravné pouziti je tfeba
skoleni. Ochranné vybaveni zahrnuje: bezpecnostni helmy-pokud hrozi
nebezpeci padajicimi predméty nebo jiné zasazeni hlavy; vhodna obuv

- se Spickou a pevnou protiskluzovou podrazkou; ochranny odév- napf.
proti Spatnému pocasi nebo dobre viditelné, napft. operatofi dopravnich
prostredkd.

Kontrolni seznam: pady z vysek, leSeni a

Zebfikd

\/ Bylo k zajisténi bezpecnosti vybrano nejvhodnégjsi vybaven, véetné
pristupovych a evakuacnich prostredkd?

\/ Pouzivaji se Zebiiky pouze tehdy, kdyZ ostatni vybaveni nenf v
dohledné dobé k dispozici? Je riziko pouziti nizké?

\/ Je leseni postaveno na pevném zékladé?

\/ Jsou véechna zabradli umisténa ve spravnych vyskach?

\/ Je dostatek prken pro pracovni ploginu?

\/ Jsou prkna poloZena bezpe¢né?

\/ Byla odstranéna nékterd uchyceni leseni k budove?

\/ Je Zebitk nejbezpecnéjsim a nejlepsim prostiedkem pro praci?

\/ Je zebiik v dobrém stavu a vhodny pro typ a vysku prace?

\/ Je mozné umistit Zebrik tak, aby nepresahoval?

\/ Je mozné upevnit zebitk na vrcholu nebo paté?

\/ Je nosna plocha pevna a rovna?

Je-li nékterd odpovéd,ne, musi se provést preventivni opatreni pred

zacatkem préce. Opatfeni zahrnuijf:

\/ zajistit, aby oteviena mista, jako jsou otvory v podlahach, byla
ohrazena ochrannymi bariérami (napf. zébradlimi a zaklopkami)
nebo zakryta. Zajistéte zakryti na misté nebo oznacte vystraznym
upozornénim;

\/ kontrolovat viechny leSenéfské soucasti z hlediska bezpec¢nosti
pred zapocetim montaznich pracf;

\/ kontrolovat Zebiiky pred vystupem, aby bylo zajisténo, Ze jsou v
dobrém stavu a bezpecné umistény;

\/ pouzivat zafizeni zabranujici padu z lesent, zvlasté pred montaz
zébradli a zéklopek, a zajistit, aby postroje byly pfipevnény na
pevnou konstrukci a byly radné pouzivany;

+/ neodhazovat zafizeni nebo material na nizsi Groven, podlahu nebo
do zachrannych siti.

Vice informaci/odkazy

Vice informaci o spravnych bezpecnostnich postupech pfi praci
naleznete nastrankach Agentury http://osha.eu.int./Veskeré publikované
materidly jsou k dispozici ke stazeni zadarmo. Stranky Agentury navazujf
na stranky ¢lenskych statd, kde naleznete narodnf legislativu a smérnice
tykajici se stavebnictvi: http://ie.osha.eu.int/ pro Irsko a http://uk.osha.
eu.int./ pro Velkou Britnii.

Informace obsazené v tomto informacnim listu nenahrazuji ani nezastupuji Gfedni texty Evropské unie nebo ¢lenskych statd.
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