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Véikesi ja keskmise suurusega ettevétteid (VKEd) nimetatakse sageli Euroopa majanduse
aluseks, sest neid on tédandjatest 67%. Samas toimub neis vigastustega té66nnetustest 82%.

On Uldteada, et VKEde t66ohutus ja té6tervishoid on seotud mitme eriprobleemiga.

Statistika kohaselt on vaikeettevotetes riskid suuremad. Nende tdotajatel esineb
ebaproportsionaalselt rohkem &nnetusi ja haigestumisi ning lisaks on VKEd oma suuruse tdttu
vastuvétlikumad t66ohutuse ja to6tervishoiu eiramisest tingitud finantskahjudele (naiteks saab
vaikeettevfte finantskahju suurema tdendosusega, kui tOOtaja peab tddvigastusest
taastumiseks t66lt puuduma). Téoohutuse ja tootervishoiu taiustamine vBib olla odav, aga
vahel on VKEdel raske rahastada té6ohutuse ja to6tervishoiu poliitikat (sest nende juurdepaas
kapitalile on piiratum kui suurematel ettevétetel ja nad ei saa kasutada mastaabisaastu) voi
rakendamist (mitmesuguste organisatsioonitingimuste tdttu, naiteks suhteliselt mitteametliku
juhtimisstruktuuri v8i tddohutuse ja tdétervishoiu juhtumite kogemuste puudumise téttu). Ka
valitsustel on probleeme tdhusa té6ohutuse ja té6tervishoiu juhtimise poliitika edendamisega
vaikeettevltetes, peamiselt seetbttu, et VKEsid on véaga palju ja nende ressursid on tavaliselt

vaikesed.

Kuigi VKEdel on tavaliselt td6ohutusse ja tootervishoidu investeerimiseks vaga piiratud
ressursid, on uuringud siiski tdestanud, et kui VKEd m@istavad té6ohutuse ja té6tervishoiu ning
tootlikkuse suhet, ndevad nad tooohutuse ja tddtervishoiu ning majandustulemuste seost.
Seetdttu on vaga olulised p6hjalikud teadmised sellest, kuidas sekkumiste abil parandada
Uhtlasi t66ohutust ja téétervishoidu ning ka védhendada kulusid. Kéesoleva aruande eesmark
on esitada selged juhtumiuuringud, millega teadvustada kisimust VKEdele, selgitada
téoohutuse ja tddtervishoiu eeliseid ettevétte tasandil ning muuta suhtumist tdéétervishoidu ja

téoohutusse, et seda ei peetaks enam kuluteguriks, vaid kasulikuks investeeringuks.

Uuringul oli kaks p8hiosa — tddohutuse ja tdodtervishoiu sekkumiste juhtumiuuringute
tuvastamine olemasolevas kirjanduses ning Euroopa VKEdes todohutuse ja tooétervishoiu
algatuste uute juhtumiuuringute koostamine. Uuringus osales seitse instituuti mitmest Euroopa
riigist.

Tuvastati 91 olemasolevat juhtumiuuringut, millest 19 on Euroopast. Lisaks sellele tuvastati
56 kulude ja tulude eelhindamise juhtumit td6ohutuse ja tdotervishoiu konkreetsetes
sekkumistes (kBigis Euroopa riikides) Euroopa Komisjoni rahastatud projekti benOSH? raames,

mis kasitleb tbdohutuse ja tootervishoiu kulusid ja tulusid.

M6ni olemasolevast kirjandusest leitud probleem oli VKEdega seotud ettevftte tasandi
juhtumiuuringute ja eelk8ige Euroopa juhtumiuuringute vahesus ning vBrreldavuse puudumine,

sest kulude ja tulude arvutamiseks kasutati erinevaid meetodeid.

1 http://ec.europa.eu/social/BlobServlet?docld=7416&langld=en
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Kaesoleva aruande jaoks koostatud 13 uut juhtumiuuringut, mis kasitlevad Euroopa VKEde
téoohutuse ja todtervishoiu sekkumisi, aitavad mdéningal méaaral neid probleeme lahendada.
Iga sekkumise jaoks koostati ettevdtte tasandi juhtum, uurides kiki kulusid ja tulusid olenemata
sellest, kas need olid seotud ainult td6ohutuse ja tootervishoiuga vdi mitte. See kasitlus on
kbige asjakohasem ettevftte otsuste hindamisel, sest tdoohutuse ja téodtervishoiu sekkumise
algatamise otsus tehakse ettevéttele avalduva Uldmdju alusel, mitte ainult t66ohutuse ja
tootervishoiu parandamiseks. Neid sekkumisi kirjeldati samas vormingus ja hinnati Uhise
majandusarvestuse mudeli alusel, millest ilmnes

hinnanguline  tasuvusperiood.

Juhtumiuuringute lUhikirjeldused on esitatud allpool tabelis 1.

Tabel 1. Kéesoleva uuringu raames koostatud juhtumiuuringud
Juhtum
[ Sekkumise

Tasuvusperioo
numbe  vadkond liihikirjeldus

d (aastates)

Tulemused

r

Ghupuhastus- ja - itzrllﬂku:i:;vahendit
1. juhtum  Tootmine (metall) varustussusteemid 1,00
. e paremale
e ostmine koos X .
e kaitsele ja
tootajatega .
ergonoomikale
Ohus jahuosakeste
Tootmine kontsentratsiooni Pagariastma
2. juhtum e vahendamise juhtumite 3,40
(pagaritdokoda) . S
seadmete arahoidmine
kasutuselevott
Koolitus ning
t6husamad B
3. juhtum  Jaatmekaitlus |§|I§uka[tseyahend|d O"nnetustg arvu 1,30
libisemise ja véahenemine (20%)
komistamise
vahendamiseks
Oige tdstmise
koolitus, vahendite Seliavalu ia
s seljjavalusjt
4 Juhtum I(Erg::idakatted) :]6asr':rl:1tiize'ﬂ,hci)sheuc;u U LS el
P hived ! ’ haiguspaevade
(tervisekindlustuses VSIS
t)
. S Tarnednnetuste
5. juhtum -(ro;?rli?gbko da) gr(])((j)rlgiunsejajuhlste arvu vahenemine <1,00
pag (67%)
Fusioterapeudi
individuaalsed Luu- ja lihaskonna
kilastused, vaevuste ning
6. juhtum  Ehitus (elamud) puhkepausi seonduva toolt <1,00
vahend, puudumise
vBimestamise vahenemine
koolitus
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Juhtum
[ Sekkumise Tasuvusperioo
Valdkond e Tulemused
numbe lGhikirjeldus d (aastates)
r
Tarnimisel TodOnnetustest ja
aknaklaaside tervisehairetest
. Ehitamine kasitsemise pbhjustatud t6olt
7 juhtum (aknaklaasid) seadmete rentimine  puudumise 2,62
(arve esitati vahenemine,
klientidele) suurem tootlikkus.
Koorma
késitsemisel \?ael"?gﬂﬁ\tﬁﬁte
" Ehitus fldsilise koormuse anel . e
8. juhtum n . " . vahenemine, t60 <1,00
(p6llumajandus) vahendamise kvaliteedi
seadmete .
kasutuselevott paranemine
Koorma
kasitsemisel Toolejgamise
. . Pdllumajandus fulsilise koormuse  paranemine,
9. juhtum: (kurgid) vahendamise tootlikkuse >4,00
seadmete suurenemine
kasutuselevott
Onnetusriskide ja Onnetusriskide ja
. - . . fldsilise koormuse  flusilise koormuse
ran. Juhiu E:IIumaJandus/ehlt vahendamise vahenemine, >4,00
seadmete tootlikkuse
kasutuselevott suurenemine
Onnetusjuhtumi
. Automatiseerimine riskide ja fldsilise
rlnl' juhtu Ehitus seadmete tggggrsneine 3,20
kasutuselevotu teel ; ’
tootlikkuse
suurenemine
Pakendamissektori \?a'ellfgxglrﬁine
12. juhtu Tootmine s tOsteseadmete ja . !
o . - tootlikkuse ja 2,00
m (toiduained) kahandkilemasina s6kindl
kasutamine. Ll use
suurenemine.
Materjalitdstuki Tootllkkusg Kuni
kasutamine, sumbjren~em|ne uni
. . . jatkukoolitus, 30& vorra,
13. juhtu Ehitus (torustikud, te60hutuse ia téokvaliteedi ja - 131
m elamud) J tingimuste (mira, '

téotervishoiu
teadvustamise
algatused.

tolm) paranemine,
haiguspéaevade
véahenemine.

13 sekkumisest 11 juhul oli investeeringutasuvus uuritud viieaastase perioodi jooksul positiivne.
Mdnda uuritud sekkumist lahemalt vaadates selgub, et té6ohutuse ja té6tervishoiu algatused

vlivad VKEdes oluliselt parandada to6tingimusi ja olla vaga kasumlikud.

Uks sekkumistest toimus Madalmaade kurgikasvatusettevottes Kwekerij de Lindenborg, kus
tootavad kolm alalist t6otajat ja hooajalised tddtajad. Kurkide korjamine ja kaitlemine on

fausiliselt koormav. Enne sekkumist pidid t66tajad tdstma ja teisaldama raskeid kaste, to6tama
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ebamugavas asendis ja tegema korduvaid liigutusi. Tdé6tajad vananesid ja ettevéttel oli plaanis
laieneda, suurendades kasvuhoone pindala peaaegu poole vdrra. Seega eeldas ettevétte

omanik, et tema tdotajatel hakkab esinema rohkem luu- ja lihaskonna vaevusi.

Selle valtimiseks ja tdhususe suurendamiseks todtas ettevdte tihedas koostdos tarnijaga vélja
uue siusteemi, et lihtsustada kurkide korjamist ja kaitlemist. Parast kontseptsioonide koostamist
ja prototutpide katsetamist vOeti kasutusele uus ergonoomilise mahutiga sisteem. Té6ga
seotud luu- ja lihaskonna vaevustest p8hjustatud haiguspdevade arv vdhenes 20% vorra.
Korjamise tdhusus suurenes 15% ja sortimise tdhusus 5%. Samuti paranes kvaliteet, sest
kaitlemisel kahjustati vAhem kurke. Investeering uutesse seadmetesse oli suur, aga see teeniti

tagasi veidi Ule nelja aastaga ja see aitas ettevdttel jatkusuutlikult kasvada.

Teine juhtumiuuring kinnitab tddtajate kaasamise olulisust todohutuse ja tootervishoiu
sekkumise edu tagamisel. Leedu ligikaudu 90 tédtajaga méoblitootja Statga té6tajad kurtsid, et
neid tolmu, suitsu ja metalliosakeste eest pidama kaitsnud ventilatsioonisiisteem ja
respiraatorid olid ebatbhusad ja ebamugavad. Juhtkond ja td6tajad tegid olukorra
parandamiseks koostddd, katsetades enne nende vajaduste jaoks parima lahenduse valimist

mitmesuguseid kaitsesiisteeme.

Tootajad pidasid uut silsteemi, mis koosnes individuaalsetest &hufiltreerimis- ja -
varustusseadmetest, oluliseks tdienduseks ning majandusaspektist saéstis see varuosade,
toovahendite ja tarvikutega seotud kulusid ning suurendas tootlikkust. Ka ainult vanade
kaitsevahendite kulusid uue sitsteemi kuludega vorreldes oli sekkumine rahaliselt edukas,

saastes tootaja kohta 450,64 eurot aastas. Investeering tasus ara Uhe aastaga.

Kuigi VKEd ei ole tédohutuse ja tootervishoiu tdiustamisel motiveeritud ainult kasumist —
tdhtsam on to6tajate eest hoolitsemine, maine kaitsmine ja nduetele vastavus — on julgustav
naha, et todohutuse ja tdotervishoiu sekkumised aitavad sageli vahendada kulusid ja

suurendada tootlikkust.

Todohutuse ja tootervishoiu algatuste kasumlikkuse seisukohast tuvastati aruande uute

juhtumiuuringute korral mdningaid kvalitatiivseid tulemusi.

» Uldisemad sekkumised naivad olevat kasumlikumad kui ettevGtte sektori konkreetse
probleemi lahendamise sekkumised.

= Too6tajate osalusega sekkumised ndivad olevat kasumlikumad, olenemata sellest, kas
majandushinnangus arvestatakse tootlikkuse suurenemisest tingitud kasu v&i mitte.

= Enamasti hindasid ettevdtted tootlikkuse suurenemisest tingitud kasu. Tootlikkuse
suurenemine ei tulene alati paremast téoohutusest ja tddtervishoiust, kuid ettevotte

téoohutusse ja tootervishoidu sekkumisel seda arvestatakse.

Uldisemad sekkumised n&ivad olevat eriti kasumlikud, mis tahendab, et teatud kasulikud
sekkumised, naiteks automaatne kaubaalustele paigutamine ja koorma kasitsemise seadmete

kasutamine, on lldkohaldatavad ning neid saab rakendada paljudes ettevétetes ja sektorites.
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