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Bevezetés

A digitalis technologiak alapveté szolgaltatasokat és
megoldéasokat nyujtanak a gazdasag valamennyi dgazata
és a tarsadalom szamara. A digitalis technoldgiak
nemcsak a munkavégzés maodjat alakitjak at, hanem azt
is megvéltoztatjak, hogy hol és mikor dolgozunk.

A robotika és a mesterséges intelligencia (MI) tamogatja

és helyettesiti a veszélyes kdrnyezetben dolgozé
munkavallalokat. A, big data” technolégia hatékonyabb
felligyeleti rendszereket tesz lehetévé. A tdvmunka nagyobb
onallésagot és rugalmassagot kindl a munkavallaléknak.

Az a hatas, amelyet a digitalizdcié — minden elénye mellett - a
munkavédelemre gyakorol, még mindig nem bontakozott

ki teljes mértékben, és viszonylag kevéssé ismert. Fontos,
hogy feltérjuk a lehetséges kihivasokat és kockazatokat, és
ennek megfelel6en mddositsuk a munkavallalok biztonsagat
és egészségét eld6mozdito és védoé szabalyozasi keretet.

Ha a digitalis technoldgiak tervezése, bevezetése, kezelése és
hasznalata sordn emberkdzpontd megkozelitést alkalmazunk, e
technoldgidk hozzéjarulhatnak a munkavallalok biztonsdganak
és a vallalkozasok termelékenységének a biztositasahoz.

A kampanyrol
A célkitlizések a kdvetkezdk:

- adigitélis technoldgiak biztonsagos és
eredményes hasznélataval kapcsolatos ismeretek
ndvelése valamennyi 4gazatban;

- amunka digitdlis atalakulasaval 6sszefligg6, a
munkavédelmet érint6 kihivasok tudatositasa;

- tajékoztatas a felmerilé kockazatokrdl és lehetdségekrél;

« akockazatértékelés és a digitdlis technoldgidk biztonsagos
kezelésének eld6mozditdsa a munkahelyeken;

« azinformaciok és helyes gyakorlatok cseréjének
Osztonzése az érintett érdekelt felek kdrében.
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A kampany a kovetkez6 ot kiemelt
teriilettel foglalkozik:

. digitalis platformalapti munkavégzés
. afeladatok automatizalasa

. tavmunka és hibrid munkavégzés
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. a munkavallalék mesterséges
intelligenciaval valé iranyitasa
5. intelligens digitalis rendszerek.

Ki vehet részt a kampanyban?

Minden érdekelt szervezet és érdekl6d6, eurdpai
és nemzeti szinten egyarant, mérettdl és agazattol
flggetlenul, kiilénosen a kdvetkezék:

« munkaltatok, vezeték, munkavallalok és munkavédelmi
képviseldk a kdz- és a maganszektorban;

« az Eurépai Munkahelyi Biztonsagi és
Egészségvédelmi Ugynokség fokuszpontjai és
a szocidlis partnerek, valamint haldzataik;

- dagazati parbeszédbizottsagok;

- politikai dontéshozok;

+ amunkavédelem tertiletével foglalkozé kutatéi
kozosség és munkavédelmi szakmai kozosségek;

« munkavédelmi hatésagok;

» tarsadalombiztositasi és kotelezd
baleset-biztositasi hatésagok;

- interdiszciplinaris szakért6i csoportok (etika, jog, IT);
« oktatasi létesitmények és dltaldban az oktatési dgazat;

« szoftvertervezék, programozok és szallitok,
valamint ipari tervezék (MI);

« azindulé innovativ vallalkozdsok kbzossége;
- amédia.

Alapvetd fontossdgti a bizalom kiépitése a munkavdllalok
tdjékoztatdsa és a veliik valo konzultdcid révén, valamint
annak lehetdveé tételével, hogy részt vegyenek a digitdlis
technoldgidk és rendszerek tervezésében és bevezetésében.



Hogyan vehet részt?

tudatositas a kampdanyanyagok terjesztésével;

« rendezvények és tevékenységek, pl. munkaértekezletek,
tanfolyamok és vetélked6k szervezése;

- adigitalizacioval 6sszefiiggé munkavédelmi kockéazatok
kezeléséhez sziikséges eszk6zok és forrasok népszersitése;

« abevdlt gyakorlatok sajat halozatain beliili megosztéasa;

- az Egészséges munkahelyek — Helyes Gyakorlat
Dijakra kiirt palyazaton valé részvétel;

+ aMunkahelyi Biztonsag és Egészségvédelem
Eurépai Hetén valo részvétel;

+ akozosségi médidban folyé promocids
tevékenységekbe vald bekapcsolddas;
« hivatalos kampanypartnerré vagy médiapartnerré valas.

Tovabbi informaciok és forrasok

Latogasson el a www.healthy-workplaces.eu/
oldalra, ahol tovabbi tajékoztatast és kilonféle
ismeretanyagokat talal, amelyek segitenek a kampany
népszer(sitésében és tdmogatasaban, ilyenek példaul:

+ akampany Gtmutatoja és eszkoztara,
valamint egyéb promocids anyagok;
- jelentések, hirlevelek, tdjékoztatok és OSHwiki cikkek;

-« eszkozok, infografikak, audiovizualis anyagok és
a helyes gyakorlatra vonatkozd Utmutatas;

« online tajékoztatdk az egyes kiemelt teriiletek témakdrében.

Kdvessen benniinket a kozdsségi médidban (Facebook,
Twitter és LinkedIn), és ossza meg posztjainkat.
#EUhealthyworkplaces
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Az EU-OSHA hozzajarul ahhoz, hogy
Eurépa olyan hellyé véljon, ahol
biztonsdgosabban, egészségesebb
kortlmények kozott és hatékonyabban
lehet dolgozni. Az Eurdpai Unid altal
1994-ben alapitott, spanyolorszagi
bilbadi székhelyl tigynokség
megbizhatd, kiegyensulyozott és
partatlan biztonsagi és egészségvédelmi
informaciokat kutat, fejleszt és

terjeszt, mikozben Eurépa-szerte
kulonféle szervezetekkel folytat
egyluttmukodést, hogy elésegitse

a munkakorilmények javulasat.

Az EU-OSHA bonyolitja emellett
az,Egészséges munkahelyek”
kampdanyokat is, amelyeket az unids
intézmények és az eurdpai szocialis
partnerek tdmogatnak, nemzeti szinten
pedig az ligynokség fokuszponthaldzata
kezel. A,Munkavédelem a digitalizalt
vilagban” elnevezésii 2023-2025-06s
kampany célja, hogy felhivja a figyelmet
a digitdlis technolégidkhoz kapcsolédo
munkahelyi egészségvédelmi

és biztonsagi kihivasokra és
kockazatokra, valamint arra, hogy
ezeket biztonsdgos és egészséges
maédon kell kezelni, elésegitve a
kockazatmegel6zés kulturajat.

Eurépai Munkahelyi Biztonsagi
és Egészségvédelmi Ugynokség
C/Santiago de Compostela 12

48003 Bilbao, SPANYOLORSZAG

E-mail: information@osha.europa.eu

www.healthy-workplaces.eu
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A kiadvany sokszorositdsa a forrds megjeldlésével engedélyezett.

A nem az EU-OSHA tulajdonaban all6 barmelyik fénykép

sokszorositésa vagy felhaszndldsa esetén kozvetleniil a
jogtulajdonosokhoz kell fordulni engedélyért.

Az ebben a kiadvanyban felhasznélt fényképeken kiilonféle
munkatevékenységek lathatok, amelyek nem feltétleniil a helyes
gyakorlatokat vagy a jogszabélyi el6irdsoknak valé megfelelést dbrazoljék.
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