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Ohutu ja tervist saastev
too-digiajastul

Ter‘"SIlke tOOkOhtade tootervishoiu probleeme. Neid riske tuleb korralikult
o hinnata ja juhtida, et Euroopa td6tajad saaksid

kampaan Ia 2023—2025 todtada ohutult ja tervislikult. Euroopa Todohutuse ja

e Tootervishoiu Ameti (EU-0SHA) 2023.-2025. aasta
tervislike téokohtade kampaania,Ohutu ja tervist

Kuigi tookohtade kiire digipddre on loonud palju sddstev to0 digiajastul” eesmdrk on suurendada

uusi voimalusi, kuidas suurendada tohusust ja teadlikkust digitehnoloogia méjust todle ja

tootlikkust, on see toonud kaasa ka uusi tédohutuse ja tookohtadele ning sellest, kuidas seda kdsitleda.

www.healthy-workplaces.eu #EUhealthyworkplaces f)lin v o


https://healthy-workplaces.osha.europa.eu/et

Digipoorde probleemide ja voimaluste kasitlemine

Digipdordel on suur potentsiaal parendada todtajate ohutust ja tervist. Digitehnoloogiad aitavad automatiseerida
korduvaid todiilesandeid, vahendada fiitisilist koormust ja tdiustada ergonoomikat. Robootika ja tehisintellekt
vdivad toetada todtajaid ohtlikus todkeskkonnas. Kaugtdd soodustab paindlikkust ning paremat to6- ja eraelu
tasakaalu. Samas vdivad need tehnoloogiad pdhjustada ka fiiisilist koormust ning luu- ja lihaskonna vaevusi, kui
neid kasutatakse pikka aega, samuti suuremat stressi, sotsiaalset eraldatust voi halba vaimset tervist.

Digipoorde eelistest on kasu diksnes siis, kui selle riske hallatakse nduetekohaselt. Kampaania eesmark on
suurendada teadmisi tootervishoiu ja todohutuse tahtsusest digiajastul ning tagada, et tookohal rakendatakse
digipoorde inimkeskset kasitlust.

Prioriteetsed valdkonnad

Kampaania tugineb viiele prioriteetsele valdkonnale, mis on kindlaks madratud EU-OSHA uuringutes, sealhulgas
2020.—-2023. aasta todohutuse ja todtervishoiu iilevaates digipoorde teemal ning tuleviku-uuringutes. Need
uurivad digitehnoloogiast tulenevaid voimalusi, kdsitledes tihtlasi koiki voimalikke probleeme:

digiplatvormitdd,

tooiilesannete automatiseerimine,

kaug- ja hiibriidtoo,

tootajate juhtimine tehisintellekti abil,

nutikad digisiisteemid.

Keskendudes nendele prioriteetsetele valdkondadele, edendades haid tavasid ja suurendades teadlikkust teema
tahtsusest, saab kdigile Euroopa Liidu tootajatele pakkuda ohutumat, tervislikumat ja kestlikumat digitaalset
tookeskkonda.
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Paljundamine on lubatud tingimusel, et viidatakse allikale.

Tervislikud tokohad

N-13-7Sv-€2-70-11 "SELLLO/TO8T0L:10P “9-£E0-T0V6-T6-8L6 NSI :40d - D-13-¥Sv-€T-70-11 "L99T6E/T0ST 0L:10P “€-750-C0¥6-C6-8L6 NESI -2ulid



