
Esener – Den europeiska 
företagsundersökningen om nya och 
framväxande risker

Ökad förståelse för 
hur arbetsplatser 
i europa hanterar 
arbetsmiljöfrågor
Esener är en omfattande enkätundersökning av hur 
arbetsplatser i hela Europa hanterar arbetsmiljöfrågor 
i praktiken. I undersökningen tillfrågas tusentals 
organisationer i 30 europeiska länder om säkerhets- 
och hälsorisker, inklusive psykosociala risker, och hur 
dessa hanteras. Särskilt fokus ligger på arbetstagarnas 
delaktighet i arbetsmiljöstyrningen. Avsikten är att 
undersökningen ska genomföras ungefär vart femte år 
(den första genomfördes 2009) för att man ska kunna 
följa utvecklingen och göra jämförelser över tid.

Resultaten från undersökningen bidrar till att 
fylla kunskapsluckor på arbetsmiljöområdet när 
det gäller praxis för hanteringen av hälso- och 
säkerhetsrisker på europeiska arbetsplatser samt 
de viktigaste drivkrafterna och utmaningarna som 
arbetsplatserna ställs inför. Undersökningen följs upp 
med sekundära analyser av uppgifterna, med ingående 
studier om specifika ämnen, såsom arbetsrelaterad 
stress och trakasserier, arbetstagardeltagande och 
arbetsmiljöstyrning.
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Hur får man tillgång till uppgifterna från Esener?
Uppgifterna som samlas in genom Esener analyseras i flera rapporter och sammanfattningar och presenteras även 
online på 25 språk med hjälp av en interaktiv resultattavla. Detta verktyg gör det möjligt för vem som helst att få 
tillgång till informationen för varje enkätfråga och jämföra resultaten för ett specifikt land med EU-genomsnittet 
eller med andra länder. Uppgifterna kan också användas för att identifiera framväxande risker enligt land, sektor 
och företagsstorlek. Det är enkelt att visualisera uppgifterna, och diagrammen kan laddas ner och delas. Den 
fullständiga Esener-undersökningen är även tillgänglig för nedladdning.

Esener ger en övergripande lägesbild av hur arbetsmiljön 
hanteras i praktiken i Europa. Med den interaktiva 
resultattavlan för undersökningen är det möjligt att snabbt 
och enkelt ta reda på slutsatserna.

Varför använda resultaten från Esener?
Uppgifterna som samlas in genom Esener omfattar företag i alla fyra storleksklasser och nästan alla 
verksamhetssektorer (inklusive jordbruk, skogsbruk och fiske samt offentlig förvaltning). Resultaten från Esener 
belyser underutforskade områden av växande betydelse som forskare, beslutsfattare och yrkesverksamma på 
arbetsmiljöområdet bör vara medvetna om. De är särskilt värdefulla för att skapa ett underlag för EU:s strategiska 
ram för arbetsmiljö och se till att den hålls aktuell.

Med hjälp av resultaten från Esener kan forskare och beslutsfattare utveckla strategier för hantering av nya och 
framväxande arbetsplatsrisker, inte bara på EU-nivå utan även på nationell nivå. I medlemsstaterna kompletterar 
uppgifterna från Eneser information från nationella undersökningar för att ge en heltäckande bild av 
arbetsmiljöfrågor och möjliggöra utveckling av effektiva nationella strategier. Uppgifterna utgör också ett viktigt 
bidrag till evidensbasen på arbetsmiljöområdet.


