
ESENER - European Survey of Enterprises 
on New and Emerging Risks

Understanding how 
workplaces across 
Europe manage 
health and safety
ESENER is an extensive survey that looks at how 
workplaces throughout Europe manage safety and 
health in practice. The survey asks thousands of 
organisations across 36 European countries about 
safety and health risks, including psychosocial risks, 
and how they are managed, with a special focus on the 
involvement of employees in managing occupational 
safety and health (OSH). The survey aims to be 
conducted at intervals of approximately five years, the 
first one in 2009, to keep track of trends and enable 
comparisons over time.

The data from the survey help fill the gaps in the OSH 
community’s knowledge about the management 
practices of the health and safety risks in European 
workplaces, as well as the main drivers and challenges 
that they are faced with. The survey is followed by 
secondary analyses of the data, involving in-depth 
studies on specific topics, such as work-related stress 
and harassment, worker participation, and OSH 
management, among others.

ESENER — Inquérito Europeu às 
Empresas sobre Riscos Novos e 
Emergentes

Compreender como 
os locais de trabalho 
na Europa gerem a 
segurança e saúde
O ESENER é um vasto inquérito que analisa como a 
segurança e a saúde é gerida na prática nos locais 
de trabalho de toda a Europa. O inquérito questiona 
milhares de organizações de 30 países europeus sobre 
os riscos de segurança e saúde, incluindo os riscos 
psicossociais e a forma como são geridos, com especial 
incidência na participação dos trabalhadores na gestão 
da segurança e saúde no trabalho (SST). Visa ser 
realizado em intervalos de aproximadamente cinco anos 
(o primeiro teve lugar em 2009), a fim de acompanhar as 
tendências e permitir comparações ao longo do tempo.

Os seus dados contribuem para preencher as lacunas de 
conhecimento da comunidade de SST no que se refere às 
práticas de gestão dos riscos de segurança e saúde nos 
locais de trabalho europeus, bem como aos principais 
fatores impulsionadores e aos desafios que enfrentam. O 
inquérito é seguido de análises secundárias de dados que 
incluem estudos aprofundados sobre temas específicos, 
tais como o stresse relacionado com o trabalho e o 
assédio, a participação dos trabalhadores e a gestão da 
SST, entre outros.
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Porquê utilizar os dados ESENER?
Os dados recolhidos pelo ESENER cobrem as quatro classes de dimensão de empresas e quase todos os setores 
de atividade (incluindo a agricultura, a silvicultura e as pescas, bem como a administração pública). As 
conclusões do ESENER põem em evidência domínios pouco explorados e cada vez mais importantes de que é 
necessário os investigadores, os decisores políticos e os profissionais de SST terem consciência. Tais domínios são 
particularmente úteis para informar o quadro estratégico da UE em matéria de SST e assegurar a sua atualização.

Os resultados do ESENER podem ajudar os investigadores e os decisores políticos a desenvolver estratégias 
de gestão dos riscos novos e emergentes no local de trabalho, não só a nível da UE como a nível nacional. Nos 
Estados-Membros, os dados do ESENER complementam a informação dos inquéritos nacionais, o que permite 
traçar uma panorâmica completa das questões de SST e desenvolver estratégias nacionais eficazes. Estes dados 
dão um contributo importante para a base factual em matéria de segurança e saúde no local de trabalho.

O ESENER fornece uma imagem global da forma como a 
segurança e a saúde no local de trabalho são geridas na 
prática em toda a Europa. O painel interativo do inquérito 
permite explorar rápida e facilmente as conclusões.

Como aceder aos dados ESENER?
Os dados recolhidos pelo ESENER são analisados em vários relatórios e resumos e podem também ser consultados 
online, em 25 línguas, utilizando um painel interativo. Esta ferramenta permite a qualquer pessoa aceder à 
informação, por pergunta do inquérito, e comparar os resultados de um determinado país com a média da UE ou 
com outros países. Os dados também podem ser utilizados para identificar riscos emergentes por país, setor e 
dimensão de empresa. Os dados podem ser facilmente visualizados e os gráficos descarregados e partilhados. A 
versão integral do ESENER também está disponível para ser descarregada.
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