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BIOLOGISKIE AGENTI UN ATTIECIGAS AR DARBU
SAISTITAS SLIMIBAS PROFESIJAS, KAS IETVER
CELOSANU UN KONTAKTESANOS AR CELOTAJIEM

Perioda no 2015. Iidz 2017. gadam EU-OSHA Tstenoja projektu, lai novérstu zinaSanu un izpratnes
trikumu par saskari ar biologiskajiem agentiem, ar to saistitds veselibas problémas, ka arl
sistematiskas pieejas trikumu, novérdot Sos riska faktorus darba vietd. 2016. gada tika veikta
padzilinata biologisko agentu izraisttu ar darbu saistitu slimibu literatdras izpéte. Pétfjuma tika secinats,
ka stradajoSie profesijas, kas saistitas ar celoSanu vai kontaktéSanos ar celotajiem, ir augsts risks
nonakt saskaré ar biologiskajiem agentiem. Papildus literatliras izpétei, ekspertu aptaujasanai,
uzraudzibas sistému vesellbas problému un saskares datu apkopoSanai, ekspertu un profesiju
parstavju darba grupu intervéSanas laika tika ieglta arT informacija par biologisko agentu
samazinasanas politikas pasakumiem. Papildinformacija tika iegita ieintereséto pusu darbseminara
2017. gada. Saja raksta tiek apskatitas profesijas, kuras ir saistitas ar celo$anu un kontakt&sanos ar
celotajiem, ka arT ar biologiskajiem agentiem saistita ietekme uz veselibu. Taja ietverta informacija par
stradajoSiem, kas celo starpnacionali un, kas strada ar migrantiem un patvéruma meklétajiem.

Talu celojumu skaita palielina8anas un tirdzniecibas un pakalpojumu globalizacijas dél ar darbu saistita
celoSana un kontaktéSanas ar celotajiem pédéjo dekazu laika ir kluvusi bieZzaka. Starp ietekmétajiem
stradajosSiem ir transporta sektora stradajosie (piem., aviosabiedribas personals), cilvéki, kas biezi celo
darba vajadzibam, muita stradajoSie, starptautiska tirdznieciba stradajosie (t.i., cilvéki, kas celo uz
arzemém, lai iegltu starptautiskas tirdzniecibas ligumus), kara zonas stradajosSie (piem., karaviri,
militarie arsti), epidémijas kontrolé (lauka) stradajosie un epidemiologi, kas celo uz arzemém, Zurnalisti
un mediju profesionali. Literatlras izpéte sniedza plaSu parskatu par attiecigajam profesijam un
veselibas ietekmi, par ko zinots 1 tabula (biologiskie agenti péc agenta), 2 tabula biologiskie agenti péc
profesijas) un 3 tabula (alergéni). Saja raksta minétie stradajosie var nonakt saskaré ar dazadu baktériju
veidiem, virusiem, sénitém un parazitiem. Tabulas pie attiecigiem biologiskajiem agentiem ir minéts,
ka tie var bat vektoru® parnésati.

Visparéji transporta nozaré stradajoSo (aviosabiedribas personala, muita stradajoSo), starptautiskaja
tirdznieciba stradajoSo, kara zonas stradajoso, epidémijas kontroles (lauka) epidemiologu, Zzurnalistu
un mediju profesionalu slimibu iegt8anas risks ir augstaks, salidzinot ar personam, kas celo atpitas
vai darba nolUkos. Tas ietver putnu gripas, Q drudza, tropu drudza, ebolas/Marburgas virusa infekcijas,
tularemijas, legionella baktériju, masalu, tuberkulozes, dzeltena drudza, SARS, holéras vai meningita
saslimSanas risku (EU-OSHA, 2007a). Saskare var notikt, pieméram, kontakta ar cilvékiem, gaisu,
édienu vai dzivniekiem. Infekciju var iegut dzivnieku koduma vai cita tiea kontakta cela, vai no vektoru
koduma (piem., éréu parnésatas slimibas), kas papildina infekciju ar, pieméram, Coxiella burnetii.

Aviosabiedribu personals ir paklauts plaSam mikroorganismu klastam (t.i., virusiem, baktérijam,
parazitiem). Ta iemesls varétu bit bieZza kontaktéSanas ar cilveékiem no dazadam valstim. Transporta
sektora biezi registrétas slimibas ir Q drudzis, ko izraisa Coxiella burnetii, legioneloze, hromomikoze
(biezi sastopama profesionaliem transportiidzekla vaditajiem), hepatits un tularémija.

Citi stradajosie, kuriem ir risks nonakt saskaré ar dazadiem agentu veidiem, ir (profesionali)
transportlidzekla vaditaji, militarais personals (darbs aizjuras teritorijas), (gaisa transporta) celotaji un
kara zonas stradajosie. Dazi agenti, pieméram, francisella tularensis, tropu viruss, Ebola viruss
UnSARS koronaviruss var izraistt infekcijas vairakas no minétajam profesijam (1 tabula).

! Vektors: organisms, kas pats par sevi neizraisa slimibu, tacu izplata infekciju, nesot patogénus no viena saimniekorganisma
uz citu. Infekciju var iegit dzivnieku koduma vai cita tieSa kontakta cela, vai no vektoru koduma (piem., éréu parnésatas
slimibas).
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Ir zinams, ka darba vietas ar gaisa kondicionéSanas, gaisa mitrina8anas sistémam vai sisttmam, kas
satur stavoSu, siltu Gdeni, veicina legionella baktériju vairoSanos (EU-OSHA, 2011). Riskam paklautie
stradajosie ir kontaminétas vides ftiriSanas un dezinfekcijas veicgji, profesionali (autobusu)
transportlidzeklu vaditaji (legioneloze), Zurnalisti, vilcienu vaditaji, pazemes dzelzcela personals, ka art
kara zonas stradajoSie (EU-OSHA, 2007a; EU-OSHA, 2009b, Dutkiewicz et al., 2011; EU-OSHA,
2011a; Haagsma et al., 2012; Applebaum et al., 2016).

1. tabula. Profesiju, kuras saistitas ar celoSanu vai kontaktéSanos ar celotajiem, biologisko agentu un
saistitu slimibu parskats.

Agents Nodarbosanas Slimiba
Agents Nodarbosanas Slimiba
Bakterija
Anaplasma phagocytophilum RobeZsardze Anaplazmoze

(pamesa vektors) Militarais personals (darbs

aizjlras teritorijas)

Borrelia burgdorferi (parnésa RobeZsardze Laima borelioze
vektors)
Legionella spp. Aviosabiedribu personals Legioneloze

Transportlidzekla vaditaji
(profesionali)

Epidémijas kontrolé
stradajosie
Starptautiska tirdznieciba
Zurnalists/mediju profesionalis
Celotajs (gaisa transporta)
Kara zona stradajoSais
Mycobacterium tuberculosis/  Aviosabiedribu personals Tuberkuloze
bovis / caprae Epidémijas kontrolé
stradajosais
Starptautiska tirdznieciba
Zurnalists/mediju profesionalis
Celotajs (gaisa transporta)
Kara zona stradajoSais
Coxiella burnetii (var parnésat  Aviosabiedribu personals Q drudzis
vektors) e ~
Epidémijas kontrolé
stradajosais
Starptautiska tirdznieciba
Zurnalists/mediju profesionalis
Militarais personals (darbs
aizjlras teritorijas)
Celotajs (gaisa transporta)

Kara zona stradajoSais
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NodarbosSanas

Slimiba

Agents

Francisella tularensis (var
parnésat vektors)

Sénite

Tropu séntte

Cladosporium carrioni
Fonsecaea pedrosoi
Phialophora verrucosa
Rhinocladiella aquaspersa
Coccidioides immitis un
posadasii

Microsporum canis, gypseum
Dermatofiti, teliem,

Trichophyton verrucosum))

Trichophyton interdigitale,
mentagrophytes, rubrum
tonsurans, verrucosum

Paraziti

Trypanosoma cruzi (parnésa
vektors)

Plasmodium falciparum,
knowlesi malariae, ovale, vivax
(parnésa vektors)

Virusi

http://osha.europa.eu

Aviosabiedribu personals
Epidémijas kontrole
stradajosais

Starptautiska tirdznieciba

Zurnalists/mediju profesionalis

Militarais personals (darbs
aizjuras teritorijas)
Celotajs (gaisa transporta)

Kara zona stradajosais

Attistibas programmas
stradajosie

Transportlidzekla vaditaji
(profesionali)

Transportlidzekla vaditaji
(profesionali)

Transportlidzekla vaditaji
(profesionali)

Transportlidzekla vaditaji
(profesionali)

Militarais personals

Militarais personals
Transportlidzekla vaditaji

(profesionali)

Militarais personals

Militarais personéls (darbs
aizjlras teritorijas)

Militarais personéls (darbs
aizjlras teritorijas)

Tularémija

Dermatomikozes
Hromomikoze
Hromomikoze
Hromomikoze
Hromomikoze
Coccidioidosis
Dermatomikozes
Dermatomikozes (piem.,

Trichophyton verrucosum
infekcijas)

Dermatomikoze, dermatofitoze

Cagasa slimiba

Malarija
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VTrusi, kurus parnésa vektors Militarais personals (darbs MoskTtu drudzis
aizjiras teritorijas)

Agents Nodarbo$anas Slimiba

Putnu gripas viruss Aviosabiedribu personals Putnu gripa
Epidémijas kontrole
stradajosais
Starptautiska tirdznieciba
stradajosais
Zurnalists/mediju profesionalis
Celotajs (gaisa transporta)

Kara zona stradajo3ais

Krimas-Kongo hemoragiskais  Militarais personals (darbs Krimas-Kongo hemoragiskais
drudzis (parnésa vektors) aizjiras teritorijas) drudzis
Tropu viruss Aviosabiedribu personals Tropu drudzis

Epidémijas kontrolé
stradajosais

Starptautiska tirdznieciba
stradajosais

Zurnalists/mediju profesionalis
Militarais personals (darbs
aizjuras teritorijas)

Celotajs (gaisa transporta)

Kara zona stradajosais

Ebola/Marburgas viruss Aviosabiedribu personals hemoragiskais $oks, nave
Epidémijas kontrolé
stradajosais
Starptautiska tirdznieciba
stradajosais
Zurnalists/mediju profesionalis
Celotajs (gaisa transporta)
Kara zona stradajosais
Hepatita B, C viruss Transportlidzekla vaditaji B, C hepatits
(profesionali)

Militarais personals

E hepatita viruss Aviosabiedribu personals E hepatits
Celotaiji

Cilvéka imdndeficita viruss Transportlidzekla vaditaji Viruss

(Human immunodeficiency (profesionali)

virus — HIV)
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Lasas viruss Aviosabiedribu personals Lasas viruss
Adents Nodarbo$anas Slimiba
Masalu viruss Aviosabiedribu personals Masalas

Epidémijas kontrole
stradajosais

Starptautiska tirdznieciba
stradajosais

Zurnalists/mediju profesionalis
Celotajs (gaisa transporta)
Kara zona stradajoSais

Flavivirusa dzimtas RNS Aviosabiedribu personals Dzeltenais drudzis
viruss

Epidémijas kontrolé
stradajosais

Starptautiska tirdznieciba
stradajosais

Zurnalists/mediju profesionalis
Celotajs (gaisa transporta)
Kara zona stradajosais

SARS koronaviruss Aviosabiedribu personals Smags akadts respiratorais
sindroms (SARS)

Transportlidzekla vaditaji
(profesionali)

Epidémijas kontrolé stradajoSie
Starptautiska tirdznieciba
stradajosais

Zurnalists/mediju profesionalis
Celotajs (gaisa transporta)
Kara zona stradajoSais

Eréu encefalita viruss Robezsardze Encefalits
(parnésa vektors)

Parastas herpes virusa 2. tips  Militarais personals Herpes

Cikungunjas viruss Militarais personals (darbs Cikungunjas drudzis
aizjiras teritorijas)

Rifta ielejas drudZa viruss Militarais personals (darbs Rifta ielejas drudzis
aizjuras teritorijas)

Rietumnilas viruss Militarais personals (darbs Rietumnilas encefalits
aizjiras teritorijas)
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2. tabula. Biologiskie agenti un slimibas péc profesijas/nodarbosanas

Nodarbo$anas Adentu Agents Slimiba
kategorija
Aviosabiedribu Baktérija Legionella spp. Legioneloze
personals
Mycobacterium Tuberkuloze
tuberculosis / bovis /
caprae
Baktérijas Coxiella burnetii Q drudzis
(parnésa
vektors) Francisella tularensis Tularémija
Viruss Putnu gripas viruss Putnu gripa
Tropu viruss Tropu drudzis
Ebola/Marburgas viruss hemoragiskais Soks, nave
E hepatita viruss E hepatits
Lasas viruss Lasas viruss
Masalu viruss Masalas
Flavivirusa dzimtas RNS Dzeltenais drudzis
Viruss
SARS koronaviruss Smags akits respiratorais
sindroms (SARS)
RobezZsardze Baktérijas Anaplasma Anaplazmoze
(parnésa phagocytophilum
vektors)
Borrelia burgdorferi Laima borelioze
Viruss Eréu encefalita viruss Encefalits
(parnésa
vektors)
Attistibas Séntte Tropu sénite Dermatomikozes
programmas
stradajosie
Transportlidzekla Baktérija Legionella spp. Legioneloze
vaditaji (profesionali)
Sénite Cladosporium carrioni Hromomikoze
Dermatofiti, teliem, Dermatomikozes (piem.,
Trichophyton verrucosum)) | Trichophyton verrucosum
infekcijas)
Fonsecaea pedrosoi Hromomikoze
Phialophora verrucosa Hromomikoze
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Rhinocladiella aquaspersa

Hromomikoze

Viruss B, C hepattta viruss B, C hepatits
Cilvéka imandeficita viruss | AIDS
(Human immunodeficiency
virus — HIV)
SARS koronaviruss Smags akiits respiratorais
sindroms (SARS)
Epidémijas kontrolé Baktérijas Coxiella burnetii Q drudzis
stradajosais (parnésa
vektors) Francisella tularensis Tularémija
Viruss Putnu gripas viruss Putnu gripa
Tropu viruss Tropu drudzis
Ebola/Marburgas viruss Hemoragiskais $oks, nave
Masalu viruss Masalas
Flavivirusa dzimtas RNS Dzeltenais drudzis
Viruss
SARS koronaviruss Smags akits respiratorais
sindroms (SARS)
Starptautiska Baktérijas Francisella tularensis Tularémija
tirdznieciba (parnésa
stradajoSais vektors)
Viruss Putnu gripas viruss Putnu gripa
Tropu viruss Tropu drudzis
Ebola/Marburgas viruss hemoragiskais Soks, nave
Masalu viruss Masalas
Flavivirusa dzimtas RNS dzeltenais drudzis
Viruss
SARS koronaviruss smags akuts respiratorais
sindroms (SARS)
Zurnalists/mediju Baktérijas Coxiella burnetii Q drudzis
profesionalis (parnésa
vektors) Francisella tularensis Tularémija
Viruss Putnu gripas viruss Putnu gripa

Tropu viruss

Tropu drudzis

Ebola/Marburgas viruss

Hemoragiskais $oks, nave
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Masalu viruss Masalas
Flavivirusa dzimtas RNS Dzeltenais drudzis
Viruss
SARS koronaviruss Smags akiits respiratorais
sindroms (SARS)
Militarais personals Séntte Coccidioides immitis un Coccidioidosis
posadasii
Microsporum canis, Dermatomikozes
gypseum
Trichophyton interdigitale, | Dermatomikoze,
mentagrophytes, rubrum dermatofitoze
tonsurans, verrucosum
Viruss B, C hepatita viruss, B, C hepatits
Parastas herpes virusa 2. Herpes
tips
Cilveka imandeficita viruss | AIDS
(Human immunodeficiency
virus — HIV)
Militarais personals Parazits Plasmodium falciparum, Malarija
(darbs aizjaras knowlesi malariae, ovale,
teritorijas) vivax
Trypanosoma cruzi Cagasa slimiba
Baktérijas Anaplazma Anaplazmoze
(parnésa
vektors) Coxiella burnetii Q drudzis
Francisella tularensis Tularémija
Viruss Cikungunjas viruss Cikungunjas drudzis
Tropu viruss Tropu drudzis
Rifta ielejas drudZa viruss | Rifta ielejas drudzis
Rietumnilas viruss Rietumnilas encefalits
Viruss Krimas-Kongo Krimas-Kongo
(parnésa hemoragiska drudza viruss | hemoragiskais drudzis
vektors)
MoskTtu drudzis
Baktérija Legionella spp. Legioneloze

http://osha.europa.eu




Biologiskie agenti un attiecigas ar darbu saistitas slimibas profesijas, kas ietver celo$anu un

European Agency for Safety and Health at Work 15 ’a
kontaktéSanos ar celotdjiem

Celotajs (gaisa Mycobacterium Tuberkuloze
transporta) tuberculosis / bovis /
caprae
Baktérijas Francisella tularensis Tularémija
(parnésa
vektors)
Viruss Putnu gripas viruss Putnu gripa
Tropu viruss Tropu drudzis
Ebola/Marburgas viruss Hemoragiskais Soks, nave
Masalu viruss Masalas
Flavivirusa dzimtas RNS Dzeltenais drudzis
Viruss
SARS koronaviruss Smags akits respiratorais

sindroms (SARS)

Celotaiji Virusi E hepatita viruss E hepatits
Kara zona stradajoSie | Baktérija Legionella spp. Legioneloze
Mycobacterium Tuberkuloze
tuberculosis / bovis /
caprae
Baktérijas Coxiella burnetii Q drudzis
(parnésa
vektors) Francisella tularensis Tularémija
Viruss Putnu gripas viruss Putnu gripa
Tropu viruss Tropu drudzis
Ebola/Marburgas viruss Hemoragiskais Soks, nave
Masalu viruss Masalas
Flavivirusa dzimtas RNS Dzeltenais drudzis
VITuss
SARS koronaviruss Smags akiits respiratorais

sindroms (SARS)
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Kategorija Nodarbosanas Agents Slimiba

Posmkaji Aviacijas personals Skravjtarpa musa Astma

Lidojuma apkalpe

= Brunotie spéki

Brunotie spéki ir grupa, kam var but 1pass risks saslimt ar epidémiskam slimibam zonas, kuras tie tiek
nosatiti, ka art saslimt ar asinim parnésajamam slimibam, nonakot saskaré ar bojagajusajiem.

Peidzess un kolégi (2010) zinoja, ka ar vektoru parnésatais Rietumnilas encefalits un Cikungunjas
drudzis ir jauns potencials apdraudéjums Rietumu brunotajiem spékiem aizjaru teritorijas. Turklat ir
zinams, ka 8adas tropu zonu slimibas ietekmé arT Rietumu brunotos spékus aizjiru teritorijas: malarija,
tropu drudzis, smilsu musu drudzis, leiSmanioze, Rifta ielejas drudzis, &réu plankumainie drudzi, Afrikas
éréu koduma drudzis, érlihioze, Q drudzis, tularémija, Krimas-Kongo hemoragiskais drudzis, krimu tifs,
miega slimiba un Cagasa slimiba (Pages et al., 2010). K& militara personala riski tika identificétas ar
tadas slimibas ka B, C un E hepatits (Khan and Attaullah, 2011; Freshwater, 2013a un b), &das séniSu
slimibas (Seyfarth and Eisner, 2010; Leite et al., 2014), dermatofitoze (Leite et al., 2014) un kokcidioze
(Maves and Crum-Cianflone, 2012).

E hepatita viruss pirmo reizi tika atklats Padomju Afganistanas okupéacijas laika 1980-tajos gados péc
nezindmas izcelsmes hepatita uzliesmojuma militara nometné. Ta izplatiba ir augsta konkrétas
darbibas zonas (28,5 % Afganistana), un FreSvaters (Freshwater (2013b)) iesaka pievérst uzmanibu
édiena un tdens krajumiem, ka arT stingri ieverot vides higiénas prasibas. Tapat vins min, ka fulminanta
hepatita risks ir daudz lielaks sievietém stavokli, kuru mirstiba sasniedz 25 %. Saistiba ar B un C
hepatita virusu parnésasanas risku brunotiem spékiem, kas gadiem ilgi uzturas augstas B hepatita
izplatibas zonas, Fredvaters (Freshwater (2013a)) zino, ka virusa parnesana no vietgjiem iedzivotajiem
uz Apvienoto Karalisti masveida bojaejas gadijuma ir jau sen zinams risks. Visiem, kuriem ir
penetrgjoSas traumas, ir ieteicams paatrinats vakcinacijas rezims, lai novérstu B hepatita virusa
parnésasanu. FreSvaters (Freshwater (2013a)) uzskata, ka Sada pieeja ir ieteicama ar1 Iidzigas
situacijas zemas B hepatita izplatibas zonas, pieméram, 2005. gada Londonas teroraktu laika, kuru
rezultata tika ieteikta visparéja Apvienotas Karalistes brunoto spéku vakcinacija pret B hepatita virusu.

NetiSa saskare rodas procesu, kuri ir saistiti ar daudziem dazadiem mikroorganismiem vai vidém, kuros
biologiskie agenti rodas dabiska veida specifisku apstak|u dél, rezultata. Stradajosie darba, kas saistits
ar celoSanu vai kontaktéSanos ar celotajiem, visbiezak nonak neparedzéta (netiS8a) saskaré ar
biologiskajiem adentiem, lai gan saskares risks vienmér nav acimredzams un ietekme uz veselibu ir
diezgan nespecifiska. Tadé| ir grati noteikt, k& bieZza saskare ar biologiskajiem, agentiem izraisa
slimibas. Sados darbos stradajosie var k|at inficéti, jo imunitates [Tmenis darbiniekiem no dazadiem
kontinentiem var krasi at3kirties. Piemé&ram, cilvékiem, kas dzivo Afrika var nebis tads pats imunitates
lTmenis ka cilvékiem, kas dzivo Rietumos. Tapéc biologiskie agenti var izraistt infekciju personai no
Eiropas, kura celo uz Afriku, tacu cilvéki, kas dzivo Afrika, var neiegat slimibu, nonakot saskaré ar tadu
pasSu agentu. Pieméram, darbinieks no Eiropas, kur§ nav vakcingjies pret dzelteno drudzi, celo uz
Afriku, kur dzeltena drudza viruss ir endémisks, tadéjadi radot lielu inficé$anas risku.

Biologisko agentu saskares uzraudzibas sistémas biezi netiek lietotas profesijam, kuras minétas $aja
raksta, un, lai gan pieejamie riki ir efektivi, ir nepiecieSams pievérst vairdk uzmanibas saistito slimtbu
registracijai. Tomér publiskas veselibas registracijas datubazes, kuras tiek registrétas vairakas saistitas
slimibas, pieméram, Ebola, iespéjams, var iegit svarigu informaciju.
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Visparéji neaizsargatas grupas, tostarp macekli un sava pirmaja darbavietad stradajosie tiek uzskattti
par neaizsargatiem, jo $adam personam ir mazak praktiskas pieredzes un mazak izpratnes par riskiem.
ArT pieredzéjusi stradajoSie tiek uzskatiti par uznémigakiem pret slimibam, un $adu stradajoso skaits
palielinas populacijas novecoSanas dél. Citas neaizsargatas grupas ir sievietes stavokli, personas ar
eso$am slimibam, pieméram, plausu slimibam, alergijam un astmu, diabétu (palielinata infekciju riska
dél) un (citam) hroniskam saslim8anam. Turklat pagaidu darbinieki un neoficiali darbinieki bez
dokumentiem (nelegali darbinieki) tiek uzskatiti par (vél vairak) neaizsargatiem, jo tie bieZi vien neizprot
vai nav informéti par riskiem, ar kuriem tie nonak saskaré, un bieZi nesanem nepiecieSamas vakcinas.

Starp $aja raksta minétajiem, ar migrantiem un patvéruma meklétajiem stradajosie ir ipasi neaizsargata
grupa. Pieméram, norades stradajoSiem var tikt nodotas valoda, kas nav stradajo$a dzimta valoda.
Rezultata stradajosie var netikt pilniba informéti par biologisko agentu piesardzibas pasakumiem. Tapat
§adi darbinieki retak iesaistas tados procesos ka, pieméram, piesardzibas pasakumu ievieSana vai citu
stradajoSo konsultéSana un lidzdaltba. Nemot véra slimibu saskares zinaSanu, mérka novérSanas
programmu trakumu un piemérotu riku vai noradijumu trikumu, §Tm neaizsargato stradajoSo grupam ir
japievers Tpasa uzmaniba. Japievér§ uzmaniba arT plaSajam dalg&ji eksotisko biologisko agentu klastam,
ar kuru stradajoSie var nonakt saskaré sada vai citada iedarbibas cela, tostarp ar vektoriem, norijot,
ddeni vai cita veida. Jauni stradajosie, kas piedalas brivpratiga atbalsta programmas $adas valstis tika
identificéti ka TpaSa mérkgrupa. Pieméram, Ebolas virusa krizes laika infekcijai 1pasi tika paklauti jaunie
vai neapmacitie stradajoSie, un péc inficéSanads gadijumiem tika ieviestas konkrétas apmacibu
programmas, ka art skaidras vadlinijas par konkrétu darbu veik§anai nepiecieSamo pieredzes limeni.

Jaunatklatie ietver jaunraditus vai nesen identificétus risku, paaugstinatus riskus vai riskus, kas klast
visparzinami vai pieraditi. Aspekts, kam tiek pievérsts arvien vairak uzmanibas, 1pasi saistiba ar
profesijam, kuras saistitas ar celoSanu, ir klimata izmainas, kas veicina labvéligu vidi baktérijam.
Globala temperatiras palielinaSanas stimulé mikroorganismu vairoSanos, ka rezultatd palielinatais
biologisko agentu skaits palielina infice§anas risku. Atkartoti novérojamas problémas ietver ar celo$anu
saistitus virusus, alergiskas slimibas un tuberkulozi, tacu diemzél pieejama literatira nepiedava
skaidrojumu 3o slimibu atkartotiem uzliesmojumiem.

Celosanas ieradumi ir maintjusies un celo$ana, 1pasi arpus Eiropas, tiek uzskatita par geografiskas
izplatiSanas céloni slimibam, kas biezi netiek registrétas Eiropa. Turklat migrantu un patvéruma
meklétaju migracija uz Eiropu var izplatit Eiropa neraksturigas slimibas un palielinat slimibu, kas Eiropa
jau ir praktiski izskaustas, pieméram, tuberkulozes, uzliesmojuma risku.

ArT E hepatita viruss tiek uzskatits par jaunu problému vairakas rdpnieciski attistitas valstis, kur tas
galvenokart tiek saistits ar celoSanu uz E hepatita virusa endémijas zonam, pieméram, aviosabiedribu
personala celojumiem (EU-OSHA, 2007a; Freshwater, 2013b). E hepatits ir 1pasi nopietns risks
neaizsargatam grupam.

DaZu stradajoSo, kuru darbs ietver celoSanu, pieméram, profesionalus transportlidzeklu vaditajus, risku
saslimt ar slimibam, kas saistitas ar saskari ar biologiskajiem agentiem, bitu nepiecieSams rapigi
izpétit. Pieméram, registrétas sénisu infekcijas (Seyfarth et al., 2010; Correia et al., 2010), iespéjams,
ir saistitas ar gaisa kondicionéSanas iekartam. Ta ka izplatibas dati nav pieejami un ST probléma,
iespéjams, skar arvien vairak stradajoso, profesionalu transportiidzeklu vaditaju riskus ir nepiecieSams
atseviski pétit turpmakos pétijumos.

= Migracija

Neskatoties uz palielinato populacijas migraciju no loti dazadiem regioniem (tostarp Azijas, Tuvajiem
Austrumiem un Afrikas) uz Eiropu, ir veikts tikai viens pétljums par slimibu, kas saistitas ar
biologiskajiem agentiem, parneSanu no arpusregiona populacijas (ietverts $aja apskata), kura tika
pétita malarija, kurus Eiropa apmetusies migranti parnes uz Eiropu, atgriezoties no draugu un gimenes
apciemojuma to izcelsmes valsti (Monge-Maillo and Lopez-Vélez, 2012), tomér $aja pétijuma netiek
pétits nodarboSanas konteksts. Ta ka pédéjo gadu laika liela dala Eiropas pieredzéts liels migracijas
vilnis, biologisko agentu parnesanai no Tuvajiem Austrumiem un Afrikas ir japievérs vairak uzmanibas,
Tpasi saistiba ar stradajoSo grupam, kuras pirmas nonak kontaktd ar migrantiem (piem., veselibas
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apripé stradajosie, sociala sektora stradajosie, glabsana un muita stradajosie). So risku palielina fakts,
ka citos kontinentus (piem., Afrika, Tuvajos Austrumos) ir zemaki vakcinacijas raditaji. Tadéjadi
slimibas, kas Eiropa jau tika izskaustas, var paradities atkartoti. Tas, ka ES dalibvalstis darbojas
vakcinacijas programmas tadam slimibam ka garais klepus un malarija, kas galvenokart tiek saistitas
ar attistibas valstim, liecina par to, ka daZzas dalibvalstis (piem., Apvienota Karaliste un Niderlande)
izprot migracijas un (darba) celojumu nozimi arpus ES sastopamo slimibu izplatiba. Turklat
rietumniekiem, iespéjams, trikst aizsargajoSo imdnproteinu, lai cinttos ar biologiskajiem agentiem no
Afrikas. EU-OSHA 2019.

Stradajoso, kuru darbs ietver celoSanu, skaita palielinaSanos, iesp&jams, veicina globalizEétu mazo un
vidéjo uznémumu skaita un starptautisku biznesa sakaru palielinaSanas. Tas, savukart, nozimé, ka
uznémumiem jasuta darbinieki uz teritorijam, kuras ir palielinats inficéSanas risks. Sadiem nelieliem
uznémumiem, iespé&jams, nav tik daudz zindSanu par, pieméram, mediciniskiem apsvérumiem ka
lieliem uznémumiem un valsts iestadeém. Viens no svarigakajiem faktoriem ir transporta sektors, un
viena no $aja raksta minétajam 1pa8i apdraudétajam grupam ir profesionali transportlidzekla vaditaji.

Ir sarezgrti ieviest konkrétus profilakses un politikas pasakumus, kas batu efektivi katrai no $aja raksta
minétajam stradajoso grupam. ST pétijuma ietvaros veiktajas intervijas ar ekspertiem tika noskaidrots,
ka nav zinama praktiski neviena OSH mérkpolitika, kas atbilstu Saja rakstd minéto profesiju klastam,
iznemot iepriek§ minétas ES dalibvalstu vakcinacijas programmas. Pasakumi batu efektivaki, pielagojot
tos konkrétai profesijai. Ir svarigi minét, ka saskares riska diapazons ir atSkirigs katrai profesijai un to
nosaka stradajoSo apceloto valstu skaits. Pieméram, aviosabiedribu personals Tsa laika perioda var
celot uz dazadam valstim un nonakt saskaré ar cilvékiem no dazadiem kontinentiem, tacu kara zonas
stradajosie viena teritorija var atrasties ilgu laika periodu. Tadéjadi aviosabiedribu personals var tikt
paklauts lielakam biologisko agentu klastam neka kara zonas stradajoSie. Tadé| aviosabiedribu
personalam paredzétiem profilakses pasakumiem ir jaietver lielaks risku un biologisko agentu klasts.
Saskares veids var atSkirties par grupas ietvaros, jo, pieméram, stjuarts/-e var celot uz dazadam valstim
vai tikai viena marsruta, un ar patvéruma meklétajiem stradajoSai var nonakt kontakta ar daudziem
dazadiem migrantiem vai tikai konkrétu migrantu grupu. Tomér visparéji politikas pasakumi var bt
noderigi, klustot par specifisku politikas pasdkumu pamatu. Pieméram, dazas valstis, pieméram,
Niderlandé, iesp&jamais biologisko agentu papildrisks darba ar migrantiem ir izSkirts ka atseviSks
aspekts darba vietas riska novértéjuma. lesp&jams, batu ieteicama nacionalu valstu pieredzes apmaina
starptautiska tikla.

Saja rakstd minétas dazadas profesijas ar bitiski atdkiribu biologisko agentu saskares risku.
Nodarbo$anas, kuras ir paklautas neapstridamam riskam nonakt saskaré ar biologiskiem agentiem) ir
acimredzams, ir aviosabiedribu personals, (profesionali) transportlidzekla vaditaji, militarais personals
(darbs aizjiras teritorijas), (gaisa transporta) celotaji un kara zonas stradajosie. Lielais profesiju klasts
sarez(1 saskares uzraudzibu. Nav skaidri zinams, vai $is profesijas ir ietvertas esos$ajas uzraudzibas
sistemas. Turklat netida saskare ir atkariga no cilvéku, ar kuriem stradajoSie nonak kontakta, skaita un
biologiskajiem agentiem, ko tie parnésa. Sobrid praktiski nav pieejami mérkpasakumi profesiju klastam
vai konkrétam profesijam, tadejadi ir nepiecieSams izveidot konkrétam sektoram piemérotus
pasakumus, apkopot visparéjas politikas pieejas rezultatus un piemérot kontroles pasakumu hierarhiju.
Ir nepiecieS8ams pievérst Tpasu uzmanibu profesijam, kas saistitas ar patvéruma meklétajiem un
migrantiem, kuras stradajoso skaits arvien palielinas. Vakcinacija var bat Tpa$i svariga, lai novérstu
slimibu izplatibu, tau vadliju izstrade var blt sarezdita, ipasi stradajosajiem profesijas, kas ir saistitas
ar celo$anu uz dazadam valstim vai kontakté$anos ar cilvékiem no loti dazadiem regioniem.
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