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ALPJOPLEGUR SAMANBURDPUR A KOSTNADI VEGNA
VINNUSLYSA OG -SJUKDOMA

Hagreenn avinningur vinnuverndar hefur aldrei verid augljésari. Nytt mat fra alpjodlegu verkefni
synir ad vinnuslys og -sjukddmar kosta ESB a.m.k. 476 milljarda evra arlega. Bara kostnadurinn
vid vinnutengt krabbamein er upp & 119,5 milljarda evra. Nidurstédur verkefnisins voru kynntar
a XXI. Vinnuverndar-heimsradstefnunni i Singapore i september og eru tiltaekar & vefsidu EU-
OSHA sem gagnvirkt gagnabirtingartol.

Evrépska vinnuverndarstofnunin (EU-OSHA) reynir ad upplysa pau sem taka akvardanir & svidum
stjiornmala, vidskipta og visinda pannig ad pau skilji betur hagraen ahrif vinnuverndar. | peim tilgangi
bydur EU-OSHA upp & nidurstdédur hageeda rannsékna a hagraenum ahrifum vinnuslysa og -sjukdéma
a samfélagid og fyrirtaeki.

Til deemis hafa farid fram, & sidustu arum, rannsoknir & grundvelli kostnadar- og abatagreiningar fyrir
litil og medalstor fyrirteeki (SME) og mogulegum hagraenum hvétum fyrir forvarnir svo sem punktakerfi
fyrir slysatryggingar. Nyjasta rannsdékn EU-OSHA er a pjodhagslegum grundvelli og horfir a
samfélagslegan kostnad sem getur komid til af 6fullnsegjandi forvérnum i evrépskum og alpjédlegum
samanburdi. betta er i takti vid tilskipun EU-OSHA fra Framkveemdastjorn ESB sem er forgangsatridi i
stefnuramma ESB um vinnuvernd 2014-2020.1

pad er flokid verkefni ad gera yfirgripsmikio mat & félagslegum kostnadi vinnuslysa og -sjukdéma. Engu
ad siour er mikilvaegt ad peir sem taka samfélagslegar akvardanir fai skilning & afleidingum
Ofullneegjandi forvarna og geti pvi neest gert radstafanir fyrir skilvirkar forvarnir & mismunandi
stefnusvaedum. Ef hagraen ahrif & lifsgaedi folks og vinnu eru ekki sett fram i fjarhagslegu samhengi er
haetta a ad ekki verdi gefinn neegur gaumur ad peim, hvort sem er a politiska svidinu eda i daglegu lifi

folks.

EU-OSHA leggur pvi aherslu & ad taka & peirri porf i tvipaetta yfirlitsverkefninu ,Kostnadur og avinningur
vinnuverndar®“, sem midar ad pvi ad bua til hagfreedilegt kostnadarlikan til ad bua til areidanlegt mat &
kostnadinum. | fyrsta &fanga for vidteek rannsokn fram til ad greina og leggja mat & fyrirliggjandi gogn i
Ollum adildarrikjunum sem heegt er ad nota til ad bua til likan til ad reikna Gt kostnad (20172).

| 6drum &fanga, en upphaflegar nidurstédur hans eru syndar hér, er buid til 4setlunarlikan fyrir hagraenan
kostnad a grundvelli alpjédlegra tilteekra gagna (EU-OSHA i samvinnu vid Alpjédavinnumalastofnunina
(ILO), finnska félags- og heilbrigdismalaraduneytid, finnsku vinnuverndarstofnunina (FIOH),
Vinnuverndarstofnunina i Singapore og Alpjédavinnuverndarradid (ICOH)).

Verkefnid felur einnig i sér malstofu fyrir hagsmunaadila til pess ad reeda skirskotun likansins fyrir
stefnumétun og framkveemd vinnuverndarmala 2019 og frekari midlunar og mats arid 2020. Einnig
verdur bodid upp & gagnabirtingartdl og upplysingagrafik sem audveldar adgengi ad og mat a
gbgnunum.

Aodferdafraedi

Adferdafreedin byggir & dsetlunum & lifarum med fétlum (DALY), sem geta orsakast af sjikdomum og
slysum. betta er borid saman vid fullkomnar adsteedur, par sem land eda svaedi tapar engum DALY,
hvorki i gegnum fjarveru fra vinnu eda banaslysum eda sjukdémum.

i grundvallaratridum byggist adferdin a fjlda vinnutengdra heilsufarsvandaméala sem haegt er ad
stadfesta fyrir hvert land, p.e.a.s. slys, veikindi og raskanir, baedi sem leida til dauda og sem leida ekki
til dauda. Pessu var hrint i framkveemd med pvi ad reikna Gt daudsfoll, topud lifsar (YLL), &r med
skerdingu (YLD) og summu pessara talna, lifar med fétlum (DALY). Utreikningurinn byggist & nGverandi
tolum fra ILO og Heilsumaelikvarda og -matsstofnuninni (IHME). Gégn IHME eru uppfeerd arlega af

1 http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=151&langld=de
2 https://osha.europa.eu/en/tools-and-publications/publications/estimating-cost-work-related-accidents-and-ill-health-
analysis/view
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Alpjodleg byrdi sjukdéma verkefninu, 2 nyjustu tolur eru fra arinu 2015. Hinsvegar né pessi gogn adeins
yfir sérstakar vinnutengdar haettur, sem pydir ad pau parf ad leidrétta med gégnum fra ILO (Takala o.fl.,
2017), en ef pad veeri ekki gert veeri vandamalid vanmetid. Hlutfall (présenta) arlegra DALY sem
orsakast af vinnutengdum haettum af arlegum vinnuarum i landi myndar sidan hlutfall af présentu
tapadrar vergrar landsframleidslu, sem haegt er ad setja fram i fjarhagslegu samhengi. Kostnadurinn er
reiknadur it med pvi ad margfalda DALY-fjélda lands med vergri landsframleidslu a hvern starfsmann
pess lands. Frekari upplysingar ma finna & vefsidu EU-OSHA. 4

Nidurstoour

Alpjédlegur og evrépskur kostnadur vinnuslysa og -sjukdéma er umtalsverdour. Mynd 1 synir alpjédlegan
kostnad upp 4 2.680 milljarda evra, sem er 3,9 % af vergri heimsframleidslu. Til vidmidunar er evropskur
kostnadur 476 milljardar evra, eda 3,3 % af vergri Evrépuframleidsiu sem er hlutfallslega lsegri en
medaltal & heimsvisu. Skipting & kostnadi & milli banvaenna tilfella og peirra sem leida ekki til dauda
alpjédlega og hja adildarrikjum ESB (ESB28) er naestum sa sami: Hvor hluti veldur u.p.b. helmingi
heildarkostnadar.

Mynd 1: Kostnadur vegna vinnuslysa og -sjukdéma & alpjédavisu og i adildarrikjum ESB
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Meiri munur & milli alpjédlegs og evropsks mats kemur i ljos pegar fjoldi daudsfalla eingdngu er
skodadur. Pad er augljost af mynd 2 ad hlutfall heildar daudsfalla sem tengist banveenum vinnutengdum
slysum er markvert leegri i Evrépu (1,8%) heldur en & alpjodavisu (15,8%). Gera ma raad fyrir, i fyrsta
lagi a® meiri vinnuvernd i Evrépu hafi studlad ad pessu og, i 66ru lagi, ad heerri lifslikur i ESB
endurspeglist i haerra hlutfalli banvaenna sjukdéma.

3 http://vizhub.healthdata.org/gbd-compare/

4 https://visualisation.osha.europa.eu/osh-costs#!/about-estimates
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Mynd 2: Daudsfoll & heimsvisu og i ESB28, sem stafa af vinnutengdum sjukdémum og likamstjoni.
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Alpjodleg gbgn ma sundurlida samkvaemt alpjodlegum svaedum Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar
(WHO), sem gerir itarlegri greiningu moégulega. Mynd 3 synir svaedin sem mismunandi 16nd tilheyra.
Neestum 6l WHO svaedi tengjast landfraedilegum sveedum, fyrir utan HIGH hépinn sem tengist
hatekjuldndum. [ frekari greiningu var Evropusambandid (ESB28) sett inn sem aukahOpur sem
samanst6d af [Iondum & HIGH og EURO svaeedum WHO.

Mynd 3: Svaedi heimsins samkveemt flokkun WHO
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Heimskort tekid af sidu 32 i skyrslu ILO um Oryggi og heilbrigdi i vinnu: Framtidarsyn
fyrir sjalfbeerar forvarnir
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Kostnadur fyrir vinnuslys og -sjukdéma sem hlutfall af vergri landsframleidslu WHO svaedanna eru synd
a4 mynd 2. Midad vio onnur alpjodlegu sveedi hefur ESB leegstan kostnad i présentum talid. Almennt
gildir ad kostnadurinn er hlutfallslega minni & rikari svaedum heldur en i minna préudum léndum. Eins
og adrar rannsoknir hafa lika synt (World Economic Forum, 20135), er jakvaed fylgni & milli heilbrigdra
vinnuadsteedna og velmegunar og samkeppnishaefni sveedis. A samfélagsvisu hafa fjarfestingar i
forvérnum og vinnuvernd jakveed ahrif & velmegun sveedis.

Mynd 4: Kostnadur vegna vinnuslysa og -sjaukddma & WHO svaedunum.
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Leegri tala banvaenna slysa & vinnustad i idnveeddum [6ndum sem hlutfall af heildar daudsféllum ma
lika sja i greiningu & WHO svaedunum a mynd 5 HIGH og ESB28 svaedin eru med laegstu slysationina.
Burtséd fra almennri hagraenni og teeknilegri préun i umraeddum Iéndum, er hagreen uppbygging
svaedisins lykil pattur. Minna préud 16nd reida sig gjarnan a landbdnad og byggingavinnu, p.e.a.s. geira
med markvert haerri slysationi heldur en pjénustugeirinn, sem er sifellt meira rddandi i idnveeddum
[6ndum. Pad er sldandi ad fjéldi banveenna vinnusjukdéma & HIGH og ESB28 svaedunum er haerri en
a flestum 6drum alpjédlegum sveedum. Betri vinnuadstaedur i idnveeddum I6ndum hafa par af leidandi
fyrst of fremst ahrif & slysationi fremur en tioni sjakdéma.

Mynd 5: Vinnutengd banveen vinnuslys og -sjukdémar & WHO svaedunum i daudsféllum a hverja 100.000
starfsmenn
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5 http://www3.weforum.org/docs/WEF_GlobalCompetitivenessReport 2012—13.pdf
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bar sem EU-OSHA er ESB-stofnun, innihélt petta verkefni aukalega itarlegri greiningar & ESB28

[6ndunum. Fyrst voru helstu peettirnir sem orsaka nsestum 80% daudsfalla i vinnuslysum og -
sjukdémum einangradir, nefnilega krabbamein, bl6drasarsjukdémar og banvaen vinnuslys (sja mynd 6).

Mynd 6: Orsakir vinnutengdra daudsfalla (%) i ESB28
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DALY fyrir pessar megin orsakir sem einangradar voru fyrir vinnutengda danartioni og sjukdémsbyrai
voru sidan reiknadar Ut fyrir 6ll ESB 16nd til pess ad syna hlutfall (%) pessara orsaka fyrir hvert land.
Mynd 7 synir hvada vinnutengdu fjandsamlegra heilsuahrifa valda mestu tapi a lifsarum (DALY9 i 6llu
ESB28 | réttri r6d eru krabbamein helsta orsokin, par & eftir koma stodkerfissjukdomar,
bl6drasarsjukdémar, og likamstjon. Flokkurinn ,Adrir* flokkar saman adra sjukdéma, svo sem
gedsjukdéma eda smitsjukdéma.

Mynd 7: ESB28 hlutfall (%) af helstu orsdkum fyrir vinnutengdum daudsféllum og sjukdémabyrdi i DALY &
hverja 100.000 starfsmenn
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| samanburdi vid ESB28 synir mynd 8 sama hlutfall DALY fyrir hverja megin orsék vinnutengdra
daudsfalla og sjukdomsbyrdi & heimsvisu. | andstddu vid ESB28 eru blédrasarsjukdémar helsta byrdin,
en par a eftir koma stodkerfissjukdémar, krabbamein og likamstjon.
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Mynd 8: Heimshlutfall (%) af helstu ors6kum fyrir vinnutengdum daudsfollum og sjukdémabyrdi i DALY &
hverja 100.000 starfsmenn
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EU-OSHA styrdi pessum greiningum & helstu orsékum fyrir hvert ESB28 land, auk Noregs og islands.
betta er synt a mynd 9, 10 og 11, med byskaland, Span og Ungverjaland sem daemi. Oll énnur l6nd ma
sja & heimasiou EU-OSHA. Dreifingu helstu orsaka vinnutengdra fjandsamlegra heilsuéhrifa geta gefid
peim sem taka samfélagslegar dkvardanir gagnlegan skilning & hvar heegt veeri ad innleida framtidar
forvarnir i 16ndum peirra.

Mynd 9: byskaland — hlutfall (%) af helstu ors6kum fyrir vinnutengdum daudsféllum og
sjukddémabyrdi i DALY & hverja 100 000 starfsmenn.
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Mynd 10: Spann - hlutfall (%) af helstu orsékum fyrir vinnutengdum daudsféllum og
sjukddémabyrdi i DALY & hverja 100 000 starfsmenn.
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Mynd 11: Ungverjaland — hlutfall (%) af helstu ors6kum fyrir vinnutengdum daudsféllum og
sjukddémabyrdi i DALY & hverja 100 000 starfsmenn.
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Umfjéliun

I meira en 20 ar hefur ILO reglulega gefid ut alpjodlegt mat & vinnuslysum og -sjikdémum. Nana hefur
pessi adferdafreedi verid finstillt i samvinnu vid EU-OSHA og itarleg gogn um kostnadinn sem stafar af
pessu hefur verid reiknadur Gt i fyrsta skipti. Askoranirnar fyrir alpjodleg kostnadarmat & pessu sveedi
tengjast tilteekileika og samanburdarhaefni gagna frd mismunandi I6ndum og sveedum.

Adferdafreedin byggist a alpjodlega tiltaekum gégnum fra ILO, WHO og Eurostat og gefur aeetlunarlikan
af samfélagslegum kostnadi. brétt fyrir allar takmarkanir & geedum gagnanna, svo sem mdégulegar van-
tilkynningar eda O6fullnsegjandi samanburdarheefni tolfraedinnar, gefur petta likan traustar og
areidanlegar aeetlanir. Framkveemd hvers stigs likansins er lyst i smaatridum a vefsidu EU-OSHA,
pannig ad utreikningurinn er fullkomlega gagnseer og rekjanlegur. Med notkun kostnadarlikansins er

http://osha.europa.eu 7
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mogulegt ad einangra helstu asteedur vinnuslysa og -sjukdoma og ad reikna Gt DALY og tengdan
kostnad fyrir hvert land fyrir sig.

A0 pvi leyti er haegt ad gera rad fyrir ad petta likan gefi fremur varfeerid kostnadarmat, par sem ekki er
haegt ad taka marga peetti med i reikninginn vegna oOfullnaegjandi gagna. P6 ad alpjédlegu
heilsugagnagrunnarnir sem notadir eru bjodi upp a bestu alpjédlegu gégn sem eru nuna tiltaekar, verdur
ad gera raad fyrir pvi ad fyrir morg 16nd, séu pessi gdogn vanaaetlun & raunverulegum vandamalum. pegar
hefur verid vakin athygli p6 nokkrum sinnum & van-tilkynningum innan ESB (t.d. Kurppa, 2015) og gera
ma rad fyrir ad vandamalid sé svipad a alpjédlegum meelikvarda.

Sumar heettur, s.s. sumar tegundir krabbameins, gedsjukdéma eda smitsjikdoma hafa ekki enn verid
felld inn i aaetlanir WHO. Ennfremur er kostnadarmatid adeins byggt & minnkadri framleidni i gegnum
topud vinnuar i hverju landi. Margir adrir kostnadarpeettir svo sem kostnadur vid heilbrigdispjonustu,
kostnad vido snemmbuna toku ellilifeyris eda pegar folk vinnur pé pad sé veikt vantar lika i petta likan.
Ennfremur, eru ymsar tegundir vinnu alls ekki taldar med i Gtreikningnum, s.s. barnapraelkun, 6légleg
vinna og margar adrar tegundir af tilfallandi vinnu, sem eru stér hluti vinnumarkadarins i mérgum
[Bndum.

Upphafleg efnisgreining stadfestir fylgnina & milli beettra forvarna lands og tengds samdrattar i
danartioni og sjukdomabyrdi. betta lysir sér med samsvarandi laegri kostnadi fyrir vinnutengda
sjikdéma og slys midad vid verga landsframleidslu landsins. A samfélagsvisu, er fjarfesting i forvérnum
par af leidandi hagkveem fyrir I6nd og studlar ad aukinni velmegun.

EU-OSHA er pegar byrjad ad fylgja pessu eftir med pvi ad greina itarlegar nakveema kostnadarpeetti i
sumum léndum. bad felur i sér ad velja sérstaklega 16nd med landsgdgn a hau gsedastigi og
framkvaema kostnadaraeetlun med notkun landsheimilda. bessa greiningu nedan-fra méa bera saman
vid eetlunarlikanid med alpjédlegum gognum (ofan-frd) sem lyst er ad ofan. bar med verdur haegt ad
meta &reidanleika og gildi likansins og hamarka pad sama & framtidar stigum. Upphaflegur
samanburdur & pessu likani og landskostnadar rannséknum, til deemis a vinnutengdum
krabbameinstilvikum (Zand o.fl., 2016), synir mikla samsvoérun a milli alpjédlegra og lands-
kostnadaraeetlana.

Frekari upplysingar ma finna hér: https://visualisation.osha.europa.eu/osh-costs#!/
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