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Contextul proiectului

= Cadrul strategic al UE privind securitatea si sanatatea in munca 2014-2020
« Una dintre cele 3 provocari majore: cum sa progresam pe linia prevenirii bolilor
profesionale

= Context

» 230 000 de lucratori din intreaga lume au murit in 2014 din cauza unor boli
transmisibile cauzate de agenti biologici, circa 7 000 dintre acestia in Europa
(RAPORT GLOBAL 2017)

 Circa 15 % din numarul cazurilor de cancer sunt cauzate de infectii
[Hel]lczcc))blagt)er pylori, papilomavirus uman (HPV), hepatita B si C, Epstein-Barr
etc

* FR (2010): 4,7 milioane de lucratori (22 %) expusi unor agenti biologici

— asistenta medicala/sociala (74,9 %), agricultura (38,8 %), HoReCa (44,7 %),
servicii personale (58,8 %), locuri de munca verzi (46,4 %) (SUMER 2010)

+ Gestionarea deseurilor si ingrijirea sanatatii sunt sectoare in crestere
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Parte a analizei SSM privind bolile profesionale

= 2015-2019

— Cercetare documentara, interviuri cu experti si grupuri tematice
— Descrierea politicilor sau a sistemelor de monitorizare si analiza datelor

- Ateliere cu experti si cu partile interesate ale EU-OSHA

= Rezultate:

- Rezumate online ale seminarelor, recenzii ale publicatiilor de specialitate,
rapoarte, articole si recomandari, prezentari PowerPoint pentru decidenti si
experti

- Traduceri — abordare pe portofolii: articole, sinteze ale rapoartelor
— Ateliere nationale

= Continuarea activitatii anterioare a EU-OSHA

— Substante periculoase, inclusiv agenti biologici etc.

©EU-OSHA, Roberta Pizzigoni
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Obiectivele analizei

= Sensibilizare privind expunerea la agenti biologici in profesiile cu
risc, in special cele in care se lucreaza neintentionat cu agenti

biologici;

= Cresterea volumului de informatii cu privire la problemele de
sanatate asociate expunerii la agenti biologici;

= Sprijinirea eforturilor de prioritizare si structurare a prevenirii
problemelor de sanatate asociate expunerii la agenti biologici la
locul de munca.
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> Prezentare generala a cunostintelor actuale cu privire la expunerile relevante si la bolile
recunoscute;

Punerea accentului pe problemele emergente si pe profesiile noi, de exemplu locurile de munca
verzi;

Trimitere la Directiva privind agentii biologici — expuneri neintentionate;

Culegerea de informatii din sistemele de inregistrare si de compensare;
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|dentificarea lacunelor in materie de date/cunostinte.
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Completarea activitatilor anterioare si curente

Campanii EU-OSHA

Saptamana europeana 2003 si Locuri de munca sigure si sanatoase 2018-
2019

Previziuni ale expertilor: principalele riscuri biologice emergente

Pandemii (gripa aviara, HIV etc.)

* Lucratorii cei mai expusi riscului de contaminare

Microorganisme rezistente la medicamente (MRSA, tuberculoza etc.)
Calitate scazuta a aerului din incaperi: mucegaiul de interior

« Intretinere necorespunzatoare a sistemelor de aer conditionat, tehnici de
constructie si izolare deficitare

Tratarea deseurilor: microorganisme, mucegai, endotoxine etc.

Evaluare necorespunzatoare a riscurilor: informatii putine cu privire la relatia
doza-efect; masurare dificila; nivel redus de constientizare

Analize selectate:

L

Legionella si boala legionarilor: privire de ansamblu asupra politicilor

Agentii biologici si pandemiile: trecere in revista a literaturii de specialitate si
a politicilor nationale
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review of the literature
and national policies
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Beneficiari si intermediari
Beneficiari
Factorii de decizie de la nivel national si european, inclusiv partenerii sociali;
Legiuitorii;
Cercetatorii;

Actorii implicati in recunoasterea bolilor profesionale si in colectarea de date
statistice (de exemplu, organizatiile nationale de asigurari sociale);

Actorii de la nivelul intreprinderilor (de exemplu, managerul de securitate Si
sanatate, reprezentantul cu securitatea si sanatatea, reprezentantul sindical)
si intermediarii implicati in elaborarea politicilor de intreprindere;
Organizatiile sectoriale;

Decidentii din alte domenii conexe, de exemplu la nivel sectorial, sau in
materie de politici de ocupare a fortei de munca, de sanatate publica si de
mediu.

= [ntermediari

Intermediarii implicati in elaborarea politicilor de intreprindere;

Organizatiile sectoriale;

Factorii de decizie de la nivel national si european, inclusiv partenerii sociali;
Cercetatorii.
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Prezentare generala a proiectului: structura

= Obiective specifice sarcinilor:
« Sarcina 1: prezentarea generala a tipurilor de

factori biologici si a problemelor de sanatate Sarcina 2
relevante pentru locurile de munca (cu accent nteniur
pe expunerile neintentionate) semistructu

« Sarcina 2: furnizarea de informatii prin . -
exemple de politici referitoare la bolile ST Sarcina 5
profesionale cauzate de agenti biologici, la Atelier cu Raport final
factorii de succes si obstacolele intampinate, T

precum si la transferabilitatea acestor politici

+ Sarcina 3: utilizarea experientei intermediarilor S
pentru a identifica riscurile viitoare specifice si tematice
lipsa masurilor legate de bolile profesionale
cauzate de agenti biologici

» Sarcina 4: atelier cu partile interesate, pentru
prezentarea si discutarea constatarilor

» Sarcina 5: raport final cu prezentarea succinta
a rezultatelor
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Rezultate

= Lucratori expusi in multe domenii de activitate: asistentd medicala, agricultura (culturi arabile si cresterea
animalelor), tratarea deseurilor si epurarea apelor uzate, ocupatii care presupun calatorii si contact cu calatori,
prelucrarea lemnului, prelucrarea metalelor, restaurare (a operelor de arta), arhive etc.

= Pot fi expuse unor agenti biologici persoanele care intra in contact la locul de
munca cu urmatoarele:
* materiale naturale sau organice cum ar fi solul, argila si materiile vegetale (fan,
paie, bumbac etc.);
* substante de origine animala (1ana, par etc.);
+ alimente;
* pulberi organice (de exemplu, faina, praf de hartie, matreata animalelor);
* deseuri si ape uzate;
 sange si alte lichide corporale.

» Expunere la amestecuri:
* pulberi organice in agricultura si in alte domenii de activitate, care provoaca
infectii si alergii;
 fum chirurgical.
= Infectii si alergii
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Riscuri biologice emergente

= Schimbarile climatice --> microorganisme noi care
se raspandesc in alte regiuni (de exemplu, prin capuse si tantari)

» Legislatia de mediu care modifica procesele de gestionare a
deseurilor (reciclare, compostare, colectare separata)

* Tratarea deseurilor si compostarea — alergeni specifici

» Schimbarea tiparelor de calatorie si programele de voluntariat
in tarile din lumea a treia (febra chikungunya, febra Crimeea-Congo)

* Fluxul de migratie catre Europa — transfer de agenti biologici din Orientul Mijlociu si din Africa

= Bacteriile multirezistente si epidemiile (de exemplu, zoonozele), risc pentru lucratorii din domeniul
sanatatii si din agricultura

= Perspectiva cresterii numarului de locuri de munca verzi — sensibilizare crescuta la alergenii asociati
biomasei

* Posibile boli reemergente, de exemplu febra Q, tuberculoza si gripa

»Nu exista un sistem de combatere rapida a riscurilor emergente
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Categorii vulnerabile

= Stagiarii si profesionistii fara experienta, lucratorii tineri - lipsa de
experienta si de cunostinte
* Femeile insarcinate

* Persoanele cu boli preexistente, cum ar fi boli pulmonare, alergii si astm,
boli cronice

= Persoanele care iau tratament cu imunosupresive — in special boli
fungice

= Lucratorii insarcinati cu curatenia si cu intretinerea care lucreaza in
amplasamente diferite si pentru angajatori diferiti

= Lucratorii temporari si fara documente legale

* Lucratorii straini

= ingrijirea sanatatii:
» Lucratorii care asigura ingrijire la domiciliu (nu sunt intotdeauna bine

informati)

* Lucratorii in domeniul sanatatii care calatoresc in interes de serviciu
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Monitorizarea bolilor (1)

» Sunt analizate si descrise o selectie de sisteme de monitorizare
(DE, DK, FI, FR, NL, UK)

= O gama larga de tipuri de sisteme de monitorizare a bolilor

= Bolile cauzate de agenti biologici se raporteaza in cadrul unor
sisteme de inregistrare generice 2 nu se pune un accent deosebit
pe agentii biologici
 Fac exceptie domeniul asistentei medicale si sistemele de raportare

obligatorie (de exemplu, pentru hepatita sau tuberculoza)

= Cu exceptia bolilor alergice, proportia bolilor cauzate de agenti
biologici este relativ scazuta

= Zoonozele inregistreaza o acoperire inegala

* Unele sectoare si ocupatii nu sunt luate in considerare
 de exemplu agricultura, lucratorii independenti

I Unele boli sunt subraportate (inclusiv cele asociate agentilor
biologici)

European Agency
} for Safety and Health
at Work https://osha.europa.eu




Monitorizarea bolilor (2)

= Sistemele de monitorizare a bolilor/expunerilor variaza mulit:
+ Difera aspectele care se monitorizeaza, frecventa monitorizarii si
nivelul de detaliu
» Subraportare
+ Putine informatii privind expunerea la agenti biologici la locul de
munca

* Nu este clara legatura dintre datele sistemelor de monitorizare si
prevenirea bolilor la locul de munca

= Datele din sistemele nationale de inregistrare a bolilor
profesionale si a cauzelor lor pot fi o sursa valoroasa de
informatii
* De multe ori, datele nu sunt accesibile publicului
« Intreprinderile sau organizatiile profesionale intdmpina dificultati in a
accesa informatii relevante pentru sectorul lor

* De multe ori, riscul asociat agentilor biologici nu apare ca
prioritate deosebita pe agenda politica nationala
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Monitorizarea expunerilor la agenti biologici

» Informatii limitate privind expunerea la agenti biologici
= Expunerile nu sunt masurate frecvent

= Unele LEP sau valori orientative pentru agentii biologici au efecte toxice sau alergenice, ca si in cazul
substantelor chimice (de exemplu, endotoxine)

* Metode de masurare inovatoare pentru identificarea si masurarea expunerii

= Expunerea depinde de conditiile de dezvoltare, precum si de disponibilitatea apei si a altor substraturi
* Dependenta de temperatura/anotimp

' O masurare ofera doar o imagine de moment a concentratiei din aer.

* Prin metodele de masurare se inregistreaza valorile
concentratiei din aer, dar nu si cele de pe suprafetele sau
instrumentele contaminate si nici valorile expunerilor prin
contactul cu pielea

= Este necesara elaborarea unor metode de masurare
standardizate

©Fotolyse - Fotolia
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Monitorizarea bolilor — recomandari

* Pentru asigurarea comparabilitatii datelor
* Asigurarea accesului la informatii pentru toate partile interesate
 Utilizarea unui set standard de parametri cheie
+ Stabilirea de comun acord a nivelului de detaliu
* Luarea in calcul a furnizarii informatiilor in limba engleza

= Datele din sistemele nationale ale fiecarei tari ar trebui
publicate defalcat, in functie de:
* Agentii cauzali (expuneri)
» Domeniul/sectorul de activitate
* Locul de munca/ocupatie
» Varsta
+ Sex

* Monitorizarea, inregistrarea si recunoasterea bolilor in toate
sectoarele si ocupatiile si pentru toate categoriile de lucratori

* Revizuirea si actualizarea periodica a listelor de boli profesionale

= Accent pe bolile respiratorii, pe bolile de piele si pe expunerea lucratorilor din sectorul
serviciilor

©EU-OSHA, Sandrd Milosevic
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Este necesara imbunatatirea activitatii de
prevenire

= Respectarea ierarhiei masurilor de prevenire

* Majoritatea masurilor identificate in analiza se refera la EIP si la alte
masuri individuale

* Este necesara cresterea nivelului de constientizare cu privire la
cadrul legal existent

» Adoptarea de masuri colective preferential fata de cele individuale

» Indisponibilitatea EIP corespunzator sau a unor zone
corespunzatoare de depozitare a EIP

» Planuri de gestionare a expunerii accidentale

= Masuri pentru colectarea si gestionarea deseurilor si pentru
transportul agentilor biologici in conditii de siguranta

» Sunt necesare servicii de SSM pentru lucratorii din sectoarele cu
risc de expunere

* Dreptul la supravegherea corespunzatoare a starii de sanatate
* trebuie sa conduca la masuri de prevenire
* dreptul celorlalti lucratori atunci cand se constata o problema de

Sanata!:e . _ . . ) ) : ©Sfoyko Sabotanov
* screening prealabil pentru depistarea alergiilor vs. masuri de prevenire et —
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imbunatatirea activititii de prevenire (2)

Masuri de igiena

» camere pentru recreere separate de cele folosite ca vestiare

* amenajari corespunzatoare pentru spalat si toalete

 separarea imbracamintii de lucru de celelalte articole de imbracaminte

©EU OSHA/Jim Holmes

Diferentiere intre zonele ,,curate” si cele ,,murdare” (zone albe-negre) | ¢
- In special in sectorul gestionarii deseurilor si in agricultura W=k
* evitarea contaminarii A

Vaccinare

+ dreptul lucratorilor de a fi informati cu privire la avantaje/dezavantaje
+ informatii in anexele la Directiva privind agentii biologici (eticheta)

* motive pentru ratele scazute de vaccinare?

Protectie impotriva expunerii accidentale
* rani provocate de ace, taieturi, muscaturi
* boli transmise prin vectori (de exemplu, capuse)

©Manu‘el Aleja
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Importanta alergenilor

» Factori multipli — cauza exacta a alergiei nu poate fi
identificata cu usurinta

= Cauze: pulberile organice, mucegaiurile din cladiri, praful
de faina, enzimele industriale, bacteriile specifice care
apar, de exemplu, la gestionarea deseurilor, prelucrarea
lemnului si prelucrarea metalelor F

= Sectoare cu risc: tratarea deseurilor si epurarea apelor
uzate, constructiile, pescuitul, industria alimentara, :
industria textila, prelucrarea lemnului, industria 5: .
metalurgica Bon .

I Cele mai recunoscute boli alergice, de exemplu, plamanul 4 :
fermierului '

* Ventilare
» Sisteme inchise »
« Masuri de igiena ) J

Qg T
* Prevenire: Ke
» Masuri de evitare a contactului cu praful sau cu aerosolii H .

« EIP
« Zone albe-negre
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Exemple de bune practici

L

Servicii de SSM pentru sectorul agricol — Finlanda
+ Consulturi si controale medicale pentru fermieri

Norme tehnice privind agentii biologici, baza de date

GESTIS - Germania 9 4 |

+ Orientari pentru diferite sectoare si diferiti agenti biologici ©Timurs Subhankulovs .

Cooperarea comitetelor pentru substante periculoase si By

pentru agenti biologici — Germania

* Orientari pentru protejarea lucratorilor impotriva
substantelor sensibilizante

Activitati de prevenire in laboratoarele de animale -

Tarile de Jos

» Combinatie de masuri organizatorice, tehnice si de
protectie individuala pentru protejarea lucratorilor impotriva
alergiilor

 Se aplica lucratorilor, clientilor si furnizorilor
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Evitarea aparitiei focarelor si a epidemiilor

» Raportarea obligatorie in sectorul sanatatii publice pentru unele
boli si expuneri:
* Pandemii, precum gripa aviara
* Tuberculoza
* Bruceloza etc.

= Este necesara monitorizarea focarelor si a raspandirii bolilor

* Retele de experti in sanatate publica si igiena la locul de munca, _
de exemplu privind rezistenta la antibiotice si multirezistenta oEU-0

=

4

= Este necesara cooperarea intre autoritatile din domeniul
sanatatii publice si cele din domeniul SSM

* Medicii generalisti pot contribui la transmiterea mesajelor de
prevenire si la culegerea de informatii

* Plan clar de interventie atunci cand se constata aparitia unui
risc nou — de la primele semne pana la alertarea pentru
prevenire
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Recomandari — cresterea nivelului de constientizare si
comunicare

= O cooperare mai buna intre comunitatea din cercetare, autoritati
si expertii in SSM de la locurile de munca

= Este necesar schimbul de informatii intre tari
+ date, cunostinte, experiente si bune practici existente in diferite
sectoare

= Cresterea nivelului de constientizare:
« in randul medicilor de medicina muncii
* in r&ndul medicilor generalisti — legatura posibila intre efectele observate asupra sanatatii si
activitatea desfasurata de un pacient
* in réndul lucratorilor fara experienta/tineri din sectoarele si cu ocupatiile relevante, de exemplu prin
invatamantul profesional :
* in r&ndul angajatorilor, cu privire la obligatiile legale care le revin =4

S5
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Recomandari la nivel european

* De avut in vedere o definitie mai cuprinzatoare a agentilor
biologici:
* Includerea substantelor sau a structurilor din organisme vii sau
moarte (cum ar fi exotoxinele), a alergenilor si a amestecurilor de
agenti biologici (bioaerosoli sau pulberi organice)

» Directiva sau orientarile ar trebui sa cuprinda o gama mai larga de
ocupatii considerate ca fiind ,,expuse riscului”
 Luarea in considerare a situatiilor de expunere neintentionata
* Luarea in considerare a ocupatiilor ,cu risc” (de exemplu, lucratori
insarcinati cu intretinerea si curatenia)

= Referirea la categoriile vulnerabile

» Riscuri emergente:

» Un sistem (de avertizare) european (sau chiar mondial) ar favoriza un
raspuns mai rapid si mai structurat pentru combaterea riscurilor
emergente

* Functie de alertare in cadrul sistemelor existente sau in cele noi
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Va multumim pentru atentie

Accesati paginile noastre web

https://osha.europa.eu/ro/themes/work-related-diseases/biological-agents
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Themes Work-related diseases @ ostwi

Ageing & OSH + Find OSHwiki articles on this theme

Benefits of OSH L .
‘R Go to OSHwiki —

Dangerous substances +

Leadership & worker participation
Related

Mainstreaming OSH into education

Micro and small enterprises & OSH

D Publications

Musculoskeletal disorders +

» Alert and sentinel approaches for the

Stress & psychosocial risks identification of work-related diseases in the
Eu

Women & OSH Inline with the EU Strategic Framework on Safety and Health at Work 2014-2020

Work retated diseases —b one of EU-OSHA's priorities is to support the prevention of work-related diseases. The

. . Summary - Alert and sentinel approaches

aimis not only to improve the lives of individual workers, but also to minimise ? il PP

From biological agents . for the identification of work-related diseases
ical ag the costs of work-related illnesses and deaths.

in the EU
Work-related cancer
The number of workplace accidents has decreased by 25% over the last 10 years.
Alert and sentinel systems X . ) ;. . .
However, work-related diseases still account for an estimated 2.4 million deaths > Handling fumigated containers in ports —
Health surveillance worldwide I each year, 200,000 of which are in Europe. health risks and prevention practices.
Rehabilitation and return to work EU-OSHA's work on work-related diseases aims to provide an evidence base for
Voung peaple & OSH prevention, policy and practice. Another important objective is to provide a Viewall —
better overview of the extent of the occupational burden of disease. -
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