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Az intelligens egyéni véddeszkdéz hasznalata egyre jobban elterjed. E termékek a
kereskedelmi vasarokon is megjelentek, és jo ideje alkalmazzak &6ket, mindazonaltal
ajanlatos a piacot megfeleld mértékii szkepticizmussal szemlélni. Bar mar létezik néhany jo
termék, az intelligens egyéni védbeszkd6zok szegmense gyorsan valtozik, és valamennyi
résztvevé meég csak most tanulja, hogyan lehetne teljes mértékben kiaknazni a bennuk rejlé

lehetéségeket.

Az egyéni védbeszkdzok, igy példaul
véd&szemuivegek mindig fontos szerepet jatszottak
visel8ik egy vagy tébb munkahelyi
egeszsegvédelmi és  biztonsagi  kockazattal
szembeni védelmében. Ha egy személy — a
védBeszkdz viseldje — altal vegzett tevékenység
olyan kockazattal jar, amely nem csokkenthet6
tovabb mas (kollektiv miszaki vagy
munkaszervezési) eszkdzokkel, akkor alapveté az
egyéni védbeszkdz hasznalata ahhoz, hogy a
szOban forgd személy a sérlilés kockazata nélkil
vagy annak kisebb kockazata mellett végezhesse
a munkajat. Az egyéni védbeszkoznek
megbizhatéan kell mikoédnie, és magas szintl
védelmet kell nyujtania. A megelbzés
hierarchidjanak ezen elvét? régota sikeresen
alkalmazzak?.

Az egyeni védbeszkozok természetesen
folyamatos kutatas és fejlesztés targyat képezik.
Az egyéni védbBeszkdzOk elnevezésében egyre
gyakrabban talalkozunk az ,intelligens” vagy ,o0kos”
jelz6kkel. A védelem mértéke ugy novelhetd, ha az
intelligens egyeni védbeszkozokben
tovabbfejlesztett anyagokat vagy elektronikus
alkotéelemeket alkalmaznak. A tovabbfejlesztett
anyagok Uj tulajdonsagokkal rendelkeznek: a
térdvédék  példaul gyakran merevek és
akadalyozzak a rendes mozgast; az intelligens
razkédascsillapité anyag azonban puha és

a munkavédelmi

cipbk, a fuldugok és a

Az intelligens egyéni véddeszkdzok a
tovabbfejlesztett anyagok vagy az
elektronikus alkotéelemek révén
magasabb szintli védelmet és nagyobb
kényelmet igérnek. Olykor = mindkét
szempontnak megfelelnek, olykor pedig csak
e két szempont egyikének tesznek eleget. A

lényeg, hogy ezt az Uj tipusu egyéni
védbeszkézt a hagyomanyos egyéni
védoeszkoz intelligens elemekkel valo

o6tvozése adja. Az intelligens elemek ndvelik
a veédelem szintjét, igy tehat az egyéni
védbeszkdz  szerves részét képezik.
Kovetkezésképpen az egyéni védbeszkoz
mindenkori  vizsgalatakor, legyen sz6
megfeleléségértékelésrél  vagy  mikodési
tesztrél, az érintett érdekelt félnek — példaul a
gyarténak, a bejelentett szervezetnek, az
érintett hatésagnak vagy a felhasznalénak —
az intelligens egyéni véddeszkdz egészét
kell tesztelnie.

' (Cikkiinkben a ,felhasznalék” megnevezés egyarant
vonatkozik a munkaaddkra és a munkavallalokra is.)

rugalmas, lehetdévé téve a normal mozgast. Ha razkédas esetén védelemre van szlkség, az
intelligens anyag tulajdonsagai megvaltoznak, és érvényre jut a razkodascsillapité hatas.

(%) https://oshwiki.eu/wiki/Hierarchy of prevention and control measures

3 Az egyéni védbeszkdzok munkahelyi hasznéalataval kapcsolatban lasd a legutébb 2019. oktdber 31-én mddositott
89/656/EGK tanacsi iranyelvet: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/hu/TXT/?uri=CELEX:31989L0656.

Safety and health at work is everyone’s concern. It's good for you. It’s good for business. 1
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Az intelligens egyéni védéeszkdzoknek a legtdbb esetben az elektronika az ,intelligens”
része. Az intelligens egyéni védbeszkoz ebben az esetben a hagyomanyos egyéni
védbeszkozt (pl. védbéruhazat) elektronikaval — példaul érzékelbkkel, detektorokkal,
adatatviteli modulokkal, akkumulatorokkal, kabelekkel és mas elemekkel — 6tvozi.

Jol ismert példa erre a tlzoltoknak készuld intelligens védéruhazat, amelyet mar
kereskedelmi vasarokon is bemutattak. A tlzoltéruhazatba kilonbdzé érzékeldket épitettek.
Ezek az életfunkcidkat mérik, példaul a pulzust, a vérnyomast és a bels6 testhémérsékletet.
Ezen adatok segitségével értékelni lehet az adott személy munkaképességét. Ez korabban
nem volt lehetséges. A tlzoltd kdrnyezetét megfigyel6 egyéb érzékelbk mérgezd gazokat
detektalnak vagy a hOmérsékletet mérik. Emellett tarolhatok a védéeszkoz bevetést kovetd
allapotara vonatkozé informaciok. Ez nagyon hasznos annak felméréséhez, hogy milyen
tipusu tisztitasra van sziikség, és hogy tovabbra is biztositott-e a megfelel6 szintli védelem.
Mindezen informaciok segitségével optimalizalhatd a tlzoltok szdmara biztositott védelem
szintje, és jobban el tudjak latni a munkajukat. Az intelligens egyéni véd6eszkdzok tehat
magasabb szinti védelmet nyujtanak visel§jiknek, esetenként nagyobb kényelmet
biztositanak, és hasznos informacidkkal szolgalnak az apolasra és a karbantartasra
vonatkozéan. Az 1. abra bemutat egy az intelligens egyéni véddeszkdzOk osztalyozasi
rendszerére iranyuld javaslatot.

Az intelligens egyéni védbeszkozok jellemzben valamilyen mértékben interakcioba Iépnek a
koérnyezettel vagy reagalnak a kornyezeti feltételekre. Az Eurdpai Szabvanylgyi Bizottsag
(CEN) — azaz az érintett eurdpai szabvanyugyi szerv — altal a fogalom meghatarozasara
vonatkozoan tett jelenlegi javaslat a kovetkez6: Az intelligens egyéni védbéeszkdz olyan
egyéni vedbeszkdz, amely [...] rendeltetésszerlien és hasznos modon reagal vagy a
kornyezetében beallo valtozasokra vagy valamilyen kiilsé jelzésre/bemeneti adatra*.

1. abra. Javaslat az intelligens egyéni védéeszk6zok tipusaira vonatkozo, az 6sszetételen és az
adatgyiijtési képességeken alapulé osztalyozasi rendszerre

Intelligens egyéni
véddbeszkoz
[

Elektronika nélkul

Elektronikaval

Adatgyjtés nélkal

Kizarélag nem személyes adatok
gy(ijtésével Személyes adatok

Gitésével Tovébbfejlesztett anyagokkal,
gydjtéséve|

amelyek interakcioba lépnek a
kérnyezettel (nincs adatgy(ijtés)

Példak:

—intelligens lathatdsagi

Példak:

— az egyéni védbeszkoz allapotara Példak:

Oltozet vildgitassal
felszerelve

— ellenallasfiitéként
mikodé intelligens
hévezetd textilia

vonatkozé adatok, vagy a
felhasznald altali kozvetlen
elemzés céljabdl, vagy az adatok
tovabbitasat kovetden egy
kdzponti vezérlési pont altali
elemzés céljabal, vagy kés6bbi
elemzés céljabdl

—avisel§ kornyezetére vonatkozo
adatok

J

— biometrikus adatok

— helymeghatérozasi adatok
— mozgasfelderitési adatok

4 Lasd a 2019. juliusi CEN/TC 162/WI 439 dokumentum 10.1. fogalommeghatarozasat.

http://osha.europa.eu

Példak:

— térdvéddk intelligens
razkédascsillapité anyaggal

— intelligens textilidbol készilt
keszty(k, amelyek veszélyes
anyaggal érintkezve
megvaltoztatjdk a szinuket
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A jogalkotas és a szabvanyositas kihivasai

Ezek az uj fejlemények nagyon kedvezének és reménytelinek igérkeznek. A helyzet
ugyanakkor rendkivil Osszetett. Ahhoz, hogy az egyéni védbeszk6zdk valéban nagyobb
mértékl védelmet eredményezzenek, minden érintettnek kemény munkat kell végeznie az
ebben az agazatban megfigyelheté legujabb fejleményekkel kapcsolatban. Az
elektromossagnak és az elektronikanak egészen mostanaig nem volt jelentésége az egyéni
védbeszkozok terlletén; a legujabb fejlesztésekben azonban jelentés szerepet jatszik az
elektronika, gyakran ez alkotja az intelligens egyéni véddeszkoz ,intelligens” részét.
Kovetkezésképpen az egyéni védbeszkozokrdl szold unids rendelet® hatalya ala tartozo
gyartéknak és megfeleléségértékelési szerveknek (azaz a bejelentett szervezeteknek) Uj
kihivassal kell szembenéznilk: meg kell ismerkednilik az elektronikaval. Az intelligens
egyéni védbeszkozok tervezése nem csupan annyibdl all, hogy a védékabatba beszerelnek
néhany elektronikus elemet, példaul érzékelét, akkumulatort és kabelt. Az egyéni
védBeszkdzt a teljes uj termék alkotja, és azt az egyéni véddeszkdzokrél szold rendelettel
0sszhangban meg kell vizsgalni, tobbek kozott annak megallapitasa végett, hogy a termék
maga nem jelent-e a kockazatot a felhasznaléra nézve. Nem egyszerien arrél van sz, hogy
egyrészt az egyeéni véddeszkdzokrél szold rendeletnek megfelel§é hagyomanyos egyéni
védbeszkdzoket, masrészt pedig tanusitott elektronikus alkatrészeket 6tvoznek egymassal.
Az egyéni védbeszkdzt mint teljes terméket a kettd egylttese alkotja, és a termék egészét
kell vizsgalatnak alavetni. igy biztosithatd, hogy az elektronika beépitésével ne keletkezzen
semmilyen U kockazat. Az egyéni véddeszkdzok vizsgalatai mellett el kell végezni az
elektronikus biztonsaggal kapcsolatos vizsgalatokat, és olyan szempontokat is vizsgalni kell,
mint példaul a fellleti h6mérséklet, az akkumulator biztonsaga, az elektromagneses mezék
hatdsai és az elektromagneses 0sszeférhetbség.

Az egyéni védbeszkdzOk agazataban béségesen rendelkezésre allnak szabvanyok. A
k6zbsség e szabvanyok révén biztositja az egyéni védbeszkdzok j6 mindségét. Erre nagy
szikség is van, mivel — mint fent emlitettik — nagyon fontos, hogy az egyéni védéeszkdzok
hatékonyak és megbizhatéak legyenek. Nemcsak a gyarték, hanem a
felhasznalok/beszerz6k és a bejelentett szervezetek is nagyra értékelik, hogy a
szabvanyokban megtaldljak az egyéni vedbeszk6zdk meghatarozott tipusaira vonatkozé
koévetelményeket. A felhasznaldk pedig tudjak, hogy azok az egyéni véddeszkdzok, amelyek
megfelelnek a szabvanyoknak, j6 egyéni védéeszkdzok. A szakmai felhasznaldk ezért nem
egyszerllen ,biztonsagi cipéket’, hanem az ,ENISO 20345 szabvanynak megfeleld
biztonsagi cipdket”® rendelnek. Az intelligens egyéni védbéeszkozokkel kapcsolatban
azonban mas a helyzet. Egyelére nem a&llnak rendelkezésre szabvanyok’, amelyek
tampontot adnanak a beszerzdknek, igy az egyéni védbeszkdzok minéségének értékelése
soran még mindig a sajat megitélésikre kell hagyatkozniuk. Ha kérdés mertl fel, azok
megvalaszolasanak egyetlen moddja a szallito — a kereskedd vagy a gyarté — kozvetlen
megkereseése az Uj termékek teljesitményének és képességeinek megvitatasa céljabal.

5 Az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/425 rendelete (2016. marcius 9.) az egyéni védéeszkozokrél és a 89/686/EGK
tanacsi iranyelv hatalyon kivil helyezésérdl.

8 EN ISO 20345: Személyi védéeszkoz. Biztonsagi labbeli.

7 A CEN kozzétett egy utmutatdt, amelyben az intelligens textiliakra vonatkozoan gyiijtéttek 6ssze tudnivaldkat és ajanlasokat:
CEN/TR 16298:2011 — Intelligens textilidk: fogalommeghatarozasok, osztalyozas, alkalmazasok és szabvanyositasi
igények.

http://osha.europa.eu
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Az intelligens egyéni véddeszkdzdk szabvanyositasa terén fennalld e hianyossagot
természetesen orvosolni fogjak. Ez azonban idébe telik. A szabvanylgyi szervek is kezdik
felismerni, hogy az intelligens egyéni védbéeszkdzok egészen Uj terméktipust alkotnak. A
szabvanyligyi csoportok tagjai ugyanazzal a kihivassal szembesilnek, mint a gyarték és a
bejelentett szervezetek: el6szér meg kell ismernitk az uj technolégiat. Erre példaként az
aktiv vilagitassal rendelkezé lathatésagi ruhazatra iranyuld német szabvanyositasi torekvés
emlithet6. A gyartdok, a szallitdbk, a bejelentett szervezetek, a felhasznalok és a
munkavédelmi szakérték 2018 kezdete 6ta dolgoznak egy miszaki elGirason, amely a
vilagitd elemekkel (pl. fénykibocsaté diédak) kombinalt, jol lathatosagot biztositd
hagyomanyos ruhazatra vonatkozé munkavédelmi kdvetelményeket tartalmazza. Jollehet ez
a termék szigoruan véve nem intelligens egyéni
védbeszkdz (nem Iép interakcidba a kdrnyezettel,
mivel a vilagitast kézzel kapcsoljak be), a fent
emlitett kihivdsok ugyanugy fennallnak. A
szabvany elektromos része telijesen Uj a
textiliaszakértbék  szamara. E  dokumentum
kbzzététele 2020 végére varhato.

A szabvanyositasi csoportoknak kovetelményeket
és vizsgalati eljarasokat kell megfogalmazniuk.
Egy yj tertleten ehhez id6re van szikség, mivel az
eredményekkel minden érintettnek elégedettnek
kell lennie. Bar a jelenlegi folyamat id8igényes, ez

. Példa az aktiv vilagitassal rendelkez6 jol A& R T i 2
! Jathatésagot biztosits ruhazatra: © UVEX. védbeszkdzokre vonatkozo jovbbeli szabvanyoknak.

Eurdépai szinten szintén folyamatban van néhany kezdeti szabvanyositasi projekt®. Egyes
intelligens ruhazati cikkekre és intelligens egyéni véddeszkdzokre vonatkozdan jelenleg
zajlik a feltételek és fogalommeghatarozasok tervezeteinek megvitatasa, csakugy, mint a hé
és a langok ellen védelmet nyujtd intelligens ruhazati cikkekre vonatkozo SUCAMS®-
iranymutatasra iranyuld kezdeti javaslat esetében (ezen iranymutatas hatalya ala tartozik a
tlzoltok véddéruhazata). Az ilyen jellegl intelligens egyéni védGeszkdzdkre vonatkozo
termékszabvanyok legelsé tervezetét 2019. oktdberben terjesztettéek az érintett
szabvanylgyi szerv elé'°,

A 2019-es A+A keretében, amely a vilag legnagyobb, munkavédelem témajaban rendezett
kereskedelmi vasara, a tébb mint 2000 kiallitdé kdzll alig néhanyan mutattak be intelligens
egyeéni védbeszkdzoket. Ez jelzésértékl lehet a fent emlitett kihivasok mértékét illetéen. A
bemutatott termékek egy része aktiv vilagitassal ellatott ruhazati cikk volt. Az egyik
megoldas esetében egy érzékel6t épitettek be az aktiv vilagitassal ellatott mellénybe, amely
figyelmezteti a visel6jét, ha egy megfelels érzékelbvel felszerelt mozgd gép tulsagosan kozel
kerll hozza. Az érzékel6 rezeg és hangot ad, a mellényen elhelyezett fényforrasok pedig
villogni kezdenek. A gépen hasonlo figyelmeztetd jelzések jelennek meg; a felszerelés akar
arra is felhasznalhatdé, hogy az észlelt személlyel valé (tkdzés elkerllése érdekében
szabalyozza a gép sebességét.

8 A hé és a langok ellen védelmet nyuijto, a fokozott munkavédelmi és tulélési képességek érdekében integralt intelligens
textiliakkal és nem textil elemekkel kiegészitett fejlett ruhazati cikkekre és ruhaegyittesekre vonatkozé M/553. sz.
szabvanyositasi kérelmet kévetden.

9 SUCAM - selection, use, care and maintenance, azaz kivalasztas, hasznalat, apolas és karbantartas.

© Mindharom dokumentum kidolgozasa a CEN/TC 162. sz. dokumentum (Védéruhazat, ezen belll kéz- és karvédék, valamint

mentémellények) keretében folyik.

http://osha.europa.eu
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Példa utkdzésre figyelmeztetd felszerelésre: © Linde Material Handling GmbH.

A bemutatott intelligens megoldasok kdzott szerepelt még egy olyan alséruha, amelybe
érzékel6t épitettek be, hogy figyelemmel kdvesse a visel pulzusat és egy okostelefonnal
kommunikaljon. A jelenlegi fejlesztési szakaszban a rendszer a tulzott stressz okozta
balesetek elkeriilése érdekében figyelmezteti a visel6ét, ha a pulzusa atlép egy beallithato
kiszobértéket. A rendszert a nagyfesziiltségl tavvezetékek karbantartasat végzé
munkavallalok szamara fejlesztették ki. Azt is képes észlelni, ha a visel6 leesik, és képes
azonnali segélyhivast tovabbitani. A kiallitason egy masik érdekes Ujitast is bemutattak,
amely egy kifejezetten hajokon vald felhasznalasra szant, tlizoltdknak készitett ruhazati
cikkekre iranyuld kutatasi projekthez kapcsolodott. Mindazonaltal csak kevés Uj intelligens
egyéni védOeszkoz szerepelt a vasaron. Ez arra utalhat, hogy a gyartok felismerték, hogy az
intelligens egyéni védb6eszkozok gyartasa tobbet jelent a textiliak és az elektronika egyszeri
Otvozésénél, és az intelligens egyéni védéeszkozok létrehozasa nem egyszer( feladat. Azt
is jelezheti, hogy az ilyen felszereléseket a jelen kérulmények kdzott nehéz a bejelentett
szervezetekkel tanusittatni. El6fordulhat, hogy a gyartok ugy dontenek, nem vallaljak az
intelligens egyéni védbeszkdz koltséges fejlesztésére forditott befektetések kockazatat,
tekintve, hogy végull esetleg nem sikerll megszereznilk a sziikséges tanusitvanyt. Ezért
elmondhatd, hogy a jelenlegi helyzet akadalyozza az uj technoldgia eurdpai forgalomba
hozatalat.

A felhasznalokat érinto kihivasok

A felhasznaloknak alkalmazkodniuk kell az intelligens egyéni véddeszkézok Uj
képességeihez. Tajékozott felhasznalénak kell lennilk, azaz nemcsak az intelligens egyéni
védBeszkdz miikddési modjat és funkcidit, hanem az intelligens elemek korlatait is
maradéktalanul ismerniik kell. Az Uzemeltetésre, a felhasznalasra, a tisztitasra és a
karbantartasra vonatkozé ajanlasokra van szikség. A gyartbnak mindezeket az
informaciokat az értékesités el6tt meg kell adnia, hogy a leendd felhasznald ki tudja
valasztani a megfeleld egyéni véd&eszkdzt. Magatdl értetédik, hogy ezeket az informacidkat
a termék megvasarlasakor is meg kell adni. A felhasznalénak — mint altaldban — a gyarto
leirasanak megfeleléen kell hasznélnia az intelligens egyéni védéeszkdzt. Valamennyi
érdekelt fél szamara el6nyt jelentene, ha a felhasznaldk visszajelzést adnanak a
tapasztalataikrdl, kulondsen ha javitdo szandéku javaslatokat tennének a gyartoknak. Mivel

http://osha.europa.eu
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az agazat még mindig gyerekcipében jar, az intelligens egyéni védéeszkdzok jovdbeli
fejlesztéséhez és optimalizalasahoz nagyon fontosak a felhasznaldi tapasztalatokon alapulé

ajanlasok.

Példa intelligens tlizoltéruhazatra: ©
VOCHOC GoodPro.

A jO egyéni védbeszkoz olyan eszkdz, amelyet valdban
hasznalnak! Ebbdl kdvetkezben elengedhetetlen, hogy az
intelligens egyéni védbeszkdzt a felhasznaldk elfogadjak.
Maskulonben nagy a valészinisége annak, hogy azt nem
fogjak viselni, és a védelem megsziinik, ahelyett hogy
fokozédna. A gyartoknak és a beszerzdknek tudniuk kell,
hogy a leendd felhasznaldknak valéjaban mire van
szikségik, mindenekelétt pedig azt, hogy milyen jellegl
intelligens funkcidkat hajlanddk elfogadni.

Térjunk vissza az intelligens egyéni védbeszkdzokre
adott els6 példdk egyikéhez, az intelligens
tlzoltéruhazathoz. Azok a kareseti/baleseti helyszinek,
ahol a tlizoltéknak dolgozniuk kell, gyorsan valtoznak (pl.
az épuletekben és a gépkocsikban t6bb a mianyag,
altalaban tobb az akkumulator, és az akkumulatorok
er6sebbek). Emiatt a tizoltok veszélyesebb korulmények
kozott végzik munkajukat (pl. a tlzek gyorsabban,
nagyobb hével égnek, a flst slrlbb, és nagyobb a

robbanasveszély). A jobb, intelligens védelem — azaz az

intelligens egyéni védbeszkdz — e téren nagyon hatékonyak lehet. EI6sz6r azonban tisztazni
kell, mely intelligens funkciék hasznosak valojaban, és hogy — ami ugyanilyen fontos — a
tlzolték mely funkcidkat fogjak elfogadni.

A német Munkavédelmi és Szabvanyligyi Bizottsag (KAN)'"" egy munkaértekezleten
Osszegylijtotte a tlzoltdk jovébeli intelligens egyéni védéeszkdzokre vonatkozd veéleményeit.
A munkaértekezleten teljes munkaidds, vallalati és 6nkéntes tlzoltészolgalatoknal dolgozo
felnasznaldk, masrészt a tlizoltok szamara biztositast nyujté balesetbiztositok képviseldi,
valamint a német SzOvetségi Munkavédelmi Intézet (BAuA) és a DGUV' német
Balesetbiztositasi Intézet kutatorészlegei vettek részt.

A munkaértekezlet altalanos kovetkeztetéseit az alabbi keretes iras ismerteti.

" www.kan.de/en

2 DGUV — Német Kotelezd Balesetbiztositasi Intézet; lasd: www.dguv.de/en
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A KAN intelligens egyéni véddéeszkozokkel foglalkozé6 munkaértekezletének
altalanos kovetkeztetései

El&szor is, a potldlagos funkcidknak mindig ndvelnilk kell a biztonsagot. El kell kerlini a
csak latszélag hasznos elemeket és a tulzott adatgyljtést. A munkaértekezleten
szamtalan konkrét javaslat gydilt 6ssze.

Adatok

= A visel6 szamara megjelenitett adatokat illetéen a ,kevesebb tobb mottét kell
kovetni. Maskllénben a visel6t gyorsan tulterhelik az informaciok, amelyek vagy
elvonjak a figyelmét az elsédleges feladatardl, vagy amelyeket egyszerlien
figyelmen kivil hagy.

= Avisel6k maguk kivannak megjeleniteni bizonyos adatokat.

= Fontos szempont az is, hogy a rendszerek ne gylijtsék és ne taroljak
folyamatosan vagy alapértelmezés szerint a visel6 biometrikus adatait.

Funkcionalitas

= A felhasznalék olyan rendszerekre vagynak, amelyek rugalmasak és
hozzaigazithaték az adott bevetési forgatokonyvhoz. Lehetévé kell tenni, hogy az
egyes egyéni védéeszkdzoket az adott esettél fiiggden szereljék fel a megfeleld
erzekelbkkel.

= A munkaértekezlet résztvevéi az egb épuletekben szerzett tapasztalataik alapjan
kétségbe vontak az egyéni védbeszkdzon elhelyezett érzékelbk és a kézponti
vezérlési pont kozotti vezeték nélkuli kapcsolat megvaldsithatésagat. Ramutattak
arra, hogy a bevetések alatt gyakran még a stabil vezeték nélkili hangkapcsolat
létrehozasa is nehézkes.

= Az egyéni védbeszkdz bevetés utani allapotara vonatkozé adatok nagyon
hasznosak lennének: milyen jellegl tisztitdsra van szikség, és tovabbra is
biztositott-e a megfeleld szintl védelem?
Elfogadottsag
= Minden Uj elemnek nagyfoku megbizhatésaggal kell miikddnie. Biztositani kell egy
olyan létesitményt, ahol ezek bevetés el6tt kiprobalhatok.

= A felszerelésnek a mikodését tekintve praktikusnak és ergonomikusnak kell
lennie.

= Az apolasa és a karbantartasa nem jarhat jelentds tovabbi eréfeszitéssel.

= A felhasznaldkat teljeskorlien tajékoztatni kell az intelligens egyéni véddeszkoz
mikodési modjardl és funkciordl, valamint az intelligens elemek korlatairdl.

A legtdbb eredmény altalanos jellegl, és feltételezhet, hogy mas tipusu intelligens egyéni
védBeszkdzok felhasznaldi is hasonld véleményeket fogalmaznanak meg. Ezek az
eredmények azt jelzik, hogy nagy el6nyt jelentene, ha a felhasznalé és a gyarté szoros
kapcsolatban allna egymassal, legalabb az 6sszetettebb intelligens egyéni védéeszkozok
kivalasztasa soran. A forgalmazé utmutatast nyujthatna a felhasznalénak az intelligens
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elemek kivalasztasa soran, a felhasznalé pedig megtanulhatna a védelem biztositasahoz
szikséges megfeleld felhasznalast, apolast és karbantartast.

Az uj technoldgia altal tamasztott kihivasok

Az intelligens egyéni védbeszkdzokkel szemben elvaras, hogy magas szintli védelmet
nyujtsanak. Mint azt azonban fent emlitettiik, még mindig van néhany akadaly, amelyet le
kell kiizdeni ahhoz, hogy az igért elénydk a gyakorlatba Ultetheték legyenek. Elészér is, a
felnasznaldknak tisztaban kell lenniik mindenekel6tt azzal, hogy még az intelligens egyéni
védbeszkdzok sem garantaljak a 100%-os védelmet.

Ezenfelll a gyartéknak és a bejelentett szervezeteknek biztositaniuk kell, hogy az intelligens
egyéni védbeszkdzok ne jelentsenek Uj kockazatokat a felhasznaldkra nézve. Példaul az
elektronikahoz szukséges akkumulatoroknak, amelyeket az intelligens egyéni véd6eszk6zok
esetében rendszerint a testhez nagyon kbézel hordanak, nem szabad tulsagosan
felmelegednilk, és természetesen nem foghatnak tlizet, vagy ami még rosszabb lenne, nem
robbanhatnak fel. Minimalisra kell csékkenteni az egyéb elektromos kockazatokat, példaul a
feszliltséghez, az elektromagneses mezdkhoz és az elektromagneses 6sszeférhetéséghez
kapcsolédd kockazatokat is. Tajékoztatast kell nydjtani arrél, hogy ki az, aki az intelligens
egyéni védéeszkdzt orvosi implantatumok miatt nem hasznalhatja, amelyek mikoédését az
elektronikus alkotdelemek zavarhatjak. Altalanossagban véve figyelmet kell forditani annak
biztositasara, hogy az intelligens és a hagyomanyos védelmi elemek jol mikddjenek egyutt
€és ne zavarjak egymast, kulondsen a védelmi tulajdonsagok csokkentésével vagy azzal,
hogy a felhasznalét érintd Uj kockazatokat teremtenek.

Az intelligens egyéni védbeszkdzokhdz gyakran tarsul adatrogzités, - gyljtés és -tovabbitas.
Erthets, hogy a felhasznalék az adatvédelmet hangsllyozzak az elfogadottsaghoz
szikséges f6 kovetelmények egyikeként. Egon L. van den Broek' szerint a felhasznaldk ,a
nyomonkdévetési technoldgiat [...] a személyiségi jogaik megsértésének tekinthetik, amit
altalaban stresszforrasként élnek meg. Ez az észrevétel jogos.” Nicola Stacey és masok '
szerint a munkavallalok nyomon kévetése ,kedvezétlen hatassal lehet a munkavallalok
egészségére és jOllétére, ha a munkavallalok gy érzik, hogy kihivast jelentd
teljesitménycélokat kell elérnitk, olyan elvart magatartasformanak kell megfelelnitk, amely
szamukra nem feltétlenll természetes, nem tudnak akkor tarsas interakciéba lépni vagy
sziinetet tartani, amikor szeretnének, vagy megseértik a szemeélyiségi jogaikat. [...] Az allandé
feligyelet stresszt és szorongast okozhat.” Ez kulénésen akkor érvényes, ha ,a
munkavallalok nem kapnak tajékoztatast arrdl, illetve nem tudjak, hogy milyen adatok
gydjtésére kerll sor, azokat hogyan hasznaljak fel és milyen célra.” Kdvetkezésképpen
ahhoz, hogy az adatgyljtésre képes intelligens egyéni védbeszkdzoket sikeresen
hasznaljak, a felhasznaloknak alapos tajékoztatast kell kapniuk arrél, hogy milyen adatok
gyljtésére kerul sor, és mi torténik az adatokkal (az értékelést, de a tarolast illetéen is).
Maskulonben a felhasznaldok korében nagyon alacsony lesz az intelligens egyéni
védbeszkdzok elfogadottsaga. A munkavallalok adatainak kezelése soran az altalanos
adatvédelmi rendeletet (GDPR) kell kdvetni. Célként olyan, intelligens egyéni védéeszkdzok
kialakitasat, illetve olyan hasznalati szabalyok kidolgozasat kell kitlizni, amelyek minimalisra
csokkentik az adatgyujtést.

'3 A biometrikus adatok nyomon kdvetésének részletes bemutatasat lasd az OSHA ,Nyomonkdvetési technoldgia: 21. szazadi
torekvés a jollétre?” cimi vitaanyagaban (szerzd: van den Broek); a dokumentum tartalmaz egy fejezetet ,A Nagy Testvér
mint stresszkeltd tényez8d” cimmel. (https://osha.europa.eu/en/publications/monitoring-technology-workplace/).

4 Lasd: az EU-OSHA jelentése, Stacey és masok, Osszefoglalé — Elérejelzés 2025-re a digitalizacié jelentette Gj és Ujonnan
felmeriil6 munkahelyi biztonsagi és egészségvédelmi kockazatokra vonatkozéan
(https://osha.europa.eu/en/publications/summary-foresight-new-and-emerging-occupational-safety-and-health-risks-
associated/).
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Az intelligens egyéni véddeszkdzok forgalomba hozatalat jelentésen akadalyozza, hogy nem
allnak rendelkezésre olyan modszerek, amelyekkel vizsgalhatd lenne, hogy e termékek
megfelelnek-e az egyéni védbeszkdzokrdl szold rendeletnek. A gyartoknak a tervezési
szakaszban kell vizsgalniuk a termékeket. A bejelentett szervezeteknek a termékek
tanusitasahoz a megfeleléségértékelések soran kell vizsgalatokat végeznitk. Az intelligens
egyéni védbeszkdzokre vonatkozé megfelelé vizsgalati modszerek hianya miatt mind a
gyarték, mind a bejelentett szervezetek problémakat tapasztalnak. Az érdekelt feleknek Uj
modszereket kell kidolgozniuk, és ezeket — ahol lehetséges — szabvanyokba kell foglalniuk.
Maskulonben jelentés probléma lesz, hogy a gyarték nem fogjak tudni elvégezni a
megfelel6ségértékelési eljarasokat, mert nem taldlnak olyan bejelentett szervezetet, amely
elvégzi az el6irt tandsitast. Mint fentebb emlitettik, nem valészinl, hogy a bejelentett
szervezetek jelenleg rendelkeznek a szlkséges kapacitasokkal.

Tovabbi kihivast jelent az intelligens egyéni védbeszkdzok életciklusat lezard szakasz.
Hogyan lehet a textilidkat, mlanyagokat, fémeket és elektronikat otvozd termékeket
megfelelben és kornyezetbarat moddon Ujrahasznositani? Az intelligens egyéni
védBeszkdzOk minden bizonnyal specialis Ujrahasznositasi modszereket tesznek majd

szlikségessé™.

Altalanossagban elmondhaté, hogy az intelligens egyéni véddeszkdzok agazata még
nagyon fiatal. Ebbél adéddan eléfordulhatnak kiforratlan termékek a piacon. Az intelligens
egyéni védbeszkdzok kivalasztasaval, beszerzésével és hasznalataval kapcsolatban nem
art bizonyos foku oévatossag. Ezért nagyon fontos, hogy a termékek és alkalmazasuk
optimalizalasa érdekében valamennyi érdekelt fél megossza a tapasztalatait.

A fent emlitett kihivasok Osszetettek, de minden bizonnyal kezelhetdk. Az érdekelt feleket
arra biztatjuk, hogy ne csak sajat munkateruletiikre dsszpontositsanak, hanem tartsak szem
elétt az 6sszképet is. Egy ilyen fiatal agazat esetében fontos, hogy a kétségekrél és
bizonytalansagokrol, valamint a meglatasokrol, tapasztalatokrél és javaslatokrél nyilt és
atlathaté eszmecsere folyjon. A jo egyuttmiikddés valamennyi résztvevé szamara lehetévé
fogja tenni az intelligens egyéni véddeszkdzok kinalta lehetéségek kiaknazasat és a
munkahelyek egészségesebbé és biztonsagosabba tételét.

A szerz6 szerint az érdekelt feleknek a kovetkezd javaslatokat és ajanlasokat kell
megyvitatniuk.
Szakpolitikai déontéshozatal

= Hozzanak létre megfelel6 jogszabalyi keretet a bejelentett szervezetek szamara®.

Az egyik kihivast a tanusitasi folyamat jelenti. A jogszabaly mostanaig azt irta el6,
hogy egy bejelentett szervezetnek kell vallalnia a teljes vizsgalat felelésségét. Ugy
tinik, hogy az egyéni véddeszkdzokkel foglalkozoé bejelentett szervezetek nem

5 Ez volt az egyéni védéeszkdzokkel foglalkozo ,Zarjuk be a kort! — A korforgasos gazdasag modelljeinek tamogatasa az
egyéni védbéeszkozok teriletén” cimi forum egyik kdvetkeztetése, amelyet a Small Business Standards (SBS), a kis- és
kbézépvallalkozasokat a szabvanyositasi folyamatban képvisel§ eurdépai szervezet szervezett. Lasd: https://www.sbs-
sme.eu/event/closing-loop-promoting-circular-economy-models-personal-protective-equipment

6 Ezen ajanlas alapétletét a ,Draft guidance conformity assessment and certification of »complex« products (status 06/2014)”
(Utmutato-tervezet: ,Osszetett” termékek megfelelségértékelése és tanGsitasa, 2014. jdniusi allapot) cimii
dokumentumban ismertették. Ez a dokumentum a SUSTA-SMART projekt (az EU hetedik keretprogramjabdl a 319055. sz.
tamogatasi megallapodas keretében finanszirozott projekt) leszallitandd anyagaként készilt. Lasd: https://www.eu-
esf.org/g-alinteresting-articles/4113-susta-smart-guidance-certification-smart-ppe-2014

Az elképzelést a zardjelentés — ,M/509. sz. programozasi megbizas: védd textiliak és egyéni véddéruhazati cikkek és
védBeszkdzok” (készllt 2014 januarjaban) — valamivel részletesebben ismerteti (lasd: 4.3. pont; https://www.eu-esf.org/qg-
alinteresting-articles/4112-programming-mandate-m-509-smart-ppe-final-report)
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képesek arra, hogy egyedil elvégezzék az intelligens egyéni védbeszkodzodkkel
kapcsolatos vizsgalatokat. Ezt a szik keresztmetszetet jogszabaly-médositassal
meg lehetne szlintetni. Olyan rendszert kellene bevezetni, amely lehet6vé teszi, hogy
két vagy tébb bejelentett szervezet egyitt dolgozzon, és mindegyik a sajat
szakteruletéért vallaljon felel6sséget az elvégzett vizsgalatokkal kapcsolatban.
Egyikik vezet6 szervezetként mikodhetne, amely koordinalja a munkat. Végul
azonban az Osszes részt vevd szervezet felel6s lenne a tanusitdsért. Biztositani
kellene, hogy a vizsgalatokat — a fentieknek megfeleléen — az intelligens egyéni
védBeszkdz egészének figyelembevételével végezzék el.

Mivel a jogszabaly-modositas meglehetésen sok id6t vehet igénybe, koztes
megoldast jelenthetne a szakpolitikai déntéshozok altal nyujtott megfeleld Gtmutatas.

Ez a probléma nem kizar6lag az egyéni véddeszkdzOk agazatara jellemzd. Mas
agazatokban is szamos Uj, tovabbfejlesztett termék jelenik meg, ami ugyancsak
kihivas elé allitia a megfeleléségértékelés jelenlegi rendszerét, amely jelenleg csak
egy agazatra vagy egyetlen jogszabalyra 6sszpontosit.

A bejelentett szervezeteknek segitséget és esetleg pénzigyi tamogatast kell
kapniuk, hogy ki tudjdk dolgozni a megfelel6ségértékeléshez szikséges Uj
modszereket.

= Fogalmazzanak meg kotelezettségeket a gyartok szamara az intelligens egyéni
védbeszkdzok megfeleld és kornyezetbarat ujrafeldolgozasanak lehetévé tétele
érdekében! Ez &sszhangban allna a koérforgasos gazdasagra vonatkozd unids
stratégiaval is"’.

= Kérjék, hogy az eurdpai szabvanyugyi szervezetek dolgozzanak ki megfeleld
szabvanyokat az intelligens egyéni védéeszkdzok teriletén!

Kutatas és fejlesztés

= Dolgozzanak ki olyan megfelelé vizsgalati mddszereket az intelligens egyéni
védbeszkozokre, kulondsen a textiliak és az elektronika 6tvozeteire vonatkozoan,
amelyek segitségével az 6sszes kapcsolddd kockazat megfeleléen ellenérizhetd!

= Alakitsanak ki megbizhatd, nagy tavolsagu vezeték nélkili kommunikaciét, amely az
épuletekben is miikdodik!

= Dolgozzanak ki az intelligens egyéni védbeszk6zok megfeleld és koérnyezetbarat
Ujrafeldolgozasat célzé folyamatokat!

= Fejlesszenek ki biztonsagos akkumulatorokat, amelyek az emberi test kdzelségében
hordhatdk, és nem jelentenek kockazatot a munkavallalékra nézve, példaul amelyek
esetében nem all fenn a tulmelegedés, a robbanas vagy az elektromagneses
interferencia kockazata!

Szabvanyositas

= Dolgozzanak ki megfelelé szabvanyokat — ezen belll feltételeket és
fogalommeghatarozasokat, termékszabvanyokat és vizsgalati médszereket, valamint
a felhasznaldknak sz6lé utmutaté dokumentumokat (SUCAM-dokumentumok) — az
intelligens egyéni védéeszkdzokre vonatkozdan!

7 https://ec.europa.eu/environment/circular-economy/

http://osha.europa.eu
10


https://ec.europa.eu/environment/circular-economy/

European Agency for Safety and Health at Work Intelligens egyéni véd&eszkdzok: intelligens védelem a jévében

Bejelentett szervezetek

= Tegyenek szert szakértelemre az elektromossag/elektronika terlletén! Ennek ki kell
terjednie az intelligens egyéni védbéeszkdzdk relevans vizsgalati modszereinek
kidolgozasara.

= Alakitsanak ki szoros kapcsolatot mas agazatok bejelentett szervezeteivel az
intelligens egyéni véddeszkdzok tanusitasara iranyuld kdzés munkavégzes céljabol!
Felhasznalok
= Legyenek tajékozott felhasznalok!
= Fektessenek nagy hangsulyt a részletes felhasznaléi informaciokral

= Vasarlas el6tt értékelijek a terméket! Szikség van-e minden felkinalt funkciora?
Elfogadjak-e ezeket a munkavallalok?

= Tartsak tiszteletben a munkavallalokat a GDPR alapjan megilleté jogokat! Kerilje a
szemeélyes adatok szukségtelen gydjtéset!

= A beszerz6k egyelére nem tudnak szabvanyok segitségével tajekozodni. Ha
kérdések merllnek fel, probaljanak beszélni a szallitoval!

= Kovessék az Uzemeltetésre, a felhasznalasra, a tisztitidsra és a karbantartasra
vonatkozo6 utasitasokat!

= Felhasznalas el6tt tanitsak be a munkavallalékat!
= A kdvetkezd beszerzés megkdnnyitése érdekében dokumentaljak a tapasztalatokat!

= Adjanak visszajelzést a gyartonak a munkahelyi tapasztalatokrél, mivel ez tovabbi
fejlesztéshez és javitasokhoz vezet!

Gydrték
= Fejlesszenek ki olyan intelligens egyéni védbeszkdzdket, amelyek hozzaadott értéket

— azaz nagyobb foku védelmet — képviselnek a felhasznalok szamara! Ez éppugy
koézponti jelentéségll az intelligens egyéni véddeszkdzok elfogadottsaga, mint a

nagyfoku megbizhatésag szempontjabdl. Ezen tulmenden az intelligens egyéni
védBeszkdzoknek a hasznalat szempontjabdl praktikusnak kell lennilk.

» Biztositsanak biztonsagos akkumulatorokat az intelligens egyéni véd6eszk6zokhoz!

= Mdilkodjenek egyutt a potencialis felhasznaldkkal az intelligens egyéni védéeszkdzok
fejlesztése és tervezése terén, példaul a szikséges funkciokkal és a személyes
adatok nyomon koévetésével kapcsolatos kihivasok tekintetében!

= Adjanak atlathato és részletes tajékoztatast az intelligens egyéni védéeszkdzokhoz!

Munkavédelmi szakeértok

= Tegyenek szert szakértelemre az intelligens egyéni védbeszkdzok teriletén!

» Tajékoztassak a felhasznalokat, de ne csak azokrdl a lehetéségekrél, amelyeket az
intelligens egyéni véddeszkdzok hasznalata kinal (nagyobb mértékl védelem, (j
védelmi mobdszerek, adatok gyljtése az egyéni védbeszkdz hasznalat utani
allapotara vonatkozdan), hanem a velik jaré kihivasokrdl is (biztositani kell, hogy az
eszk6z ne jarjon tovabbi kockazatokkal, a megfelel6 hasznalat jelentésége, a
szemeélyes adatok gydjtésével kapcsolatos problémak)!

http://osha.europa.eu
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= Képviseljék a leendé felhasznaldkat! Miikddjenek egyltt a gyartdkkal, a bejelentett
szervezetekkel és a szabvanyugyi szervekkel az intelligens egyéni véd6eszk6zok
fejlesztésével és az intelligens egyéni védbeszkdzdkre vonatkozéd megfeleld
vizsgalati modszerek és szabvanyok kidolgozasaval kapcsolatban!

= Nyujtsanak utmutatast a felhasznaloknak az intelligens egyéni védbeszk6zok
kivalasztasahoz, biztonsagos hasznalatdhoz és megfelelé karbantartasahoz, és
tanitsak be 6ket!

Az intelligens egyéni védbeszkdzok egyre inkabb tért hoditanak, és arra lehet szamitani,
hogy nagyobb védelmet fognak nyujtani és Uj lehet6ségeket nyitnak az egyéni
védBeszkdzOk hasznalatdban. E cél eléréséhez azonban szikség lesz bizonyos
valtoztatasokra és intézkedésekre. A kutatas és fejlesztés, valamint a felhasznalas soran
szerzett tapasztalatok révén, az érintett jogszabalyok megfeleld moddositasa mellett az
intelligens egyéni véddeszkézok nagy lehetéséget kinalnak arra, hogy a jovbben
biztonsagosabba és egészségesebbé tegyiuk a munkahelyeket.

Szerzé: Dr. Michael Thierbach, KAN (Kommission Arbeitsschutz und Normung)

Projektvezet6: Annick Starren, Europai Munkahelyi Biztonsagi és Egeszségvédelmi
Ugynékség (EU-OSHA), 2020

Ez a cikk az Eurépai Munkahelyi Biztonsagi és Egészségvédelmi Ugynékség (EU-OSHA)
megbizasabol késziilt. Tartalmaért, beleértve a benne megfogalmazott véleményeket
és/vagy kévetkeztetéseket, kizardlag a szerzdk felelnek, és az nem feltétlendil tiikr6zi az EU-
OSHA éllaspontjat.

http://osha.europa.eu
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Példak az intelligens anyagokat és/vagy elektronikat hasznal6 lehetséges intelligens
egyéni véddeszkozokre'®

Intelligens térdvéddk

Az intelligens energiaelnyel6anyag puha és rugalmas, és lehetve teszi a rendes
mozgast, igy példaul a jarast (szemben a hagyomanyos térdvédékkel, amelyek
rugalmatlanok és akadalyozzak a normal mozgast). Terhelés esetén azonban
megvaltoznak az intelligens anyag tulajdonsagai, és érvényre jut az energiaelnyel6 hatas.

Ellenallasfiit6ként miik6dé intelligens hévezetd textiliak

Az intelligens textilidk hévezetdk is funkcionalhatnak, szamos alkalmazasban
felhasznalhatdk, példaul ruhazati cikkekbe épitett intelligens ellenallasfiitékben. A
hévezetd anyagot dsszekapcsoljak egy allandé kimeneti feszliltséggel rendelkezé
aramforrassal, és ellatjak egy hémérséklet-érzékelével, hogy a fiité kézelében allando
hémérsékletet tartson fenn.

Intelligens vilagito ruhazati cikkek

Az intelligens ruhazati cikkek részeként felhasznalhatok a textiliakba épitett, vezérelhet6
fényforrashoz csatlakoztatott optikai szalak. Ezek az érzékel6ével ellatott ruhazati cikkek
képesek a vilagitast az intelligens ruhazati cikk kbzelségében lévé mas fényforrasok altal
nyujtott fény mennyiségének megfeleléen allitani.

Veszélyes anyagok azonositasara képes intelligens kesztylik

A kromogén anyagok kulsé inger (pl. hé, fény, enzimek) hatasara megvaltoztatjak a
szinlket. Ez alkalmazhaté az olyan intelligens kesztylkben, amelyeknek megvaltozik a
szine, ha veszélyes anyaghoz érnek.

Mas (potencialisan veszélyes) termékekkel kommunikalo intelligens egyéni
védbeszk6zOk

Az egyéni védbeszkozok felszerelhetdk olyan detektorokkal, amelyek a visel6
kozelségében talalhatd mas termékekben elhelyezett megfelelé detektorokkal
kommunikalnak. igy elkeriilhetk az olyan helyzetek, amelyeket az altaluk hordozott
kockazat miatt meg kell el6zni. Az ilyen intelligens egyéni védéeszkdzok felhasznalhatok
a mozgo6 gépekkel, példaul villas targoncakkal valo Utkdzések elkerllésére. Tovabbi
példa a gépkezelbk altal viselt intelligens egyéni védbéeszk6z, amely biztositja, hogy a
gép csak akkor kezdjen el mikddni, ha a gépkezel6 a kijeldlt gépkezel6i dllomason
tartozkodik.

Intelligens egyéni védbeszk6zOk, amelyek adatokat gyljtenek sajat hasznalatukrol

Az egyéni vedbeszkdzok felszerelhetbk egy kdzponti adatbazissal kommunikald
érzékelbkkel, amelyek adatokat gydjtenek a hasznalat id6tartamardl vagy mértékérdl. A
karbantartasi ciklusok automatikusan nyomon kovethetdk. A felhasznald tajékoztatast
kaphat példaul arrdl, ha szukségessé valik az egyéni védbeszkoz vagy egyes részeinek
karbantartasa, rendszeres ellenérzése vagy cseréje.

8 A példak nagyrészt a kovetkezé dokumentumbdl szarmaznak: CEN/TR 16298:2011 — Intelligens textiliak:
fogalommeghatarozasok, osztalyozas, alkalmazasok és szabvanyositasi igények.
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