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Orugg vidhaldsvinna innan landbinadar

Landbunadur er ein heettulegasta atvinnugrein sem fyrirfinnst og par
verda morg vinnutengd slys. Almennt verda starfsmenn innan
landbunadarins prisvar sinnum oftar fyrir vinnuslysum sem leida til
dauda og 1.7 sinnum oftar fyrir 5drum vinnuslysum (ekki banaslys).

Innan hinna 27 adildarikja ESB, eru pad fjdIskyldur og sjélfstaett starfandi
adilarinnanlandbunadargeirans sem sinna mestum hluta vinnunnar,
par sem eigandi baendabylis og fjdlskylda hans sinna flestum stérfum
bylisins. Niu af hverjum tiu sem starfa & baendabylum (89%) tilheyra
fiolskyldunni (). Arig 2007 stérfudu um 78% beenda einir og fengu
adstod fra fiolskyldumedlimum en stundum 68rum starfsmonnum
sem fengnir voru til starfa & hdannatimum ().

Pad er mikil askorun fyrir vinnuvernd ad oft er um ad raeda
fiolskyldufyrirtaeki og petta eru sjélfstaett starfandi fyrirtaeki.

Vidhaldsverkefni innan landbtinadar

Vidhaldsstarfsemi innan landbunadar er afar fidlbreytt. HUn felur { sér

vidhald og vidgerdir & vélum, bunadi og dkutaekjum,

vidhald & baejarhladi og byggingum,

vidhald & votheysturnum, tunnum, ténkum med fljétandi
husdyradburdi og fodurgeymslum, vidhald a rafmagnskerfum,
vidhald & frarennsli og aveitukerfum,

vidhald & malbikudum vegum og malarvegum.

Haettur vegna vidhalds innan landbunadar

Vegna hinna fjiolmaorgu vidhaldsverkefna & baendabylum eru margar
heettur fyrir hendi svo sem;

haettur sem tengjast vidhaldi & vélbunadi, eins og pvi sem tengist
mulningi & efni, ad flaekjast i einhverju og detta, eda heetta Utfra
héprystisprautun;

heettur er tengjast rafmagni pegar unnid er med biladan bunad
eda & medan gert er vid rafmangskerfi og bunad pvi tengdu, eda
gert er vio biladar rafmagnsgirdingar;

brunaheettur vegna notkunar logsudutaekja eda annars
hitunarbuinadar 4 medan & vidhaldi stendur eda vidhald & bunadi
sem er med heitt yfirbord (heita fleti) eda heita vokva i ymsum
taekjum;

efnahaettur vegna notkunar varasamra og haettulegra efna d medan
4 vidhaldi stendur eda vidhald & bunadi sem inniheldur haettuleg
efni;

eldhaetta eda sprengihzetta & medan & vidhaldi & adstddu eda
bunadi stendur sem felur i sér haettuleg efni og sprengiefni, svo
sem tankar, tunnur og votheysturnar, eda eldsneytistankar;
liffreedilegar haettur vid vidhald & mannvirkjum vegna mengunar
af liffreedilegum skadvoldum, gruggugu vatni, ténkum, skurdum
0g vinna vid skélplagnir og rotpraer;

vinnuvistfraedilegar heettur eins og erfidar vinnustellingar eda
ovidunandi teekjabunadur;

ad vinna  prongu rymi.

()

Eurostat, Agricultural statistics: Main results 2007-08, Eurostat pocketbook,
2009 edition (http://epp.eurostat.ec.europa.eu/cache/ITY_OFFPUB/KS-
ED-09-001/EN/KS-ED-09-001-EN.PDF)(T6lfraedi um landbinad: Helstu
nidurstodur 2007-08, vasabok Eurostat, utgefid 2009)

Eurostat, Farm structure, statistics explained (March 2010).(Gerd baendabyla,
tolfreedi Utskyrd (mars 2010). http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_
explained/index.php/Farm_structure

Med gédfuslegu leyfi FIOH

Helstu paettir sem valda slysum sem tengjast vidhaldsvinnu innan
landbinadar

Helstu paettirnir eru:
einvera vid vinnu;
skortur & hlifdarbunadi;
fidrhagslegar takmarkanir, timapressa og ofpreyta;
skortur & vitneskju/pjalfun/upplysingum;
undirverktakavinna.

Forvarnarradstafanir

Reyna ad utryma ahaettu. Ef ekki er mogulegt ad uUtryma ahaettu
ad fullu, reyna ad takmarka hana med pvi ad fylgja éruggum
starfsadferdum.

Notadu videigandi buinad, par & medal persénuhlifar og annan
hlifdarbunad.

Aldrei vinna starf sem pu ert ekki haef(ur) ad inna af hendi.

Vidhald vélbdnadar og okutaekja

Fylgdu 6ruggum vinnuadferdum pegar pu sinnir vidhaldi og gerir vid
toeki.
Stoovadu taekid ddur en pu byrjar ad medhondla pad.
Tryggou ad taekid hafi stodvast — mundu eftir peim tima sem pad
getur tekid pad ad stodvast.
Festu hluti sem gaetu hreyfst eda faerst til — t.d. med pvi ad nota
skordur eda stodir.
Fardu eftir leidbeiningum framleidanda.
Fjarleegdu vartdar- og hjalparbuinad adur en taekid er raest & ny.

Unnid i prongu rymi

Starfsmenn 4 baendabylum kunna ad purfa ad fara inn i prong rymi
eins og votheysturna, ofani gruggugt vatn eda nidurgrafnar geymslur
til ad sinna vidhaldi, eftirliti, prifum og vidgerdum. Haettur kunna ad
skapast vegna surefnisskorts, eitrads eda eldfims gass, vokva og
purrefna sem skyndilega geta fyllt rymid og valdid kdfnun, drukknun,
bruna eda sprengingu.

Fordastu ad fara inn { prong rymi.

Ef pad reynist dhjdkvaemilegt, fylgdu 6ruggu vinnulagi.

Gerdu videigandi varidarradstafanir.

Kannadu lofti® 4dur en pu ferd inn.

http://osha.europa.eu




Notadu videigandi bunad eins og hlifdarbinad (t.d. ndunargrimu,
dryggisélar og éryggislinur), ljés (sem sampykkt er ad nota f umhverfi
par sem sprengingar geta att sér stad) og samskiptataeki.

Heimild: M. Aguila, INSHT

Ad vinna i had

Vidhald bygginga, mannvirkja og vélbunadar & baendabylum kann ad
fela f sérvinnu i haed. Fall ofan af paki eda f gegnum otryggt pak eru
ti®, sem og fall Ur dkutaekjum, Ur stigum og Ur biinadi sem er dhentugur
til verksins.
Fordist ad vinna { haed.
Ef pad er dhjdkvaemilegt, notadu videigandi bunad til ad komast ad
verkinu.
Notid fallvarnarbunad svo sem 6ryggislinu eda dryggisolar, ef porf
era.
Tryggdu ad bunadur og efni geti med druggum haetti verid haekkad
og laekkad.
Alltaf gera rad fyrir ad pok séu étrygg nema pu getir stadfest annad.
Merktu hisnaedi sem er med otryggt pak med advorunarskiltum,
einkum par sem inngangurinn er.
Vertu i skdbunadi sem varnar pvi ad pu rennir til pegar pu vinnur &
Okutaeki eda vinnuvél.
Notadu ekki stiga ef annar éruggari méti er fyrir hendi til ad sinna
verkinu.
Ef pu notar stiga, tryggdu ad hann geti ekki runnid til og ad hann sé
tryggilega fastur og stédugur vid jordina.

Frumkvzedi og ataksverkefni i ymsum londum til ad koma i veg fyrir
ad starfsmenn innan landbunadar verdi fyrir skada

Sérstakir dagar sem aetladir eru til ad efla vitneskju um 6ryggi og
heilbrigdi 4 baendabylum i Bretlandi eru arlegur vidburdur sem midar
a0 pvi ad upplysa og pjalfa starfsmenn innan landsbunadar vardandi
paer dhaettur sem tengjast starfi peirra.

PreventAgri er verkefni préad i Belgiu sem midar ad pvi ad koma |
veg fyrir slys, starfstengda sjukddma og félagslegar og andlegar
heettur innan landbunadar; gert til ad efla vitneskju og auka pjalfun,
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— skipulag & 6ryggismalum vid vinnu; ad notadur sé hlifdarbinadur,
sjukrakassi sé til stadar, ad vinnusveedi séu prifaleg og fragangur
& verkfaerum sé hluti af notkun peirra;

— 06ruggs bunadar,

— Oruggra Okuteekja;

— 0ruggra bygginga og mannvirkja;
— 06ruggi i kringum rafmagnslagnir.

Godar starfsvenjur til fyrirmyndar

Hreyfanleg/feeranlegt vidgerdarverkstaedi fyrir vélar og 6kutaeki

Flytjanlegt vidgerdarverksteedi hja fyrirteekinu Allgau
GmbH i byskalandi

Nutima vélar og okutaeki innan landbunadar purfa i auknum
meeli sérfraedipjonustu sem krefst sérstakrar heefni og getu til ad
framkvaema vidhald og vidgerdir. Pad voru baendur sem préudu
petta hreyfanlega verkstaedi fyrir landbunadarvélar og 6kutaeki.
Pad hefur til ad bera oll taeki, préfanir og maelitaeki sem med parf
til vidgerda og vid pad vinnur hépur vidhaldstaeknimanna sem sja
um vidgerdir og vidhald véla og Okuteekja & vettvangi med
fagmannlegum haetti.

Ad vidhalda og gera vid grédurhis d 6ruggan og drangursrikan hdtt

Glass Handling Technic Vof, Hollandi (Glervinnsla fyrir
grodurhus) (Sigurvegari verdlaunasamkeppni fyrir gédar
starfsvenjur)

Undanfarin &r hefur buskapur par sem notud eru grédurhus proast
gifurlega. Grédurhusin eru haerri, frérennslisrorin & pokunum eru afar
mjo, og umfang pakglugganna hefur aukist toluvert. Pessi préun
hefur haft mikil ahrif & vidhalds- og vidgerdarvinnu, og pvi fylgir aukin
heetta 4 ad skera sig, falla Ur haed og aukin likamleg &reynsla. Ad
frumkvaedigrédurhuisaidnadaring, vidskiptasamtakagardyrkjumanna,
reektenda, verkamanna sem sja um uppsetningu og annarra verktaka,
tryggingarfyrirtaekja, banka, auk fiolda fyrirtaekja med mikla reynslu f
vidhaldi grédurhusa, var préud ny og érugg adferd hvad vardar
vidgerdir & pakgluggum Ur gleri. Préad var kerfi sem kallast
"Vidgerdarskutlan” (the Repair Shuttle) til ad framkveema vidgerdir
utan & glerpokum. betta kerfi samanstendur af vidhaldsteeki, dsamt
kerfitil ad setja gler & sinn stad og svo er hreyfanlegur pallur til ad faera
viogerdarteekid fra einum stad til annars. Starfsmenn sem sjd um
vidhaldsvinnu komu mikid ad préun “Vidgerdarskutlunnar’. Med
pessu hefur verid komid i veg fyrir ad slys verdi vegna pess ad gler falli
pegar Vidgerdarskutlan” er notud, og fallhzetta & folki hefur nanast
verid Utilokud. Einnig hefur likamlegt dlag peirra sem sja um vidgerdir
minnkad.
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rannsoknir og eftirlit. Nanari upplysingar

Tryggingastofnun bzenda f Austurriki hvetur baendur til ad efla heilsu

0g oryggi a bylum sinum med pvi ad veita peim svo kallad Frekari upplysingar um 6rugga vidhaldsvinnu innan landbunadar er
dryggisvottord. Oryggisvottordin eru verdlaun veitt beendum sem heegt ad nélgast & vefnum: ,Vidhald i landbunadi - leidbeiningar um
leggja sérstaka aherslu & vinnuvernd. Verdlaunin eru veitt & grundvelli dryggi og heilbrigdi”, faanleg a

strangra viomida: httpy//osha.europa.eu/en/publications/reports

— almennt gengi & framkvaemd vinnuverndar,

— Oryggisvitundar medal starfsmanna f landbUnadi; Petta upplysingarit er fdanlegt 4 24 tungumalum a:

http://osha.europa.eu/en/publications/factsheets
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