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Uvob:

COJE UDRZBA A PROCJE DULEZITA?

@ (ena za Spatné koordinovanou

katastrofa Piper Alpha

Jednoho cervencového dne roku 1988 pfinesly
zpravodajské kanceldre na celém svété obrdzky zkazy,
protoZe se jista vrtnd ploina zménila v ohnivou kouli.
Na plo3iné Piper Alpha v Severnim mofi se vznitil
hoflavy plyn a béhem nékolika sekund ji zménil
v ohnivé peklo. Pfi jedné z nejhorsich nehod svého
druhu v historii bylo usmrceno 167 pracovniki.

(o tuto straslivou udalost zpisobilo? Po selhdni
provozniho cerpadla unikl kondenzat pfi pokusu rychle
pfipojit cerpadlo kondenzatu odstavené z diivodu
Gdrzby. Kondenzét vyslehl, nalezl zdroj zéZehu
a zplsobil vybuch, ktery vydstil v katastrofu. Nehoda
byla pfipsdna na vrub selhéni systému povolovéni
cinnosti a souvisejicich izolacnich systémd. Oba druhy
systém{ maji zasadni vyznam pro zajisténi moznosti
bezpecného provadéni tdrzby.

udrzbu:

Plosina Piper Alpha pfedstavuje extrémni priklad,
ale ukazuje, jak katastrofické mohou byt nésledky,
pokud chybi fddnd koordinace procesu udrzby.
Podobné pfibéhy nalezneme v kazdém priimyslovém
odvétvi v celé Evropské unii: Grazy a poskozeni zdravi
nikoli v ddisledku ,vyssi moci, ale z toho diivodu, Ze
pii planovéni ¢innosti Udrzby nebyly zvaZeny aspekty
bezpecnosti a ochrany zdravi pii prci nebo nebyla
provaddéna fadna tdrzba, nékdy po mésice, ¢i dokonce
roky. Neni vZdy snadné zpétné zjistit dany sled
uddlosti, ale v mnoha pfipadech dochdzi k Graziim
a poskozeni zdravi na pracovisti z toho diivodu, Ze
nebylo provedeno vhodné posouzeni rizik nebo byla
pehlizena tdrzba.
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@ Jak miize udrzba ovlivnit bezpecnost a zdravi pracovniki

Udrzba (zafizeni, vybaveni, strojii, pracoviit) je nezbytna pro vylouceni rizik na pracovisti a vytvoreni
bezpecného pracovniho prostredi. Udrzba musi byt providéna bezpené a musi byt zajisténa piiméfend ochrana
pracovniki idrzby a ostatnich osob piitomnych na pracovisti.

UDRZBA ZAHRNUJE:
- zdsahy v pfipadé poruchy (ndpravnd tudrzba) nebo

- (v idedInim pripadé) predevsim prevenci poruch, obvykle prostrednictvim obsahové i ¢asové
pldnované cinnosti (preventivni Gdrzba).
Ze studii vyplyvd, Ze k nejvétsimu poctu nehod dochdzi béhem ndpravné udrzby, kdy se jiz néco

porouchalo.!

Udrzba miize zahrnovat kontroly nebo zkousky | drobné ¢ésti zafizeni mohou zavinit zdvazné
budov a jinych zafizeni, v nichZ se nachdzeji pracovisté, ~ problémy, pokud nepodléhaji nalezité adrzbé. Tyto
pracovniho vybaveni nebo dopravnich prostfedki  problémy mohou postihnout nejen pfimo zticastnéné,
a jejich servis, sefizovani, opravy nebo vymény. ale i ostatni pracovniky, a dokonce i vefejnost.

Je snadné tdrzbu prehliZet. Avsak bez pravidelné
Gdrzby se mohou védi katastroficky zvrtnout a zplisobit
smrt nebo vazny draz.

SELHANIUDRZBY - JEN KRUCEK OD NESTESTIV ODVETVI DOPRAVY

Dne 24. listopadu 2002 vykolejil v rychlosti zhruba 120 mil za hodinu vlak First Great Western na trase
ze Swansea na londynské nddrazi Paddington, a to krdtce poté, co prejel vyhybky u stanice Southall.
Vlak se neprevrdtil, ale nez se zastavil, ujel dalsi 2 mile, minul prijizdéjici vysokorychlostni vliak, projel
stanici Hanwell a prejel viadukt. Nastésti se nikdo ze 450 cestujicich ve vlaku nezranil, tato uddlost
vsak mohla skoncit s daleko horsimi ndsledky.

Pricinou vykolejeni byla Spatnd udrzba vyhybek a praskly dil kolejnicové spojnice, tzv. izolacni vlozka,
kterd se uvolnila.

' Udriba a BOZP - statisticky prehled, EU-OSHA (2010).
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@ Nebezpedi a rizika spojena s idrzbou

Rédna udrzba je pro fizeni nebezpei a rizik na pracovisti nezbytna. Sama tdrzba je vak vysoce rizikovou cinnosti.
Odhaduje se, Ze s ni souvisi 10 az 15 % smrtelnych Grazi pii praci a 15 aZ 20 % vech trazd. V nékterych odvétvich
souvisi s tidrzbou vice nez polovina vsech trazi.2

SELHANI UDRZBY - LINKA NA VYROBU CHLORIDU SIRNATEHO

V roce 2005 se po vybuchu v tovdrné na chlorid sirnaty v Catenoy v departementu Oise ve Francii tfi
zameéstnanci ocitli v nemocnici, kde se Iécili z popdlenin.

K nehode doslo pri tdrzbé kotle. Zprdva pozdeji odhalila, Ze zde nebyly stanoveny postupy udrzby
pro vyrobni a bezpecnostni zarizeni a Ze pred zahdjenim udrzby nebylo provedeno tplné pocatecni
hodnoceni'rizik. Organizace tedy nebyla schopna predvidat stav, ktery by mohl vést k nehodé nebo
zhorsit prvotni disledky.

Pracovnici ddrzby jsou v porovnani s ostatnimi zaméstnanci v daleko vétsi mife vystaveni celé fadé rizik —
chemickych, fyziklnich, biologickych a psychosocidlnich. Dopady na jejich zdravi mohou byt akutni i chronické
amohou zahrnovat nemoci z povolani, zavazné trazy i Gmrti.

RIZIKA PRO PRACOVNIKY UDRZBY

- uklouznuti, zakopnuti, pddy z vysky, trazy « expozice vidakndm (napr: azbestu nebo sklenénym
souvisejici' s vybavenim, vidkntim),

« hluk, « poZdr a vybuch,

- vibrace, « kontakt s nebezpecnymi ldtkami.

- nadmérné teplo a chlad,

« zdreni,

- velké pracovni zatiZeni, . bakterie,

« namdhavé pohyby (noseni tézkych materiald, - plisné a houby.

ohybdni, kleceni, natahovdni se, tlaky

atahy, prdce ve stisnéném prostoru) a prdce

v nepfirozenych polohdch. - Easovd tisefi a Spatnd organizace prdce,
prdce miimo obvykloupracovni dobu.

2 (Jdrzba a BOZP - statisticky prehled, EU-OSHA (2010).
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SMRTELNYCH

ODHADUJE SE, ZE S
URAZU PRIPRACIA

Pracovnici Gdrzby jsou vystaveni fyziklnim rizikim
véetné expozice hluku, vibracim (napfiklad pfi Gdrzbé
pozemnich komunikaci, tuneld a mostii), ultrafialovému
zéfeni a nepfiznivym povétrnostnim podminkam.

Udrzba miiZe byt provadéna v pracovnich prostredich,
kde se vyskytuji nebezpecné chemické latky. Expozice
chemickym rizikiim m0zZe byt problémem zvI&sté pii praci
ve stisnénych prostorach, které mohou zvy3ovat riziko
uduseni. MdZe dochdzet i k expozici azbestu (napfiklad
pii Udrzbé starych budov nebo priimyslovych zafizeni)
a prachu véetné karcinogenniho drevného prachu.

K biologickym rizikim patii expozice bakteriim, jako
je legionella pneumaphila, a virim hepatitidy A a B.

A konecné mohou existovat i rizika psychosocidlni,
napiiklad stres, vyplyvajici ze Skodlivych dlisledki Spatné

E s UDRZBOU SOU

VISi10AZ 15 %
15 AZ 20 % vSECH URAZU

organizace prace nebo z dlouhé pracovni doby ¢i prace
mimo obvyklou pracovni dobu.

Riziko Grazd béhem ddrzby je vysoké. Mnoho
Grazil souvisi s Udrzbou pracovniho vybaveni a stroji:
k typickym drazlim souvisejicim s tdrzbou patfi pady
z vysky, zachyceni pohybujicim se strojnim zafizenim
a (razy spojené s pady predmétd.

Ze zdravotnich obtiZi, které mlize Gdrzba zpdsobit,
jsou bézné muskuloskeletalni poruchy (protoZe prace je
Casto provadéna ve velmi stisnéném prosttedi nebo ve
velkém chladu ¢i vlhku), a vdechovani prachu a vyparl
miZe zase vést k respiracnim potizim. ZvySenou
nemocnost a/nebo imrtnost spojenou s expozici azhestu
Ize nalézt napfiklad u pracovniki ddrzby budov. Expozice
nebezpecnym létkam miize vést k dermatitidé.

HITITIITITITITITIIIIIIIs



SELHANI UDRZBY - CHEMICKY PRUMYSL

V dubnu roku 2003 byli usmrceni ti pracovnici Gdrzby pri vybuchu plynové pece v chemickém zdvodé na
vyrobu melaminu. K nehodé doslo v zdvodé DSM ve mésté Geleen v oblasti Limburg v Nizozemsku.

Pec cdstecné vyhrivaly zbytkové plyny ze sousednich zdvodu, které bylo pred pouzitim treba filtrovat. Filtry
se musely pravidelné ¢istit, coz znamenalo zdvod uzavrit a ndsledné znovu uvést do provozu. Opétné
uvddeni do provozu vsak mohlo byt casové ndrocné, pracovnici si tedy prdci zkrdtili, coz vedlo ke vzniku

Vysetrovdni doslo k zdveéru, ze zdkladnim divodem byla podnikovd kultura, kterd pracovnikiim dovolovala
zjednodusovat si prdci.

Rizika vyplyvajici z Gdrzby se netykaji jen samotnych Je proto naprosto nezbytné, aby byla idrzba
pracovnikd Udrzby. Nevhodnd tdrzba (napfiklad  provadéna fadné a s ohledem na bezpecnost a ochranu
pouzivani nespravnych dild pfi vyménach nebo opravach)  zdravi pracovnikii pfi praci. Proto agentura zvefejiiuje své
mize vést k zdvaznym urazdm viech pracovnikd na  doporuceni tykajici se bezpecné udrzby a poiddad v letech
pracovisti a nékdy i vefejnosti. 2010-2011 celoevropskou kampan Zdravé pracovisté

vénovanou bezpecné tdrzbé.

@ Koho se udrzba tyka?

Udrzba je velice bézn cinnost. Dotyka se kazdého pracovisté v kazdém primyslovém odvétvi a postihuje
vSechny osoby na v3ech drovnich (nikoli jen pracovniky, ktefi maji, tidrzbu“ v popisu své pracovni ¢innosti).

AW\ T
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PROC PROVADET UDRZBU?

Na evropskych pracovistich je tdrzba v prvni  smérnice se tykajii Cinnosti (drzby. Prvofada mezi nimi
fadé zakonnou povinnosti. 0d roku 1989 byla pfijata  je ramcova smérnice, ktera uklada zaméstnavateliim
fada evropskych smérnic, které stanovi obecny rdmec  povinnost provadét hodnoceni rizik.
minimdlnich poZadavk{ na ochranu pracovniki. Tyto

W NS
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SMERNICE VYZNAMNE PRO BEZPECNOU UDRZBU - PRIKLADY

+89/391/EHS (,ramcovd smérnice”), kterd stanovi obecné zdsady pro ochranu pracovnikt pred pracovnimi
urazy a nemocemi z povoldni,

+ 89/654/EHS, kterd upravuje minimdlni poZadavky na bezpecnost na pracovisti,

» 89/655/EHS, kterd se tykd minimdlnich poZzadavk( na bezpecnost a ochranu zdravi pri pouzivdni
pracovniho vybaveni,

» 89/656/EHS, kterd upravuje minimdlni poZadavky na bezpecnost a ochranu zdravi pro pouzivdni
osobnich ochrannych prostredkd na pracovisti,

+ 92/57/EHS o provddéni minimdlnich poZadavkt na bezpecnost a ochranu zdravi na doc¢asnych nebo
mobilnich stavenistich,

+ 98/24/ES, kterd se tykd ochrany pracovniku pred riziky spojenymi s chemickymi Ciniteli,
+83/477/EHS, kterd se zabyvd ochranou zaméstnanct pred riziky spojenymi s expozici azbestu,

+ 2006/42/ES, kterd upravuje minimdlni poZadavky na bezpecnost a ochranu zdravi tykajici se ndvrhu
a konstrukce strojnich zarizeni (Priloha I, Zdkladni poZadavky na ochranu zdravi a bezpecnost vztahujici
se na ndvrh a konstrukci strojnich zarizeni).

Vice informaci o evropskych prdvnich predpisech tykajicich se Gdrzby viz
http://osha.europa.eu/legislation

=

chrdnit bezpecnost a zdravi zaméstnancli v kazdém

B . " A
ﬂf A co vic, zaméstnavatelé maji moralni povinnost
|

ohledu jejich prace. Méli by Cinit vic nez jen plnit své
zékonné povinnosti: zaméstnavatelé by méli jit pfikladem
a prokazovat skutecné sili o zajiSténi vysoké Grovné
bezpednosti a ochrany zdravi.

Az financniho hlediska je Spatné provadéni adrzby
mimoradné nakladné: mlize znamenat ztrtu pfijmi,
pokuty, ndklady na pravni kroky, sniZeni produktivity
a poskozeni poveésti.

Bezpecnd tidrzba je ve vlastnim zdjmu zaméstnavatel:
naleZité fizeni bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (BOZP)
je dobré pro podnikani a je rysem efektivnich organizaci.
V pfipadé adrzby existuje i vazba mezi ndleZitym fizenim
BOZP a postupy zajisténi kvality — dobfe udrzované strojni
zaiizeni s vétsi pravdépodobnosti vyrobi dobry vyrobek.
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ZAJISTENI SPRAVNE UDRZBY
@ Obecné zasady

Stanoveni procesu ddrzby je klicem spravnych
postupli v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.
A prestoze mezi jednotlivymi primyslovymi odvétvimi
existuji odliSnosti (napfiklad vzhledem ke specifickym
druhdm pouZitych strojnich zafizeni), existuji zdsady
spravné drzby, které plati na v3ech pracovistich v Evropé.

K témto spole¢nym zésaddm patii nutnost, aby
drzba zacinala dobrym planovénim, které zahrnuje
aspekty bezpecnosti a ochrany zdravi, a aby dodrZovala
strukturovany pfistup zaloZeny na hodnoceni'rizik, s jasné
stanovenymi tlohami a povinnostmi pracovniki tdrzby,
srozumitelnymi pokyny, pfiméFenou odbornou pfipravou

a vybavenim a s pravidelnymi kontrolami, jejichz cilem
je ujistit se o tom, Ze je Udrzba provddéna ndlezité a ze
nedochdzi ke vzniku novych rizik. Na ddrzbu je nutné
nahlizet jako na proces, ktery je tieba systematicky fidit,
a nikoli jako na jednotlivy jednoduchy dkol.

Evropskd pracovisté potiebuji uceleny pfistup
k Gdrzbé, ktery vychdzi z hodnoceni rizik. Pristup, ktery
v kazdé fazi udrzby zohlediuje aspekty bezpecnosti
a ochrany zdravi a ktery pfimo zapojuje pracovniky
do procesu fizeni GdrZby. Kampan Zdravé pracovisté
zaméstnavatele k takovému ucelenému pfistupu vybizi.

I uri Arcurs / Fotolia

I

SNIZOVANI RIZIK PRIMO U ZDROJE V ODVETVI DOPRAVY: NEDTRAIN

Predmétem cinnosti spolecnosti NedTrain (se sidlem v Nizozemsku) je tdrzba vlaki. Spolecnost NedTrain se neddvno zucastnila pilotniho projektu, ktery
spocival v ndvrhu projektu dilny, v niz Ize provddét udrzbu vysokorychlostnich vlakd. Projekt zahrnoval radu inovaci véetné zavedeni automatického
zdvihaciho robota, ktery zbavuje mechaniky nutnosti zvedat tézké ndklady, a systému, ktery brdni vlaku ve vjezdu do dilny, kde probihd tdrzba jiného
viaku.

Tento pilotni projekt ukdzal, Ze zapojenim zaméstnanc a jinych ztcastnénych subjektt ve fdzi ndvrhu Ize snizit rizika v oblasti bezpecnosti a ochrany
zdravi pri prdci béhem procesu tdrzby.
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@ Nakup vybaveni

Planovéni mize zacit dokonce jiz navrhovanim
pracovniho vybaveni a zajistovanim toho, aby
dodavatel nebo vyrobce vybaveni poskytli nezbytné
informace pro jeho bezpecnou tdrzbu.

Organizace by mély mit zavedeny takové
postupy pro nékup zafizeni, které jim zajisti, aby mély

k dispozici potfebné ndstroje a ochranné pracovni
prostredky k provadéni bezpecné udrzby. Napiklad
docasné osvétleni by mélo mit ochranu proti vybuchu
a pro Citéni filtrd by mély byt zajiStény respirtory.

Pfi pofizovani nového strojniho zafizeni nebo
budov by organizace mély mit na zfeteli snadnost

pfistupu, ktery stroje nebo budovy umoziuji pro
provadéni ddrzby. Cinnosti v rdmci Gdrzby mohou
pracovniky uvadét do potencialné nebezpecnych
situaci, rizika v3ak Ize sniZit prostfednictvim dobrého
navrhu pracovniho vybaveni.

SPRAVNA UDRZBA V ODVETVI ENERGETIKY: NOK

V roce 2007 zaved|a energetickd spolecnost NOK (se sidlem ve Svycarsku) novy tzv. HighStep-System,
ktery ma zlepsit bezpecnost pracovniku udrzby, kteri splhaji po sloupech a vyskovych budovdch.
Systém pouzivd nosnou kolejnici trvale instalovanou na stavbdch, jez vyZaduji pristup.

Spole¢nost NOK ocekdvd, Zze pocet nehod a trazt spojenych se Splhdnim na stozdry a sloupy bude
snizen na nulu.

Systém je také vysoce ndkladove efektivni, protoZe umozriuje pracovnik(im stoupat rychleji a vyuzivat
pfitom méné energie.

@ Vyuzivani externich dodavatelii sluzeb a subdodavatelii

| pfi vyuZiti externich dodavateld ddrzby by se mél uplatiovat strukturovany pfistup — organizace musi '
zajistovat, aby byla prace provddéna bezpecné a dlikladné, i pokud k jejimu provedeni zaméstndvaji externi
dodavatele. Velké organizace mohou normy subdodavatel{ v oblasti BOZP ovlivnit tim, Ze aspekty BOZP zacleni do
pozadavkai v rdmci vybérovych fizeni a do samotnych smluv. \ ‘

GTITITITIIIIIITIIIIIIres

Jsou k dispozici priklady spravné praxe, které ukazuji, jak na to — patfi k nim,programy dobrych sousedskych
vztahi” a ,pasy BOZP". Organizace by mély mit na paméti veskeré kulturni a jazykové odlidnosti svych externich
dodavatel (které mohou spravné fizeni bezpecnosti ztézovat).




@ PET ZAKLADNICH PRAVIDEL bezpecné tidrzby

Agentura prosazuje strukturovany piistup k bezpecné tidrzbé, ktery mé pét zkladnich pravidel, jichz se mohou drZet pracovisté ve viech priimyslovych odvétvich.

Pét zdkladnich pravidel (drzby:

PET ZAKLADNICH PRAVIDEL BEZPECNE UDRZBY:
« pldnovadni,

« zajisténi bezpecnosti pracovisté,

« pouzivdni vhodného vybaveni,

« prdce podle pldnu,

« provedeni zdvérecnych kontrol.

1. PLANOVANI

Udrzba by méla zatinat fadnym planovanim. Zaméstnavatelé by méli provést
hodnoceni rizik ¢innosti Udrzby, které navrhuji, a méli by do tohoto procesu zapojit
zaméstnance. ZvaZit by méli mimo jiné tyto otdzky:

- rozsah Gkolu — co je tfeba udélat a jak to ovlivni ostatni pracovniky a ¢innosti na
pracovisti,

- pfiméfené hodnoceni rizik, které je tfeba provést: je tieba urcit potencidlni rizika
(napf. nebezpecné latky, stisnéné prostory, pohyblivé ¢asti strojnich zafizen,
chemické Iatky nebo prach v ovzdusi) a je tfeba pipravit opatfeni k odstranéni nebo
minimalizaci souvisejicich rizik,

248N E

« o je k dané Cinnosti poteba: kdo se Cinnosti zdcastni, jaké budou jednotlivé
dlohy a povinnosti zicastnénych, néstroje, které budou pouzivat, potfebné osobni
ochranné prostfedky,

« Cas a zdroje, které bude dana ¢innost vyzadovat,

« komunikace mezi pracovniky udrzby a vyroby a viemi ostatnimi dotéenymi
stranami.

ZvId3t dilezitym aspektem faze planovani je odbornd pfiprava pracovniki
(drzby do daného tikolu (i osob, které budou pracovat vedle nich). Kvalifikace osob
provadéjicich tdrzbu vietné kontroly a zkousek je pro bezpecnost prace naprosto
klicova a vzhledem k tomu, Ze vétsina pracovnikii je zapojena do urcitych aspekti
(drzby, miZe dochdzet k draziim, pokud se pracovnici pokouseji provadét tkoly, pro
néZ nemaji kvalifikaci nebo zkusenosti.

Zaméstnavatelé musi zajistit, aby méli pracovnici dovednosti nutné k plnéni
potiebnych tkold, aby byli informovani o postupech bezpecné prace a védéli, co
délat, pokud situace prekroci rozsah jejich odborné pfipravy. Zaméstnavatelé by méli
peclivé promyslet,fetézec veleni” mezi osobami podilejicimi se na ¢innostech Gdrzby
a véechny postupy, které budou vyuzity po dobu trvani ¢innosti, véetné postupli
pro hldSeni v pfipadé vzniku problému. ZvIast dilezité je to v pipadé, Ze Gdrzbu
provadéji subdodavatelé.

Béhem celé faze planovani je nezbytné hovoiit s pracovniky a pribézné je
informovat. Zaméstnanci provadéjici urcity tkol v rdmci tdrzby by méli byt nejen
informovani o vysledcich prvotniho hodnoceni rizik, ale méli by byt do tohoto
hodnoceni i zapojeni. ProtoZe jsou s pracovistém dobfe obezndmeni, ¢asto mohou
nejlépe urcit rizika a nejicinnéjsi zplsoby jejich odstranéni. Ucast pracovnikii
v procesu pldnovani zvySuje nejen bezpecnost Gdrzbarskych praci, ale i jejich kvalitu.

Young / Fotolia © Richard Villalon / Fotolia
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2. ZAJISTENI BEZPECNOSTI PRACOVISTE

Nyni je teba provést postupy pfipravené béhem faze planovéni. Je tfeba
pracovisté zabezpecit (napfiklad zabranit pfistupu nepovolanych osob pomoci zébran
aznacek).

Pracovisté je takeé tfeba udrzovat Cisté a bezpecné, pfivod elektrického proudu
musi byt odpojen, pohyblivé casti strojnich zafizeni zajistény, musi byt instalovéna
docasnd ventilace a musi byt urceny bezpecné trasy pro vstup pracovniki na
pracovisté a odchod z ného. Ke strojnim zafizenim musi byt upevnény varovné
Stitky uvadéjici datum a dobu odstavky a jméno osoby opravnéné zdmek odstranit
— bezpecnost pracovnika provadéjiciho udrzbu tak neohrozi jiny pracovnik, ktery by
zafizeni neimysIné uved! do provozu.

Je-li to mozné, mély by byt kryty zafizeni navrZeny tak, aby umoZiiovaly
drobnou tdrzbu strojli bez odstrafiovani ochrannych prvkd. Jestlize je nutné
ochranny kryt odstranit nebo vyfadit z ¢innosti, mély by byt dodrZovany postupy
odstavovani z ¢innosti. Obsluha a pracovnici Gdrzby by méli byt pouceni i o tom, jak
a za jakych podminek Ize ochranné kryty odnimat.

3. POUZIVANI VHODNEHO VYBAVENI

Pracovnici provadéjici adrzbu by méli mit i vhodné nastroje a vybaveni, které
se mohou lisit od jimi obvykle pouzivanych ndstrojii a vybaveni. S ohledem na to, Ze
tito pracovnici mohou pracovat na mistech, kterd nejsou urcena k tomu, aby v nich
lidé pracovali, a mohou byt vystaveni nejriznéjsim rizikiim, musi miti vhodné osobni
ochranné pracovni prostfedky.

Napfiklad pracovnici, ktefi ¢isti nebo méni filtry extrakéni ventilace, mohou
byt vystaveni koncentracim prachu vysoko prekracujicim koncentrace na daném
pracovisti obvyklé. Je tieba zajistit i bezpecny pistup k témto filtr(im, které jsou
casto umistény ve stfedni oblasti. Nastroje a ochranné prostiedky nutné k provedeni
dané préce musi byt dény k dispozici (v pfipadé potfeby spolu s pokyny k jejich
poufZiti) a musi byt pouzivany.
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4, PRACE PODLE PLANU

(drzba je éasto provadéna pod casovym tlakem — napiklad pokud zévada vedla
k odstévce vyroby.

Plén préce je nutné dodrZovat i v ¢asové tisni: zjednoduseni mohou pfijit
velice draho, pokud vedou k nehodém, raziim nebo $koddam na majetku. Dojde-
-li k neocekdvané udélosti, je nékdy tfeba informovat pracovniky dohledu a/nebo
konzultovat jiné specialisty. Je velmi diileZité si pamatovat, Ze prekroceni rozsahu
vlastnich dovednosti a kvalifikace mize vést k velice zdvazné nehodé.

SPRAVNA UDRZBA V CHEMICKEM PRUMYSLU: BASF

5. PROVEDEN{ ZAVERECNYCH KONTROL

Proces Gdrzby musi byt zakoncen kontrolami s cilem ujistit se, Ze pracovni dkol
byl dokoncen, pfedmét (idrzby je v bezpecném stavu a veSkery odpadni material
vznikly béhem drzby byl odklizen. Jakmile je v3e zkontrolovdno a prohlaseno za
bezpecné, Ize pracovni tkol ukoncit a informovat pracovniky dohledu a ostatni
zaméstnance. Zavérecny krok zahrnuje vypInéni zprévy, popis provedené prace
a uvedeni pozndmek o nastalych problémech spolu s doporucenimi ke zlep3eni.
Videdlnim pripadé by tyto otazky mély byt projedndny i na schiizi zaméstnanc(,
kde mohou pracovnici podilejici se na procesu idrzby i zaméstnanci, ktefi vedle nich
vykondvali svou prddi, vyjadfit pfipominky k provadéni tdrzby a pfijit s vhodnymi
ndvrhy na zlepseni procesu.

Pri provddéni udrzby zarizeni a potrubi
obsahujicich nebezpecné ldtky nelze riziku
kontaktu s takovymi ldtkami prostfednictvim
technickych opatifeni zcela zabrdnit:
v nepouzivanych prostordch se vzdy mohou
vyskytovat nahromadénd chemickd rezidua.
V zdvodé spolecnosti BASF v Ludwigshafenu
v Némecku se do 225 vyrobnich jednotek

doddvaji kapalné a plynné chemické ldtky
prostrednictvim vice nez 2 000 km potrubi.
Spolec¢nost zavedla rfadu bezpecnostnich
opatreni véetné dobre definovaného toku prdce,
ktery zahrnuje kazdy krok procesu udrzby od
hodnoceni rizik pred zahdjenim prdce po opétné
pripojeni potrubi po jejim skonceni. Kromé toho
vedeni spolec¢nosti aktivné podporuje odbornou

pfipravu zaméstnancut a smluvnich pracovniku
a povzbuzuje Zivou kulturu bezpecnosti prdce.

V disledku téchto opatreni pocet vyznamnych
Urazu pri udrzbé zplsobenych expozici
nebezpecnym Idtkdm od roku 2003 klesl, pricemz
celkovy pocet urazi zustdvd hluboko pod
primérem daného odvétvi.

HITITITITITITITIIIIIIIs



0 KAMPANI

Kampan Zdravé pracovisté 2010-2011, kterou koordinuji Evropskd agentura pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi
praci a jeji partnefi ve 27 clenskych statech EU, zajistuje podporu pro Sirokou Skalu Cinnosti na vnitrostatni a evropské
Grovni, které prosazuji bezpecnou tdrzbu.

Kampari podporuiji predsednictvi EU, v roce 2010 Spanélsko a Belgie a v roce 2011 Madarsko a Polsko, Evropsky
parlament, Evropské komise a evropsti socidlni partnefi.

Kampan zahrnuje vice nez 30 zemi véetné vSech ¢lenskych statdi Evropské unie. Pfistup, ktery kampan prosazuje, je
zaloZen na spoluprdci zaméstnavatel(, zaméstnanci a jejich zastupcd.

VNITROSTATNI AKCE V RAMCI KAMPANE
Z vnitrostdtné porddanych akci v rdmci kampané agentury je mozné zminit:
« soutéze studentii uméleckych skol o nejlepsi ndvrh plakdtu na téma BOZP (Varsava, Polsko),

« vystavu na letisti Leonarda da Vinci, Fiumicino na podporu kultury bezpecnosti mezi pracovniky
letisté a cestujicimi (Rim, Itdlie),

« semind¥ pro malé a stiedni podniky zaméreny na otdzky BOZP, které se jich nejvice tykaji (Vilnius,
Litva).

@ C(ile kampané

Hlavni cile kampané Bezpecnd tdrZba jsou nasledujici:

- zvySovat povédomi o dileZitosti Udrzby pro bezpecnost a ochranu zdravi pracovnikd, o rizicich souvisejicich s Gdrzbou
a o potiebé bezpecného provadéni ddrzby,

- zvySovat povédomi o zdkonnych a dalSich povinnostech zaméstnavateli v oblasti provddéni bezpecné tdrzby
a 0 obchodnich diivodech k takové udrzbé,

- prosazovat jednoduchy a strukturovany pfistup k fizeni BOZP v oblasti tdrzby na zakladé vhodného hodnoceni rizik
(,pét zakladnich pravidel”).
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Hlavnim cilem je samoziejmé pfispét ke sniZeni poctu osob, které se stavaji obéti zranéni nebo poskozeni zdravi
v dlsledku nevyhovujici nebo neprovadéné tidrzby. -

@ Dulezita data

Zahdjeni kampané: 28. dubna 2010, Svétovy den bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci.

« Evropsky tyden bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci: fijen 2010,
- Ceny za spravnou praxi: duben 2011,

« Evropsky tyden bezpecnosti a ochrany zdravi pii préci: fijen 2011,
- zavérecny ceremonial k ukonceni kampané: listopad 2011.

Mnoho akci v rdmci kampané se soustiedi do doby okolo Evropskych tydni bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
které probéhnou v fijnu 2010 a 2011. Evropské tydny, které se konaji od roku 2000, predstavuji kazdorocni sérii akci
urcenych k prosazovani lepsi bezpecnosti a ochrany zdravi na pracovisti. Tyto tydny maji pét cilii: zvySovat povédomi,
poskytovat informace, rozvijet a zajistovat pfistup ke zdrojiim, povzbuzovat ¢innosti, jeZ maji dopad na pracovisté,
a urcovat a uzndvat spravnou praxi.

V rdmci kampané agentura pofada akci Ceny za spravnou praxi v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci. Ceny
za sprdvnou praxi ocefiuji organizace, jez nasly inovacni zplisoby, jak uinit diislednou idrzbu rutinni soucasti fizeni
pracovisté. Evropsti vitézové budou vybirani ve dvou kategoriich: pracovisté s nejvyse 99 pracovniky a pracovisté s vice
nez 100 pracovniky.

CENY ZA SPRAVNOU PRAXI
Z mnoha neddvnych vitézi Cen za sprdvnou praxi Ize zminit nap¥iklad:

« Svédsky koncertni sdl, pro ktery byly nalezeny inovacni zptisoby, jak udrzet bezpecné hladiny zvuku,
aniz by se snizila kvalita hudby,

« Ceského vyrobce automodbildi, ktery zaved| nové normy pro urcovdni rizik na svych montdznich
linkdch,

« ddnsky domov pro seniory, ktery objevil nové zptisoby, jak sniZovat fyzickou a dusevni zdtéz, které
jsou vystaveni jeho zaméstnanci.
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ZAPOJTE SE |
® Jak kampaii funguje

dim a povzbuzovaly je k casti
v kampani. 7viaéte velké podniky majl zéjem porvnafla :
menim spolecnostem vé svém dodavatelském retech
prace se délit o zkusenosti a odborne

avisi ivni erlim a souse
Uspéch kampani agentury sévisi na aktivni  partn

podpofe 2 spolupradi ¢irokého okruhu zﬁéastnenyd.\
subjektil a partnerd kampané. Nemiizeme jednat sam|: S
Mame-li oslovit 220 miliond pracovniku v Evropské 2

. .y i
unii, potiebujeme, aby podniky a organizace predavaly znalosti

klicova sdéleni kampané svym dodavatel@im, smiuvnim —

PARTNERSKE CINNOSTI

Mezi akce, které usporddali nasi partne¥i v poslednich kampanich, patrily:

« poradenstvi pro mistni malé a stfedni podniky v oblasti BOZP a zapojeni smluvnich partnert do
Skoleni BOZP,

« pfedndsky na téma bezpecnosti v mistnich skoldch,

« plakdtovaci plochy a plazmové obrazovky propagujici kamparn,

« cenami ohodnocené kfizovky a hddanky na téma bezpecnosti prdce,

« udélovdni, Oskart za bezpecnost pracovisté” ocenujici zaméstnance, kteri prokdzi mimorddné
usili o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi na pracovisti.
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@ Kdo se muze zucastnit?

Kampar je oteviena viem organizacim a jednotlivcdim na mistni, narodni i evropské trovni véetné téchto subjektd:

- zaméstnavatelé ve vefejném i soukromém sektoru véetné malych a stfednich podnikl, < instituce ¢inné v oblasti BOZP,

- vedouci pracovnici i zaméstnanci, - odbornici v oblasti BOZP a odbornici z praxe,
- odborové svazy a zastupci zaméstnanci pro BOZP, « subjekty ¢inné v oblasti odborné pfipravy a vzdélavani,
- organizace zaméstnavatel, - regiondIni a mistni sluzby zajistujici prevenci a pojisténi v oblasti BOZP.

« profesni sdruzeni,

@ Jak ndm miiZzete pomoci - jak se zapoijit

Miizete ndm pomoci zvySovat povédomi o dileZitosti Gdrzby a zviditeliovat kampari Zdravé pracovisté. Zapojit se mlizete mnoha zpiisoby: Patii k nim i (bezplatné)
stazeni informacnich materiald kampané z internetové stranky agentury a vyuZivani téchto materidld pfi vasich vlastnich vzdélévacich a informacnich akcich.

Miizete takeé:

- pieddvat informace, materidly a tiskové zprévy kampané a novinky svym - diskutovat o kampani na schiizich,

pfidruZenym organizacim a spolupracujicim partnerdim, - zvefejiiovat plakdty, power pointové prezentace nebo 3ifit kreslené filmy
- propagovat Ceny za spravnou praxi a povzbuzovat k nominacim mezi s postavickou NAPO, které agentura zdarma poskytuje,

organizacemi, s nimiZ spolupracujete, - pozvat na prednasku fecnika z agentury nebo pozadat agenturu o jména
- uvadét odkazy na kampari Zdravé pracovisté na své internetové strance, prednasejicich.
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Miizete také sami organizovat své vlastni ¢innosti —

napiiklad Skoleni, konference nebo semindfe zamérené na
téma Udrzby, filmové, video a multimedidIni informa¢ni
projekty, soutéZe o nejlepsi plakat ¢i kvizy, vystavy a dny
otevfenych dvefi, predvadéci akce na téma BOZP, projekty
podporujici predkladani novych népadd, reklamni
kampané, programy ,dobrych sousedskych vztahi”
zahrnujici velké a malé zaméstnavatele nebo tiskové
konference a cinnosti v oblasti sdélovacich prostiedk.

Nebo se miizete zicastnit soutéze o Ceny za spravnou
praxi, ktera ocefiuje organizace riizné velikosti, jez nasly
inovacni zplsoby prosazovani bezpecné ddrzby.

Rizikova tidrzba

HITITITIIITIIIIy

Pokud by vade organizace chtéla napldnovat svou
vlastni ¢innost pro Evropsky tyden nebo pro kampan
obecné, mlizeme pomoci: Nase internetova stranka nabizi
priklady sprévné praxe, tipy ohledné zpdsobi organizace
a fizeni akcii féra pro sdileni napadd, poskytovani zpétné
vazhy a zjistovani toho, co délaji ostatni.

Chcete-li se kampané ziCastnit, obratte se na své narodni
kontaktni misto (kontaktni mista jsou obvykle organy
odpovédné za bezpecnost a ochranu zdravi na pracovisti
v kazdém clenském stété EU). http://osha.europa.eu/en/
about/organisation/focal_points


http://osha.europa.eu/en/about/organisation/focal_points
http://osha.europa.eu/en/about/organisation/focal_points
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@ Jak vam pomahame my — uzndni a partnefi kampané

Za ucast v kampani vds zviditelnime jako
organizaci, kterd vénuje pozornost bezpecnosti
a ochrané zdravi na pracovisti.

Sdélite-li agentufe prostrednictvim jednoduchého
on-line dotazniku, jak se vade organizace zapojila, lze
vasi Ucast ocenit prostfednictvim osobniho osvédceni
0 Ucasti, které si muzete stahnout z internetové
strénky, vytisknout a vystavit, a také prostfednictvim
on-line flash banneru uréeného pro vasi internetovou
stranku.

Pro organizace, které jsou schopny piisobit na
mezindrodni drovni a chtéji se do kampané vyrazné
zapojit, existuje i moznost stat se oficidlnim partnerem
kampané.

Byt partnerskou organizaci pfindsi fadu vyhod,
vetné téchto:

« zvefejnéni ve vyhrazené Casti internetové
stranky kampané, kde je viditelné zobrazeno vade
logo a kontaktni Gdaje spolecné s podrobnostmi
o Cinnostech, do nichz se vase organizace zapojila,
a odkazy na vasi internetovou stranku,

- zvefejnéni vami uspofadanych akci v, Kalenddfi akci
kampané” na internetové strance kampané,

- propagace clen{ vedeni vasi organizace, které lIze
citovat na internetové strance kampané a uvefejnit
jejich fotografie,

A

—

- pilezitost propagovat pfislusné on-line tiskové
zprévy, ozndmeni a Cinnosti prostfednictvim
zpravodaje na internetové strance kampané Zdravé
pracovisté a naseho elektronického zpravodaje
0SHmail, ktery ma vice nez 43 000 odbératel,

« propagace ze strany agentury: kdykoli bude agentura
propagovat kampan Zdravé pracovisté na Urovni
EU (napf. vii¢i evropskym zdcastnénym subjektdm,
socialnim partnerim, Evropskému parlamentu
a Evropskeé komisi a na akcich predsednictvi EU nebo
v ramci Cen za sprévnou praxi) Ci ve sdélovacich
prostredcich, bude zveejfiovat oficidlni partnery
kampané.
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ZDROJE KAMPANE

Nejrliznéjsi materidly kampané lze stahnout z internetové stranky kampané Zdravé pracovisté:
hw.osha.europa.eu

K témto materialdm patii:

« informacni listy,

- prezentace v programu PowerPoint,

- plakaty a letdky,

« pripadové studie spravné praxe,

- ndpady na organizaci vasich vlastnich ¢innosti v rdmci kampané a zpravy o tom, co délaji ostatntf,
« novinky o akcich v rdmci kampané,

« kreslené filmy s oblibenou animovanou postavickou Napo,

- odkazy na souvisejici stranky.

Tyto materidly jsou k dispozici ve 22 Gednich jazycich EU a organizace je mohou bezplatné pouZivat a distribuovat
je svym zdcastnénym subjektdim a partneriim.

Chcete-li ziskat vice informaci o Cendch za spravnou praxi a zjistit, jak jinak se mlizete do kampané Zdravé
pracovisté zapojit, obratte se na ndrodni kontaktni misto agentury ve své zemi:

http://osha.europa.eu/en/about/organisation/focal_points
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Evropské agentura pro bezpecnost a ochranu
zdravi pfi prdci funguje jako ,katalyzator” pfi
zpracovani a Sifeni informaci, které slouzi ke
zlepSovani bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
préci (BOZP) v Evropé. Tim, Ze umoZiuje setkani
zastupcl  vlad, organizaci zaméstnavatelli
a zaméstnanct, jakoz i prednich odbornikd na
BOZP ze vSech 27 clenskych statd EU i jinych
zemi, je agentura spolehlivym, vyvaZenym
a nezaujatym zdrojem informaci o BOZP.

Evropské agentura pro
bezpecnost a ochranu
zdravi pfi praci

ISBN 978-929191278-0
Gran Via, 33, 48009 Bilbao — Spanélsko
Tel: +34 944794360

Fax +34 944794383
E-mail:information@osha.europa.eu

91789 912780
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